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¢ DOS LIBROS,EL V-
| SNNO QVETRAT A DE TODAS LAS LOSAS ]
\3\‘ quetracide nuefiras Indias O¢cidentales,que fivuen ‘
RS alvfodela Medicina ,y elotro que irata de b

Piedra Bezaar,y dela Y erua Efcucrgonera.
' pucflosporel dofhor Nicolofo deMonardes Medica de Seuilla.
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IMPRESSOS EN SEVILLA EN CASA
Hernando Diaz ,enla calledela Sierpe.
Con Licencia'y Prinilegio defu Magsfladig
Afioders6s, '
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YO EL REY.
f ~§ Or guito por parrcderord dofior MonardesMe
: 1l dico m-{; #no de Senilla, nosfue becha relacmn
8 dafqi‘ﬂo g vosautades compurﬂovh fEbro,en
auia dos tratados. Elvno detodaslas cofas gue
lraen denmesiras Indias yue apronechan &l »fo dela medici
na, y dela orden que [e ha de tener entomarla vayg del Me-
ehoacan. T otroguctrafiadela piedra Begaaryy laYerua Ef

\ suergonera ,y defus ef cEtos y viriudes , y la-ordenton que 2

|\ bandecurar losvenenos : el gual eftana aprosadoy examis
| wado por perfonas doas en el arte dela Medicina, fuplican
* donosatento lo [uffo diche,y él pronechoy vtilidad gae delfe
\ Jegunira ,0s mandaffernosdar licencia para guc le pud;qffe.fes
imprimir y vender ,o0 como la vuestramerced fueffe , logual
visto por les delnnesiro confejo , y el dicholibrogue defiffofe:
baze mencion que por naeStro mandado fue vistoy exaniina
do por ¢l Dottor Mena , fue avordado gwe depiamos mandup
dar efta nueltra cedula enla dicha razon ,porla ghal porbd
zer bien y merced avosel dicho Dofior Mapardes vog damos
| licewcia & facultad para queportiempoy efpacio defeysa-
.' %:pnmerosfgmemes contatlos defde el ditdela data doee
- Sta nuestra cedula en adelantesVos 0 quien vucfivo poder v+
wicre,podays imprimir y vender en elos nueSlrosveynos el 40
¢ho libro quede [iffo f ba{e?nercxon pormz;:s [z e traflédo™s
de ld diche nuestra cedila al principiv del dicho likra & no
€8 otra manera y con gue nofepueda vender rsverﬁn‘;,f,, gie
P rimero fety yga al uneStro conf; #fo jantamente con ei origis
8 M! queen &l e vie, quevaribricado, & firmado g’ j‘-, do

. .AIJ
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Diego de Medina nucfiroefcrivane decamara de los querefia

den en el pueSiroconfejo , pard quefevea fi la dichaimprefia

esta conformealoriginal , y.con que fele taffeel precio que.

%

por cada volumen vuierede aner. T mandamos qgue duranté . |

el dichotiempo delos dichos [eys atios, ninguna otra perfona

lo puéda imprimir nivender fin el dichovueStro poder o pena ™
que el que leimprimiere, ovendicre aya perdido & pierda -
laimprefion gue ofibiziese,y mas incurra enpenade diez
mil maranedislos'quales [e repartan,laterciaparte parala

nucstra camaraylaotraterciapartepara elquelo acufare,

ylavtratcrcia parrepara el fuez quelo [entenciare. T por”
estanucSiracedula mandamos a quale[quier nueStras jnfi:'—

cias,acadavpoen [i jnridicion gueguarden cumplan y exe-

cutenlo enella contenido , & cortra eltenor & formade’

Ila mo vayan ni paffenuiconfientanyrni paffar por alguna
manera,fo penadela vuesira merced y dediex mil maraue-
dis pars lanuestrg camara 4 cada vno quelo contyario hizie
re. Fecha enMadrid a veyntey ocho dias del mes de Margo,
demilyquinientosy feffenta y cinco aiios.

Yo Eobe R Y

Por mandadodefu I\/I_ageﬁad.' ‘
Pedro deHoyo.
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AL ILLVSTRISSIMO T REVERENDISSIMO
Jeiior, Argobifpo de Seuilla,Inguifidor géneral &re.  »
' Mi [eiior. E[Doffor Monardes M&ico

deSeuilla. .

PSS orelfeiior Arcediano de Nicbla me mando,V'.
“ .3 s. illustrifiima los dias paffados | embiaffe rela-
e 1cion del fodo detomar la Rayzdel Mecboacan,

‘E—-1 porquevna miag andana en lacorteeflana muy
eorrupta , yohizelucgolo guey . 5. me mando ,y la etbie.T

B confiderando que lepodia aconte[cer como ala que allacflaua

quife efcreuir la mas copiofa & imprimirla, y embiarlaav.
S. Y confideranda § vienen gliende del M echpacan denucftras
Tudias Occidentales,otras muchas cofas que [irut al »[o deme
dicina,que fon de mucha importancia pard la falud parecio-
me dar funtamentecon la relacion del Mechoacan netictayre
lacion a.V.S.dellas. Y afsi recogi en eSte volumen todas aque-

' Nas cofus quetraen de nucfirasindias que aprouech an’y firuen
| paravfode medicing. En. las quales ballaga. V.. S« grandes [e-

cretos denaturaleza,y muchas experiencias, con felicifiimos
Jucteffos. Lo qua? [uplico a.V'. S Huftrifiima recibz con aquel
animo que (uelenlos grandes recebir los [eruicios delos peque
#os,y ayala merced quelas otras virtuofas a.V.5. dedicadas

recebir fuclen.

3
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Enel afiode mil &quatre  §
cientos & nouentay dos, * &
J\ f#cron nueftros Elpanoles | {
guiadospor don Chrifto-.
! . ual Col6 natural de Genoua, adelcu
T | brirlas Indias Qccidentales,que oy
tade lascofas quetraende lasIndias | llamaggnueno mundo , y delcubriero
Occidentales,qfiruenal viode Me' | lasprimeras, a onze diasde Odtbre

“dicina, ydelaordendfehadetener || del mifmoafo), y deldeentonees ha="

entomarla Rayz de Mechoacan, 1 ftaagorafe hddefcubierto muchas, y
Do fe defcubren grandesfecretosde || varias Islas,y mucha tierra firme anfi
naturaleza y grandes experiencias, || enlo que llaman nuena Efpana, co- -
Hechow copiladoporel1Do-- | moenloquellaman Pery, do ay mu
@&or Monardes, Medica || chasprouncias,mughos reynos,mu-
| chascindadesque tienen varias,& di -
uerfas coftabres, enlas quales fe han
" hallado cofas, que jamasen eftas par
tes ni en otras del mundo,hanfido vi
ftas , nihafta oy fabidas, & otrasque
i R S
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- Delascofasque traen -
filas tenemos en eftas partes;exceden

. enlamucha abundancia qdellas nos

g traen:Adfst como,Oro, Paa, Perlas,

i

/
[ : ‘ '
i #»
i

Efmeraldas, Turquefas, y otras pie-
dras finas de grande valor, quefiaca
teniamos alguna parte dellas, esgran
de el exceflo,& cantidad que ha veni
do, & cada dia yiene, en efp€eial del
- oroyplata, que escola de admiracio
la granfuma de millones que ha ve-
nido dello,fin las muchas perlas ghan
~ henchidoatodo el mundo. Traende
aquelas partes,anfi mifmo , Papaga-
yos,Monos,Griphos, Leones,gerifal
tes, Neblies, Acores, Tigres, Lana,

- Algodd,grana para tenir,cueros;agu

cares,cobre,brafil,euano,azul,y de to -

do efto es tanta quantidad, que vieng
cada afio quaficien Naoscargadasde

de las Indias Occidentales.
ello,quees cofa grande & riquezain §
creyble, &allende de eftas riquezas - |
tan grandes , nos embian nueftras In-
dias Occidentales, muchos arboles,
plantas, yeruas y rayzes , qumos, g0
mas, frucos , fimientes, licores; pie-

_drasqué tiepen grandes virgudes me- /§

dicinales,en las quales fehan hallado, §
& hallan muy grandes efectos que ex (§
ceden mucho en valor & precio,ato |

dolo fuffo dicho,tanto quanto es mas |
excelente y neceflaria , la falodcorpo

ral, quelos bienes temporales, de las
qualescofas, todoel mundo carecia, |
no fin pequena falta nueftra, fegunlos ¢
grades prouechos que vemos que del

- vlodellas fe configuen, no foloen nue |

ftra Efpana , pero entodoel mundo. |
Y efto no esde marauillar, que afst |
B e Av
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- Delascoflasque traen
que defpus de hos vinieré , delo qual
fere el primeropara que losde mas3-
nadan con efte principio,, fo que mas

. fupieren, & porexperiencia mas ha-

llaren, & como enefta ciudad de Se-

uilla; quees puertoy efcala de todas

las Ind1as Occidentales, fepamos de-
llas » Mas que en otra parte de tbda
Efpana por veniratodaslas cofas pri
meroaella, docon'mejor relacion, y
con mayor experiencia fe faben, &
pude lo hazer jitaméte c6la experié

cia y vlodellas, de treynta afiosgha

| | qcuroen eftaciudad,do rfie heinfor-

madode !os'q' de aquéllas arteslas ha
traydo,co muche cu ydacro y lasheex

)| perimétado en muchas y' diverfas per

fonas,co todala diligécia, & miramié
to polsible,con felicifsimos fucceffos.

e ————— e e

i

delasIndias Occidentales.
" S Del Anime y Copal.
JRaende nueua Efpana;dos
generos de R efinas que fepa
recen mucho. Lavna de e-
llasllaman Copal, & la otra Anime:.
El Copal es vna R efina muy blanca,
& muy luzida & tranfparente;traen
la en vnos pedagos grandes que lpare-
cen tajadas de diacitfon muy claro,
tiene mediano olor, pero notanbue-
no como ¢l Anime xcon efte copal ha
zianlos Indiosfahumerios , en{us fa-
crificios, & afsiera frequente el vio
delenlos templospor los faterdates,

E quando los primeros efpafioles fue:
ron a aquellas parees;losfalian a rece~
bir Jos facerdotes, con vnosbraferi-

cos chicos, quemando en cllos efte
Copal, dandoles humo a narizes.

|
'
4
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Vfamosaca dello: para fahumar con

ello en enfermedadesfriasde cabeca,
enlugar de encienfo,0 Anime, esca

ligte enfegundo grado,humidoenpri-

mero. Es refolutizo , y molitivo por
algunas partes aqueas, que tiene. El
Anime, eslagrima, orefina devnar
bol grande. Esblanco, tiraa color de

Encienfo; tiene@ mas oleaginofidad ,

queél Copal, vieneengranos como
el encienfo, aunque mas grueflos,que

bradostienen va color amarillito.co-: -
mo refina;es de ity graciofoolor, y.

fnaue’; putfto en las brafas fe confu-
me facilmente, Difiere del Anime
nueftroque traende*Leuanteen que
no, es tan blanco, ni-tan lucide , &
traen el nueftro, ea grandes peda=
cos tranfparentes, . tanto que han di-

e e S ——

De’_las I—n&ias Occidentales.
cho algunos que eselpecie de charabe-
o Succino, quellaman Ambar quaja

| da, de que hazen cuentas, & no loes,.

Forque el charabe,es vn bitumen que’
{2 pelcaen el Mar Germanico, yfe fa.

ca enlamar en grandes pedagoscon

garfios de hierro,que deuede falir de
algunas fuentes, en la miflma mar, a
maneta de Bitumé,y falido coelayre!
frio fe quaja & condenfa;por qucn“

| veeenaquellos pedagos ; palos, y o=
¥ trasluperfluydades dela Mar: peg;
8 dosenello. X defto veranel error de:
Y losque dixerongueeragomade Ala-
} mo:& otres.que gra de Pino. Del .

Anime nueltro,dermeolao Barba-

i royaron doctfsimo, dize que fe coge
A alrededor del pago, dofecoge el en-
A cienfo,y gaquel pago fellama Amins

i
_!
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Delas cofas que traen, | de las Indias; Oceidentales!
tin,y por eftolollama Anime.Eftoq’ * flaca,y padecenachaquesdella. Echa
waende nueua Efpana fe coge de v- - | fe enemplaftos, y en encerados,does
nosarbolesdemediana gradeza,por’ || menefter confortar,yrefloluer,enel-
via de incifion;, como fe coge el En- ‘ pecial humoresfrios , o vétofedades,
cienfo &calmaciga: vlamosdellopa- || Vale del enlugar de Enciengo , anfi
ra muchasenfermedades, principal- | enlos fahumerios, como enlo dicho.
mente paramales decabeca,& dolor. | Confortaelcelebroaplicado a forma
della jcaufadode humores, o caufas- || de emplafto, y afsi mifimo el eftoma-

. frag,y paracadarros, quedello pro- | go,y todas laspartes neruiofas,hecho
| | amodb de encerado,c6 ld'tercia par-
| te de cera, fachel frio de qualquier

.\ "cedendefpues de euacuacion;fahuma-
8 \ do coellolos apofentos en tiempo de
| uierno,&doay enfermedades far- f mi€bro quefea,trayédolo puefto por

|\ gas,porque purificaly corrigeel ay-' || mucho tiempo, y refrefcandolo . Es

) pe ffahumanfe conellolostocados;a’ |f caliente en elfegundo grado,humido
\ la hora de dormirydelos que padecen’ § enel primero. b

dolor de cabeca & axaqueca, para e- 5% Dela Tacamahaca, e
fto mifmo aprouecha,fahumar lamil* §] #~

1 Sfi mifmo traende nueua Ef
| ma cabegaconello: porque conforta B 1§ pana otro genero de Goma,
| lacabeca alos quela tienendebil, & Al esfiorefing, g llamanlosIndios

flaca § : B




" i ?16]% cgf.—is-{]?uc t;'{_acn -~ delasIndias Occidentiles.

acamahaca. Y'eite miimo nom= QIMORIACO, s dgolor graue,fufabor lo
bre dieron nueftros Efpanoles. Esre Mlesalli mifmo, tato que echadoenlas
fima [acada por incifion de vn Arbol “brafas,& dando humo a narizes,ala

 orande como Alamo, que esmuy-o

%)rol'o_,echa el fructo colorado como
Gmiente de Peonia. DeftaRefinao
goma, vian mucho los Indios en fus
enfermedades , mayormenteenhin
chazones , en qualquiera parte del
cuerpo qfeenge

dre, porq

ue, madura , y deshaze marauillofa-

mete. Y aflt mifmo, quita qualquier
.dolof caufado de humores fn-os,o ve

‘tofos, en eftolovian [os Indios muy
comun y muy familiarméte. E para
eftos milmos efectos
elpafioles.>u color esde color de G_al
vano,& algunos dizen quees el mif
mo,tiene partesblancas cOmMO €

———————

lo hatraydo los:

| Am

imuger J efta defmfayada, o tiene
;gﬁb el fentido por ﬁl};bcacion de gle;
“dre, la haze boluer facilméte. Pucfta
%ﬂa milmarefina enel omblico,a mo
o de emplaftico, haze tener'::z la ma

Flre enfu Eagar ,yes tantoel viode-

a8 refluel “Hla enlas mugeres, queloque masfe

“gaftaespara efte effecto

para ¢ por que fe
1a-lllan ntuybien conella, };)rohl%icn.-
Jdoles, & quitandolés todo ahoga-
“miento de madre, & confortando

.

:{l eftomago. IA]gunas curtofas ana-
jden Ambary Almizque, y es me-

djor que ellafola, Efta {i
Yin derretirfe e

, hafta que efta gaftada

Ydeltodo. Paralo queella mas apro-

B 1
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" Delascofasque traen

ras,en qualquierparte del cuerpo que
fea,mayor méte fies dehumores frios
‘omixtos,pord confure flolucion tie=
ne partes thipticas quele dan maraut
H ofg conf‘ortaci{mﬁin junéturaso he
ridasde neruios puefta ella fola,los fa
nay cura, por g es grade laexperien
cia que fe tiene della, engédrando lue
go materia, & prohibiédo el fpafimo.
Aplicale de ordinario en todo dolor.

Yo le mezclolatercia parte de Cera

amarilla,porg{e aplica mejor,yesya =
tan celebrado fu vfo, que no fabe el

pueblo otro remedio para qualquier

dolor , fino el vfo deftarefina’, como
no feaen inflamaciones muy cali€tes ©

mr——

cadera puefta, esgrande fu effecto, y
anfilo haze entodo dolorde junétu-

& aunen eftas defpues de paffadoel §

_teenel principio del tercero grado,
* contener mucha ftipticidad & con-
fortacion , & feca en el fegundo.
. S®DelaCarana.
TR aé de tierra firme por via deCar
“tagena, y Nombre de dios,delatier-
@ra a dentro vna rezina de color dela
{Tacamahaca,algo masclaray liqut-
. i;-;da, y masdenfa que llaman en lalen-
~ guadelosindios Carana, y efte mil
~mo vocablolehan dado nueftros Ef-
| panoles,tiene cafiel olordela Taca-
| mahaca,aunque masgraue. Esmuy .

Sk
"
Al

Y oleaginofa,y affife pegabie y fin mu
chaadherencia ; y finderretirie, por

latenacidad que tiene. Esmedicina

8 nueua,venida de diez afos a efta par

B iy
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| Delascofasque ttaeh ©
te “Vfanlalos Indio$ en fus enferme=
dades, en hinchazones,y todo.gene
ro de dolor: agora en nueftras partes
es tenida en mucho por los buenos

3
¥

delasIndias Occidentales.
- ﬁ?bre eldolor, ¢on gno fea inflama-
cion de humores muy calientes, lo

. quitaco mucha facilidad. En hincha

‘.(-

efectos que haze. Aprouecha yfana |
las mifmas enfer ejades qla E,aca—

mahaca,pero haze fuobra co mayor
prefteza,y en muchas enfermedades
enlas qualesla’T'acamahaca,no hizo
tanto efecto como quifieran, la cara-
fa las acaba de fanar. Por §vno que
padecia dolor de v ombro, y deldo
lor aua mucho #iépo, qno meneaua
el brago autendo viado mucho. tiépo

- latacamahaca, no fano hafta que le

pufieronla carana,& conellaen tres

dias quedolibre. En pafsionesde jun

zones atiguas, afli de humores como
de vétofedades,lasrefluelue y desha-
ze.En'dolores caufados por defluxos
0 corrimiétosde humoresfrios,o mix

| toshaze marauillofa obra. En todas

.|\ i

g

e
B

1.8

L
B
-1l
" i

|
e
8.

&uras,de gota arthetica ¢s marauillo |

fo elefecto que haze,porque aplicada

las paffiones de nernios, & dolor de

| celebro,y males que del procéden,a-

prouechamucho.Ciertoes medicina
pararefloluer & quitar dolor de gyi-
de eficadia, y haze fu obra con grade
fegtiridad.Fon heridasrezientes, en ef
pecial de neruios,aprouecha mucho, -
& mayormente de junctupas, enlas
qualeshe vifto hazeres ella fola,muy
grandes obras. Es Interceptivo para

prohibirel dcﬂg;;o & corrimientoa

~ By
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. Delascofasque traen

los ojos,y otraspartes, aplicada tras

“Tas orejas,y-enlas fienes. Esmuy pin
gue & oleaginola,& caliente en mas
quefegundo grado. Y ha fe de notar

| ‘delas Indias Occidentales.
- cherua. Bs afl; lacicinofa como la
- nueftra, faluo que es mas arboreaen
~ lasindiaspor la groffedad delatierra
~ HazEefte azeytelos indios, comole
| enfena a hazerDiofcorides enel libro

'L/ quetodaseftasrefinas, las cogen los

indios por via de incifion, dando he-

ridasenlosarbolesde los qualeslue-

go mana ellicor,& deallila cogen.
4 Del azeyte de la Hicuera

o
.
del Infierno.

fiua Elpana, traen vn azeyte
Hjolicor, que han llathado los

| Eﬁo[es, Azeyte de Higuera'del
nf erno, por que fe facade vn arbol

que esnimpas ni menos que nueftra |
Higueradel Infierno, anfienla hoja §
comoenelfruto. Eslo mifino qlla-
mamos comunmente Chatapucia, @

LA et A Vet gt g e i o -

T -

W |E Gelifco, prouincia en nue*

Jjcap.30. Que es, majarla fimitre &

- cozerlaenagua,& defpuesde cozida
cogerel azeytef_j nadare eficima, co
o vnacuchara,y efte modode hazera-
= zeytes defrutos y fimientes,& dera
|| mosdearboles, es muy frequénte &

vlado, delos indios,que’ por expref

§ fionnoloalcanganellosa faber. Efte

azeyte, principalmente , mejor ¢ fa-
cadelta forma, quepor expreflion. -
Tiene efteazeyte grandes virtudes,
como fe havifto por el vlo del,aflien
las Indias como en nueftras partes,&
todolo que dire,, escon muy grands.




~ Delascofasquetraen
experiencia, &mucho viodel, endt
uerfas J)erfonas.(:ura todas lasenfer

medadescaufadasde humores trios

& ventofas. Refluelue todas dure-
zas con molificacion , &todasinfla-
ciones ventofas. Quita todo dolor
en qualquier parte quelea, mayor-
"mente {i*proutene de alguna caufa,
fria, 0 ventofa: por que en eftoha-
ze muy mmma
endo ventoledades grueflas, do quie
ra que eften,.principalmente en el
vientre, y por efto cura C?rdro pifia vé

tofa, y anfi melmo todo generode
lla,vntando conel todo el vientre , y

tomando algunas gotas dello con vi= |

no,a,otro licor apropiado,porq eua-

quaclagua cetrina,yhaze expeler fas § I
§) magoco efte azeyte,& fano q nunca

el i
ventoledades,& fife echareenchiter

R

| delasIndiasOccidentales. |
o melezina, anfi mefmo euaqugy la-» &

* guacetrina, yexpele las ventoleda-
.| des,conymasfeguridad que otra medi
' cina.En dolores de eftomago,de hu-

mores frios,& yentofos, y colica ha-
ze grande obra,vntando ¢6 ello, y to
mando algunas gotas dello, y efto

Y| principalmételo haze , enaquellaen

fermedad mortal quellaman Yleon
enque echalashezes porlaboca, E-
vaqua phlegma principalmente.En
palsiones de junctura8, vnas gotas de
efte azeyte tomadas c6 caldo de aue

-grueflo, euaqua el humor que caufa

losdolores. Curalas vlcerasatiguas -
dela cabeca,q mani muchd materia.
V ncauallero que vomitauala comi

da por muchos anos, {e vnto el effo-




-Delascolas que traen. 4 delasIndias Occidentales. |
% masgomifo.Deshazelas opilaciones = tando el dolor i lo vuiere, Quitalas . §
| dfelbaqo, del eftoniago y‘de la ma~ fCI}alt?S cn qualquier parte que iean,) | |
dre,vntic)lro caello. Alos nifips y ma | rincipalmente del roftro, Y los Bar_ &
¢hachos,qno pueden hazer camara, rosde que fon atormentadas requen g
" yntadoles del ombligo abdxo co eftg & temente las mugeres vntandocoefte 8
| aze;rte:les_prouo_ca car{lara,& lesha azeyte los quita & confume, no fin :
7e euaquar,y fitieng |6brizes,lasex~ 1 Pequeno contento dellas. Es caliente
pele y mata, mayorméte fi vnao dos = enla primera metha del tercero gra-
gotas delazeyte les dierencoleche,o [ do,& humido enel fegundo,
concofa graffa. Enfordedad yalosq ¥, s Del Betumen.
hi perdido el oyrles haze reftaurar & gi} Y en Cuba vnas fuentesala
T oyr,con mafaullofa obra,comafe 8 iy 1 orillade la mar que echade
hasvitto por muchas_ekpérféaas. En | 2=l vaBetumenne ro, como
Ea(siones de juncturasy en dolor, o & pez,de graugolor,del quallos Indios

|

I ’
. .
2

thinchazon dellas,comonofeala’cau ""fa“en. las enfermedades frias, Ios
fa muy caliéee, las quita & refluelue, § nueltros vlanalla dello parabrear los
Los miembros encogidos, vntados | PAWOS,por quees cafi como Alqui-
SRy aze}}tg ;'"{eﬂgﬁié}den ,&los ¢ tran,& mezclan coello febo parame
peruios fe eftienden & ablandan, qui I°F brearlos, Yo creo qeftaes Nap-
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“Delascofasquetraen. - 3
ta delosantiguos,de la qual dize Pof=-
fidonio queay'dos fuentes en Babilo:

delasIndias Occidentales,
Hlamamosazeyte de liquidabar, que’
“quicre dezir,cofa odoratifsima y pre:

nia,vnablanca,& otranegra. Eftaq | ciofa,como Ambar, o azeyte della.

traendelas Indias,viamosdeella en

la madre a fulugar,fife fube alo alto,
con ponerlo alasnarizes, & fife baxa

alo baxo,poniendo vna mecha moja
- daenéltebetun,la haze fubir y redu-

zir afulugar. Eafli mefmo aproue- Mhermofos, acopados de muchas ho-

chaaplicada en enfermedades frias, §

COmo Ia (1328 ( ue aue“l

mo dicho.Esde naturaleza caliete en |
{eetdo grado,y humidaé el primeras 3

= el Liquidambar, y azeyte -

>+ de Liguidambar.

ey &4 - -t . .

e (I nueud Eipanatra? vnare |
% <i{ina que lla’mamos quuld-éi' ,
>bar,y vhocomo azeyte,qlﬂp |

A

“delicado, & mas fuaue. Fl liquidabar

Entrambas cofas de harto fuaue &

pafﬁonesde madre, por que reduze graciofo olor,en efpecial el azeyte de

Iiquidambar, que tiene el olor mas

refina facada-por incifion de vnos
2 Arboles de mucha grandeza , muy

lla- 8

T T ——

- _{as,l-as quales fon como Yedra, llama
olos Indios Ocogol, llenalacorteza:
gruefla,cenizienta herida efta corte-
za,0 concauada, echa de fiel liquida-
bar efpeflo, & afsilo cogen, &-por-
que la corteza tiene v oor muy fua
ue, la quebrantan & la mezelan con

o la rezina,& anfi tiene quandofe que-

ma co ella mejor olor. Tanto gue do-
.
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Delascolasquetraen =~
{quieragay eftosarboles, ay vnfua-
uifsimo olor por todo el campo.Qua

do los Efpanolesla poftrera yezapor.

taré aquella parte dolosay , & fintie.
ro tanto olor , péfaron queauiaalliel
peceria,y q eranarbolesdella, T rae
{e mucha qua'.n’t;'itad de Liquidabara

i Elpanatanto q-fr-aé muchas pipas &

barilles dello, por via de mercaderia,
porque acale aprouechan dello, para
fahumar,y en cofas de olores,gaftan-
dolo enlugar de Eftoraque, porque
fu humo & olor parefceferdello, &
afst mefmolo echa en otras cofectio-
ne solorofas,como paftillas,peuetes,y

cofasfemejantes.Eﬂlael- fitanto.0 *

lor fin que fe queme , que doquieraq

efta,no fe puede elcoder , porque pe- -

necra muchas cafas & calles fuolor, 3

de las Indias Occidentalés.

“quadoes catitad, Sirue muchoen me

“dicina, yhaze enella muy gradesefe

~ ctos,porque caliéta, coforea,refluelue

mutiga dolor, Pueftoenel celebro
or fi, 0 mezclado co ggras cofasaro
aticas,conforta ¢l cegro', & quita
I dolor del. Qualquier dolor de cofa

fr1a,a modo deemplalto puclto Jo mi

-

i{ga & quita. En palsiones de effoma |

g0 haze marauillolo efe&o, aplicado
~amodode eftomatico, porque cofor
ra el eftomago , refluelue ventofeda-~
f des,ayudaala digeftio, quitalas tndi
| geftiones,haze que fe cueza bié el ma.

© Jar ;daganade comer. Hazefe fola-

méte de liquidabar,tédida en v val-

|| drezaforma de efcudo, mezclada c6

| v poco de eftoraque,y ambar, & al-
mizque,hecho emplafto,el qual apro

C i




Delascofas que traen _
-uecha mucho en todoloqtengo di«

cho. Tienefe defte emplafto, muy

‘gra'dc eicperiencia enefta ciudad por

fos buenos effectos q haze Es caliéte:
en findel fe?o grado,humidoenel

elte hquidabar fefacaela
zeyte quellaman deliquidambar, el

primem. D

('jualeﬁ Taolor es mas fuaue. Sacafe

delasIndias Occidentales.

* excelécemente calienta toda parte do
e aplica, refoluiendo, y molificando
qualquier dureza,quitadodolor. R ef
Muelue lasdurezasde la madre & abre

-«
A
e

us c;ftlacioncs-,proudca meftruos: &

Muoficio es ablandar qualquiera dure

‘za. Escalientecafienel tercero gra-

g e
'do. Y feadenotar, 3uc muchos traé

del hquidambar, quandoes rezié co=. g;ﬁc eftoraque liquido de las Indias

gl.doj--POﬂiEdOIO en Pal’t.e do Pueda (1[

ftilar de fi, lo masfubtil ryefto eslo
mas perfecto.Otroslo exprimen por:

que alga mas catidad, porque lo traé

Eor mercaderia, a caufaqcoelloado

an gudtespara la géte comun:yen
eftofe gafta mucho. Viafedello en
medicina para mischas enfermeda-
des,y esde grandes virtudes, para cu

rar y fanar enfermedades frias, porq

no tan bueno,porquelo hazen delos
‘ramosdelosarboles,hechos pedacos

_ _COZldos,&.cogen lo gra'ﬂ'o de enct
“cima, & aquello vendg. Los cohollos
J|delarbol do fefacael Liquidabar di-
2 cho,en manojos venden los Indios en
1 fus Tiangez,para poner entre fus ma
Htas & ropa, porque huellen como a-

gua de angeles: & para efte efecto
los vianlos Efpanoles; R
; C ijj

i
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- Delascofasque tracn
Lo Del Balfamo.,
YR a€ de nueva Efpafa aquel

delasIndias Occidentales. 1
& muy perfecto.Laotra maneraes,

| 1aglosIndiosvfan enfacarlicoresde

\iicor excellentiflimo que por {

e

~J 1. }{u excelencia y marauillofos

etec¢rosifaman Balfamo a ymitacion

del verdadero Balfamo, g'ue auiaen

tierrade Egypto: y porque haze tan

grandesobras, y remedia tantas en=
fermedades,fe le dio tal nombre. Ha-
z¢ e de'vnarbol mayor que Grana-

do,lleualas hojasalmodo de lashor= |

tigas,ferradas y delgadas. Llamanlo
JosIndios Xilo: y nofotres alo qfale
del Balfamo. Haze fe en dos mane=

ras:lavna es por via deincifion, cor |
tandolacortezadel arbol que es del= |

gada, dandole jaffaduras : delasqua< |
les {ale va licor pegajofo; g tiraa blan. |
co, fale poco, peroes excellentiflimo;, |

- 4‘_"-_-.. ¥

losarboles,que es vio comunentre e-
! llos.Toman las ramas, y troncos del
arbol y hazen los,tajadas, las mas me
‘nudas que pueden, y echanlas en vna

caldera muy grande, con mucha can
tidad de agua: hierue allilo que veen
que bafta, y defpues dexan lo enfriar
y cogen el azeyte que nada encima,
con vnas conchas,y aquello es cl'}?aal-
famo que viene a eftas partes,y q co-
munmente fe v{a.Su color es ruuto q
tira a negro, es odoratifsimo y de o-
lor muy graciofo, nofe futre E’enerlo
en menosq plata, ;ﬂd ro o eftano,o co
favidreada , porqtodolo de mas pe-
netray paffa. Elvlodel{olamente es
en cofasde medicina, y es antiguofu
N Cuj

e




- Delascofas que traen'

¥lo, cafidelde que fe defcubrioy ga- |

-n0 la nueua Efpaia : porqluego tu-

-wieronoticia dellolos Efpafioles, por |
-que fecuraron con ellolas heridas,q |
-de los Indios recibian, aaifados por |
.ellos nﬁf;nos,: por(]. Vian-qU,Elos mif~ |

-mos Indiosfe curauan coello, Quan
dolo truxerona Elpafa la primera
vez,fue tenido entanto quato erara-
zon, porq le vieronhazer marauillo
{as obras,valia vhaoncadiez y veyn
te ducados: yagora vale vna arroba
tres 0 quatro ducados, La primera
vezquelollenarona R oma, vinoa
valer vna onga ci€ ducades: defpues
comohan traydo tanto,y entanta ca
titad,nofolo no tiene precio, pero (e
da ,dado: yefto tiene la abundancia
de las colas, olarareza dellas qquan

“dedasIndias Qccidentales.

‘do valiamuy caro,, todos{e aproue-

chavande fus virtades: y delpues co
mo vinoa-yalertan vil precio, nolo
tienen en nada,fiendo el mifmo balfa
mo,el geraentonces, quado valia ci
ducadoslaenga, yagorano tiene pre
cio. Cierto aunque nofe defcubriera
las Indias, fino paraefectodeembiar

‘nosefte licor marauillofo, era bicem

pleadoel trabajo [r;i tomaronlos nue-

ftros Efpanoles. Porque el balfamog
folia auer en Egypto, a muchosanos

-.a.pe'recio, porquedefecola vina,dea

donde f¢ [acava;por do yanoloayen

elmado. Tuuonueftro fefior por bie

enfulugar dar nos efte balfamo;, de

nueua Efpana,el quala mijuyzio, en

virtudes medicinales,; no esmenosq

aquellode Egypto, fegun vemos fus
| \4
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. Delascofasquetraen =
grandes efectos,& lo mucho qapro*
uecha, Del qual viamos en medicina
entres maneras. O le romaporla bé
ca,o [eaplica exteriormente, o firue
encofa j’e chirurgia. Tomado porla
mafiana en ayunas, {ana el afma,qui-
talasenfermedades de la bexiga,pro

uocalos meftruos de las mugeres to- -

mada & ilplicando en mecha. Qui

ta dolores de eftomago antiguos , la-
miendo vnasgotas dello por la mana
na en ayunas echadasé la palma dela
mano,y cotinuadas. Conforta el efto
magpo,retifica el higado, haze buena
color deroftro,dabuen anhelito,alat
ga el pecho,deshaze opilaciones, con

deruala pgiientud. Yo conofci vpa per

{oma;de mucha qualidad,que lo vfana

& coferde muchaedad, pareciama

de las Indias Occidentales.
go,& viuiafin achaques defpuesque
lo viava: ptificos lo kan viado, & al=
gunosles ha aprouechado. Algunas
fenoras q no parian,lo han viadoen
forma de mechas, para purgarla ma
dre, & les ha aprouechado. Aplicale
anfimifmo exteriorméte entodo ge-
néro de dolor, caufado de humores
frios,o vetolos,porq c6tiu‘uandq qui-
ta muy bien qualquier dolor,aplicado
caliéte c6 vna plumita,& poni€do en
cima ltengo mojado en el mifmo bal- |
famo.Es refolutivo,& anficofume y
deshaze hinchazonesfriasyantiguas.

Conforta qualquier arte do fe pone.

Puefto enel celebrolo conforta ma-
rauillofamente, & quita eldolor del,
confumiédo qualquier humor, o frtal

dgd que enel vuiere, Quitalaperle- .




. Delascofasquetraen "=
fia vntandoel celebro, & pechc‘c‘;uJ :
cerro,& laparte queeftuuiereparali
ticada,& anfiaprouechaen to ci)as las
enfermedades-de netuios, y encogi-
mictodellos. Puelto enel eKomagO,-'
ayuda ala digeftion, &lo coforta ref
Tglrsiendo ventoledades, & fiay opila
cio enella deshaze, & afsi mifmo las
c:,gﬂ&ciones debago, y lomolifiea, y

ablanda. f(' Juita el dOKH‘ de layjada,
puc_ﬁe caltente encimadel dolor. En

£ ‘ “dolor dé vientre Yeﬁom;gaaﬁfado-

de frio'o de ventoledades pueftoelca
liente, 0 echado fobre pan cali€tefali |
dodelhorno,lo quita. Prouoca vrina

y alosque no pueden vrinar , aplica-
doexteriormete y tomadasvnasgo
tas dello,Jadefacay expelle. Endolo
res de juncturas, haze marauillofao -

¥ t

de las Indias Occidentales,
bra, y encftotiene efpecial prerogati
ua,en elpecial énfeiatica. Eeﬁuelue:
qualquier dureza , o hinchazé que de
los tales dolores queda. En pafsiones
de neruios, es marauillofo remedio;
tode corrimiento, o defluxo lo refs

| {uelue & fana. Aplicado eftebalfamo,

en cofas de chirurgia,haze muy gran
des efectos, ellofolo por fipuefto o
mezclado con otros medicamentos c_’i
tengan virtud de hazer el efecto para
qle aplica: & po'r(jl explicarlo feria-
largo,loremitoal qlovuiere devfay
para qhagala mixtion como conyen
ga.EE_gl balfamo muy.comun,y viz-

oremedio para heridas rezientes -
porq las cura por I3 primeraintencig

| conglutinado las partes,fin hazer ma

teria,ydo ay contufion q no fe puedg

A




Delascofasque traen: -

ga. Esdefaboragudo,alguntanto a-
margo,por do fe vee las partes eftipti
cas,& confortatiuas que tiene. s ca
liente y feco enfegundo grado.
5a No quierodexar de efcriuir, de
vnayerua que los conquiftadores de
nueua Efpana viaron, pararemediar
fusheridas y flechazos,la qual fue pa
ra ellosharto remedio enfustrabajos:
y defcubriola vo Indioq era criado
devnefpanol,quefellamauvaluanin:
fante, y'por que el Iuan infantefueeel

rimeroque viodella,le llamaron, y
Eamﬁ oy dia, la yerua de Jua infante.
Efta yerua es pequeha, tiene lahoa
como nueftrasazederas,algo vellofa:
Cojenla verde &&manfanla, y pong
la anfi fimplemente fobre laherida:

i | < Reftahalalangrey{ics herida entld

carne

de las Indias Occidentales.
carnelafuelda & cura, glutinddolas
partes.Las heridas en neruios yotras
partes las digere & mundifica, y en<
gendra carne enellas,haftaqlasfana,
& por no fe hallaua éa yeruaento
dasparteslatraya hecha poluos, por
q hazia los mefmos efectos que ver-
de. Aunla obra,qera de encarnar, lo

"hazian mejor los poluosqla verua
] L DA,

Coho efba yerua ay otras muchas,
en todaslas otras parces de las Indias, -
quenen eftas, & otras propriedades,
que hazen marauillofos efE&os yque

elcreuir de cada vna dellas en parti-
cular,era menefter hazer mayor vo-
lomen que pretendemos, enefto que
auemos de tractar. :

@ 1res cofas traé de nueftras Indias
Occidentales,que el diade oy fonce- -

D
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Delascofasquetraen | delas Indias Occidentales. -
Jebradasen todo el mugdo, & cone> B “jor de todos; comolo ha moftradela
" Jlasfe hanhecho &,hazenlosmayo- 8 ‘experiencia,y vlodel en tantos anos.»
resefectosen medicina,qjamasfeha § % Del Guayaein y Palofancto.
hecho,co otras medicinas, hafta oy «w/) L Guayacan que llamanlos
1 | felepa,porqueloficiode rodastres, | i 'nucftros Palo delas Indias,
817 s curar enfermedades fin remedio —A\lle defeubrioluego que Te ha-
¥ a incurables,& hazer efectos que pare : 3 p_r-ime-_ra's Indias_,q fuelalila
P cencofasde milagro. Y eftoesnoto- de fancto Do mingo,do ay grandeca
* % rio,nofgloeneftas partes,peroénto- |§ Utad Ao Dionoticiadel v Indio a
' doelmundo,las quales forw El palog "8 fuamo,en efta manera:Como vn Ef
£ ¢ llaman Guayacan,laChina,la carca 3§ i&nol padelciefle grandes doloresde
E parilla. Y porq parece qla China vie |§ _butas,que vig India felasauia pega
‘ g_c_c]'ﬂ%rm oal,y quelos portuguefes § dociindioqega delos Medicosdea
L latraende fus Indias Orientales,y 1o § queilatierra,le dioel agua de Guaya
B8 delasnueftras, dire loqueenello ay i Sithconqueno folo feJe quitaron los
| adelante,quando déllahablaremos. | dolores que padefia , pero fano muy

= ——

. =4 | § Rtan Aal =1 . 4 e — .
@ " Puescomengemos por el Guayacan, § biendel mal:con'la qual otros mu- . |
2. | como de remedio primero venido § Cﬁi_@*’)ﬂf@@ﬁ, que eftavaninficiona | |
88 ¥ -delasIadias,& como primero el me | @;@g.dc_l}}_iimp_ mal fueronfanos:lo |

'D'ij
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- Delascofasquetraen

#lli vinieron,aquien Seuilla y de aqut
fe diunlgo por toda Efpaha, & della
por todo el miido,porq yala infectio
eftauadeleminada portodoel, y cier
to para cfte mal,es el mejor y mas al-
to remedio de quantoshafta oy feba
hallado, y'q co mas certinidad y mas

F:;na. & curala tal enferme-

dad. Porque fidonbien curados, &

fe daeftaaguacomo fehade dar;es
cierto que fanan perfectifsimamente,

e

" fintornar arecaer,falyofiel enfermo

no torna a rebolcarfe en el mifmo cie
no,do tomo las primeras. Quiflo nue
ftrofenor  de ado vinoel malde las

bauas, viniellc el remedio para ellas. [ *alfazon el rey Catholico, el qual ce

Porque las buuas viniero a eftas par
tes de las Indias,y las primeras defan

e

‘qual fe comunico luego porlosq dea '

}

de las Indias Occidentales.

8 &o Domingo. Son entre los Indios .
| las buuas tan comunes, & familiares,
como a nolotros [as viruelas , & cafi
Ios masdeTos Indiosy Indiaslas tiené
finq dello hagan muého efcrupulo, y
vinieron defta manera. Enelanode

1493. en la guerra que el rey Cathol

1 "cotunoen Napoles,con el rey Char
8 lesde Francia,que dizian dela cab
1 ¢agrande:enefte tiempo,don Cl
J ftoual colon,vino del primier defcu-
& brimi€to qhizo delas Indias,que fue

Shrs

fan&o Domingo,y otrasIflas, & tru
xo configa de fancto Domingo mu-
cha catitad de Indi0s y Indias,los qua

leslleuo configo a Napoles,do eftaug

nia ya concluyda fu guerra,porque a
uia pazes entre los dosreyes,&lose-

P ST
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e

xercitos{e comunicauan vnos cond.

tros. Llegadoalli Colon con fus In=
dios y Indias,delos qualeslos mas ‘de
llos yuan con la fruta de fu tierra,que
eran las buuas,€omencaron a conuer
far los efpanoles colas Indias, y losIn-
dios co las efpanolas, yde tal manera

inficionaro los Indios ylndias el'éxer
aito de los Efpanoles, lralianos y Ale |

manes,que de todo teniael exercito
del rey Catholico,que muchos fuero
inficionados del mal. Y defpues co-
meo los exercitos fe comunicaro, viio
lugar, que tambien (e encendiefle el
fuego enclreal del rey de Francia,de
lo qualle figuio,que en breue tiempo
los viros & los otrosfiaeron inficiona
dos defta malafimiéte, y'de allife ha

eltedido por todo el mundo. Al prin-

T

delasIndias Occidentales. _.
‘cipiotuuo diverfos nombres : los el
| panoles pélapdo que fe lesauia pega-

. ‘ I'-‘
do delosFranceles, le llamaron mal * =

Frances. Los P'l‘iccfe?pel}fan&o_ que
en Napoles y delos de la tierra fe le\?
auia pegado el mal, lollam aron maal
Napolitano. Les Alemanes viendo

que ¢la conuérfacion delos efpano

¥ les fe lesauiapegado e lamaron far~

na efpafiola,& otros lolfamaron Sa-

| rampion delas Indias,con m.ucha ver
o dad, pugs de alli vinoel mal. Entre
¥ los gmndes medicos de aquel tiempo

vuo grandes opintones dela caula &

origen defta enfermedad. Los vnos

dezian t‘iue auia venido delos malos
matemnuétos melacholicosyque los
EXErCitos por neceflidad,auian comt

do,como yerhas filuefires, & mucha

3 D 1wy
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De las cofas que traen
ortaliza,& rayzes de yernas,afos,y
cauallos y otras cofas qug engendran
femejantes enfermedades, corrom-
piendo y quemando la fangre.Otros
Jo atribuyeron, a vnas conjunétiones
deSaturno & Marte,& lo aplicaron
a influencias celeftes. Coneftole pu-
fieron, varios y diuérfos nombres,

llamandolo vnos Lepra, otros Le-"|

chenes,otros Menthagra , otros Mal
muerto,y otros Elephacia, fin poder
atinar ciertamente que enfermedad
era, Porque ygnorauan que fuefle en
fermedad nueua, &querianlaredu-
zir aalguna delas ya fabidas efcrip-
tas. Pues viniendo a nueftro Guaya-
can,cuyo nombrees Indio, y entree
ilos muy conofcido , & affilo hanlla-
mado, & llama en todo’el mundo, lla

- delasIndias Occidentales.
mandole tambien Palo de las Indias. -
Defte Palo han efcripto muchos, &
mucho. Vnosdiziendo que es Eba-
no:otros Ges efpecie de Box. Y- otros
muchos nombres le ha impuefto.Co
mofea arbol nueuo, nunca vifto en
nueftras partes, ni enotra algunade
las defcubiertas, & comola tierraes
nueua para nofotros, @lsi el arbol es
cofa nueua. Qualquier qelfea,esyn
arbol grande, del tamafio d¢ vna En-
zina,echa muchasramas, la corteza
la defpide defi quando feco , gruefia,
gomofa, tiene el corago muy grande
quetiraa negro,todaeles mu ﬁ d_uro,
tanto y mas q Ebano: echala hoja pe

uena & dura, y cadaafo echa vnas
gorés'_ amarillas,de las quales fe engg-

dra vafructo redodo & macigo, con

Dv




~ Delascofas que traen :5
pepitas de dentro,del tamafio de Nif |
peros. Ay defte arbol en abundan- |

de las Indias Occ-ide-ntg[‘es. |
roelvno yelotro es marauiliofore-

medio,para curar el mal de buuas:de

cia,en fanéto Domingo. Defpuesa
¢afe a hallado otro arbol del genero
defte Guayacan,en lanfuan de Puer

gl ( torico,q esotra Ifla cabelade fan&o |

Demingo, que es afsicomo el faluo

1 i E que es mas pegaieno, & lleda el tron-

co & ramas mas delgadas, & notie-
ne caficoragon,& filo tiene es poco,
y efle efta enel eroco, porqlasramas
no tienen ninguno. Es mas olorofo y
amargoq el Guayacan. Deftefe via
agora en nueftros tiempos , oluidan-
doelde fancto Domingo , & por fus

marauillolos efectos lellam3 Palo fan
¢to,&X cierto con razon,por que esde
mejor obra que el de fanéto Domin-
go,coniole vee por experiencia: pe-

los quales, y de cada vno deellos, fe
haze el agua quefe toma para eftaen
fermedad & para otras muchas,ene
fta forma. Toman doze oncas del pa

lo picado, oefcofinado , & dosongas

: 1 oy
dela corteza, del mifmo palo quebra
tada,{ir echanfe en remojo en tresagu
bresde aguaen vnaollanueua, que

Ly quepaalgo mas,por veynte y quatro

horas, y tapada‘bien la clla cuezea
figgo manfpde carbonya encendi-
do,hafta que menguanlos dosagum-
bresdel agua, y quedael vno,y vera
fe efto, porque al tiempo quele echa
el agua, echando el agumbre , meten
vna varicalimpia, & fefalan doefta
clagua del vnagumbre,y por aquella




-. " Delascofas que traen
medida y [efal veran quado hanmé

guado los dos agumbres , & quedacel |

vno. Delpues de cozida el agua,fe de

xe enfriar,y (e cuele y guarde en vafi |
javidriada. Y luego fobre aquel muf- |
mo palo-ya cozido fe tornen aechar |
quatroagumbres de agua,y cuezaha §
{ta que mengue el vno, y efta aguafe |
cuele y guarde aparte. [a qualagua °
fe ha de tomar en efta forma. Defz |8
Fues de purgadoelenfermo, concon [ B
: o otras dos horas,ylimpien e

ego'del medicq,{€ ponga en apolento
abrigado,& guardado delfrio, y el

ayre. Echadoenlacama, tome bien

de manana diez oncas del aguaqle |
hizo primero,bien caliente , & arro- |

pe fede modo que pueda mur bien fu

dar y guarde fe ¢l fudor, alomenos

dos horas: y defpues queayafudado, .-

delas Indias Occidentales.

limpienle del fudor, y tome camifa
caliente, y lade mas ropa delicﬁng@f
‘Comeradefldea quatro horasqaya

fudado,paffas,almegras, y vizcocho,
y efto enmediana cantidad. Y be‘us
radel agua quefe hizofegunda, la ca
tidad q vutere menefter, y defta mil-
ma beuera , entre dia. Délde a o-

cho horas que aya comido,tognara a

tomar del agua primera,y tomara o-
rasdiez ongas bié caliente , y fudara
gcl fudor

tomeropa caliente. Y defdea vna
Kor_a del fudor,cene delas mifmas pal
fas,almendras,y vizcocho,y beua del
agua fegunda.Efta ordenha de tener
los quinze dias primeros, faluofino

§ finticre notable flaqueza , porgen tal

cafo fe le ha de focorrer co darle de co
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Delascofas que traet

mer de vin pollo pequefio affado, jun |

delasIndias Oécidentales,
confusfudores, & comiendoy bewié

tamente conlademasdicta. Y en los | 1dolo mifmozfaluo que en lugar depq,

flacos queno pueden llevar tanta die |

ta,baftarlesha tomanda por nueue di |
as,y alfin dellos comer v pollo peg- %
noaflado. Y eacalo que fuiefle el en-

fermo debil, y queno pudieffe tole- |
rarladieta, dar {e lehadefdeel prin |

cipio v pollitc muy pequefio yendo |

~ -

{elo acrefcerado en el proceffo del tié
po. Palladosles quinze dias fe torna-
raapurgar,aldiez y feys dias, y to-
mara pefo de diez reales de Puplade

cana fiftola facada por cedaco, o otra |

cofa que correfpodaaclla,y aquel dia
no beua aguadela fuerte, fino dela
{imple,y otro dia defpuesdela purga
tornara ala milma orden, tomando

por la manana y tarde el agua fuerte, .-

llo puede comer media polla affad RZIY

al fin algo mas, y.efta fegunda vezfe
tome otr'os veynte dias, en los quales
puede andar lenantadoenfuapofen-

to,veftido & bienabrigado , & al fin

dellos fe ha de tornara purgar otra

| vez, & hade tener egpecial cuydado

degener buena ordé,defpues de toma

daelagua,por otros quarenta dias,en

todas!as cofas no natyrales, guardan
dofe de muger, y de vino principal-
mente , y €n lugar de vinﬂo euaagua
fimple del melmopalo,y ffno quifie-
re hazerlo, bevaagua cozida con a-
nis 0.hinojo, cenando poco de noche,
& fin comer carne. Lifta esla mejor
manega q [e tiene, de tomar el agua




Delascolas quetraen

delpalo, la qual fana muchasenfer- |

anedades incurables, dola medicina

no pudo hazer fu efecto, y efta agua |

es el mejor remedioque ayenel mu
do,para curar el malde buuas, qual-
quieray de qu.alquicr elpecie que fea

perque lo extirpa & defarrayga del |

todo,fin que mas buelua,y enefto tie
ne [u principal prerogatiua y excelen
cia. Esbuena efta aguapara Hydro-
pezia,para el Afma, paragota coral,
para males de bexiga y rinones, para
patliones & dolores de jundturas

pa
3 3
ra todo malcauladode humores ﬁl?r |

“0s, para ventoledades,para enferme-

dadeslargas y importunas, donoha |

aprouechado los beneficios ordina-

rios delos medicos. Mayormentea- |

prouecha do ay eftas indif; poﬁpioncs,

que

delas Indias Occidentales.
quea prec_edido enalgl tiempo mal

“de buuas. Ay muchos que conefte pa
t1o han hecho muchas mixturas, ha-

ziedo xarue dello, & cierto haze bue

Wnos efectos,pero mi parecer y opinio
Mes,que el que ha de tomar el agua del.

palo,la tome enla manera fulo dicha
fin mezcla alguna,, porque por expe-
riénciafe ha vifto hazer afsi mejor o-

bra, Efta aguia haze buenoslos dien-

- tes,blanquear?ofos,y afirmandolos,

enxaguando fe con ellaala continua.
Escaliente y feco enfegundo grado.
5& Dela China, S

"‘3"’ _'IA fegundamedicina c’i viene
Ji

+ e nueftras Indiases, vnara
|E=z_‘fn yz qilamala China Parece
elcandalizara dezir que la China, la
ay en nueftras Indias Oceidentales,

E




Delascofas que traen -

como comunmente la trayga los por Beracacion que hizo con fu mageftad
tuguefes de las Indias Orientales, &
para efto fepan que don Francilco de

Médoca,cauallero muy Illuftre , qua ¢

poner y plantar, yo vi Gengibre ver
e traydo de a“i,-y afli mifmola chi-

do vino de nueua Efpana y Peru, me
moftro vnarayzgrande,y otras ray
zes pequefias, y me pregunto,gray-
zes eran aquellas, yorelpondique e-
ranrayzes de China,péro que me pa

refcian muy frefcas, dixome que afli

Yera,porque atia poco tiempo gué el

' mifmo fas aviacogidoy traya denue
ua elpana,yo me efpante de ‘c__luc allila
vuiefle,como creyefle g enfolala ch
nala avia :el me dixo. qno folo auia

en nucua Efpana China, pero qpre- |
' ge el- !

peceria,dea do fa traya aquella Cht-

na,lo qual crey, quando vide la con-

fto veri?raer mucha cantitad

e P V.

delasIndias Occidentales.

ide traer a Efpafa mucha cantidad de
lelpeceria que ya tenia comencadaa

na, Laquales vharayz, comorayz
Jde cana ,conalgunos nudos, deden-
tro,esblanca, & alguna con el blan-
S¢or tiene vn color ruunio, esde fuera

“olorada, la mejor eslafrefca, que no

~fenga agujeros,que fea pefada,que no
“@ltc carcomida, que tenga vna vn-
Stuofidad condenfada, enel fabor fea
Wnfipada. Nalce efta rayzenla Chi--
ha,que esla India Oriental, juntoa I3
PCIt1a, OXSIricana ; INalee cerca del .
Wnar, eslanlca como vnos carrizos,
olamente [e aprouecha de [ rayzco
aqual fe caranlos Indios de graues

Eij




- Delascofas 'quc tracn

enfermedades,y afsila tienenen mu- |
cho. Curan todas las enfermedades |
largas conella, & afli mifmolasagu- |
das,en efpecial fiebres,con elagnade §
Ita,provocado fudores, y por efta via §

{anan muchos. Prouoca fudor mara

uillofamente. Aura cafitreynta anos

quelatruxeron los portuguelesa e-
ftas partes con grande eltima, para

curar todas enfermedades, en elpe-
cial el mal de buuas, en el qual aﬁe-

cho grandes efecos. Daleelaguaen §
efta forma. Purgado el enfermo co- |

mo mejor le conuenga,tomaran vna

de las rayzes,& cortarla han delgada

del gordor y tamafode vn quartillo
de plata,& de aquello afsicortado,pe §

{aran vna onga,y echaria han en vna

olla nueua, y fobre ellafe pondra tres

delasIndias Occidentales,
:a‘g:umbrcs deagua, yeftaraenremo

Mo por veynte y quatro horas, tapa-

dala olla cueza a*fuego manfo de car
bon ya encendido,hafta que mengue
Ja mitad , y quede el agumbre y me-
dio,y efto fe(%abra porla ordende la

1edida fufo dicha, en elagua del pa-

o : &defpuesde friafe cvele,y guar-
Wdeen valija vidriada. Alede tener

uydado ,que efte en parte abrigada,

o cabelalumbre , porquefe conlerua

mtejor, & dura mas tiempo {in corom
perle. Puefto el enfermo en apofento
abrigado & conuenible ,tomara por
la mafana en ayunas diezoncas dela
dichaagua,quan caliente pudiere,, &
Fro.curara fudor,y guardarlo ha dos
10ras,alo menos:defpues del fudor le
impiaran & tomara camifa & ropa

e
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limpiay caliente,eftar fe ha dos o tres |
horas defpues delfudor, en la cama

- repofando,& defpties veftir fe ha, & |
bie abrigado eftara en fu apofento,en |

el qual eftara guardado de frio,& de |

ayre, & lleno de todo plazer & bue- §

na conuerfacion. Comera alas onze
media Polla pequefa cozida, o vn
quarto de galEna copoca fal. Al prin
cipto delacomida beuera vnaefcu-

a los principios poco,acabara con car
ne de mébrillos, La beuida fera del a-

gua q tomo por la mafiana,porq aqui

1102y mas q vna aglia,puede al prin- |

g

délasIndias Occidentales.
eocho: fi entre dia quifiere beuet,pue

del8hazer cotomar de alguna coler

a,y beuer del agua mifma, pgﬂ&das
ocho horas:defpues Jayacomidolea
uefte en fucama y tome otrasto. on
as de la mifma agua,qua calittelapu
diere tomar, y procure fudar dos ho-

Sras,y defpuesdel fudorle limpi€ y to

mara camifay ropa limpia y caliete,

)
dilla decaldo, v lave, 88
1a decaldo,y luego comeradelaue, §§ cho,ybeua delamifmaagua,y porpo

cipio defpues del caldo, comécaraco

mer en paffas fin granillos, oen ci- !

ruelas paflasfin cuelcos, el pa fera,los

- cortezones de pan bien cozido, o viz |

B Sl — — —
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defde a vinahora cene alguna cpfer
a,0 paffasy almé&dras,coalgh vizco

ftre carne demeébrillos, fobrela qual
no beuera.Eftaordéha detenertreyn
tadias cotinuos fin fer menefter-mas
purga delaprimera,y puede andarle
uantado, con que ande bi¢ abrigado
tomado enefte tiempo todo conten-
to & alegria’, & guardadofe de todas

o E i1ij




De lascofas quetracn
lascofas que le pueden ofendér, Defl-
pues de alsi tomada efta agua, ha de
tener buena orden,y buen regimien-
to,por quarenta dias continuos, y no
ha de beuer vino, {ino agua hecha de

la China yacozida, la qual guardara
dt‘ﬁ)ﬁ_ﬁﬁ de COZida,ponienéDola afe- |

car alafombra,& aquella China afsi
fecaguardaran para hazer agua que

beua los quarenta dias,defpues de to- (-
mada el agua,coziendo vna oncade- =
lla en tresagumbres de agua, hafta q 9
mengue lamitad,y deftaaguabeuaa |

la continua,y fobretodo fe guarde de

muger. Sie ]in pre fe tega cuydado alsi
enclagua delos treynra dias, como
enels gvadelos quarenta que efte en
remojola China spor veynte y qua-

tro horas,antes que fe cucza. Curan |

* ticular,en efpectal fciatica.

de las Indias Occidentales.
fe coneftaagua muchas enfcrmeda-—
des : todo genero de mal de buuas, to
das llagas viejas, vlceras,deshaze to-
rondones antiguos, quitalos dolores
delas juncturas, que llaman gota ar-
thetica, & otro qualquier genero de
gota,que efte en parte,0 micbro par-
ulra Cle
lor&s de cabeca antiguos,y de citoma
go.Sana todo genero de corrimicns

to,y de reumas. LJeshaze optiaciones

cura ydropefia. Haze buen color
de roftro, quita la Yctericia & toda
mala complexion dehidago,adobay
retifica:yenefto tie'ne gran preroga
tiua : y por efte medio cura fusenfer-
medades. Sana Perlefiay todaenfer
medad de neruios, cura malesdela v
rina,es buena parala mirarchia, por
> v




Delascofas quetraen S
que confumeel humor quela caufa!
Quita melancholia y todas enferme-
dades caufadas de dolores frios. Co-

forta el eftomago reMiclue ventofe-
dades maranillofamente, En fiebres
largas importunas,como cotidianas,
erraticas, tomada efta agua como co
uenga, las extirpa & quita, lo qual
haze , prouocando fudor; que ene-

fto excede a todaslas otras medici-

nas. Y algunos han querido dezir §
en ficbres peftilentes prouocandofu-
dor, las cura y fana. Es féca en fegun-

o grado, con my poco calor, Lo
uane vee porque K::.s otrasaguas del

d
9 | . =

palo y carcaparilla calientan ydafed
eltanilada,nidexs im preflion de ca

lor alguno. Cierto es muy noble me

dicina,en que he hallado grandes efe-

delasIndias Occidentales.
‘tos,para las enfermedades que ten-
godicho. &vDe'lgqal'gaparllla. 4
‘ A carcaparilla, es cofa veni-
-{daa nueftras partes, defpues |
idela China ,aura veynte a-

fios que vino el vlo della aelta Ciu-

¥ Td Truxokela primera vez ae nue

ua Efpana, por quela vlauanios ln':
dios por gran medicina , con que cf_u

rauan muchas,y muy varias enier
medades. Es vna planta, que echa
muchas rayzes de baxo de tierra,
largas como vna vara, & mas: de
color Iéonado claro, & a las vezes,
van tan hondas las rayzes, que para
facarlas del todo, es mene[’ccE cauar
vneftado, echa vias ramas fudolas
que facilmente fe fecan, lignofas: no

fabemos que lleue flores, ni fructo.
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Delpues de la nueua Efpafia,, fe hallo
en honduras otra me]lo'r , Y que haze

" mejores efecos,conofte fe fer de h-
duras en que esleonada, & mas aruef

faquelade nuena Efpana, la quales |

blanca que tiraaamarillo,& mas del

gada. E afsila carcaparilla § tira mas ‘

anegroesla mejor. A de fer frefca, y
en eftoefta todo el bien della,conofce

fe fer frefca en que no efte carcomida
& quandola quiebran;, que no tenga
Eoluo,o carcoma, por q la frefza que-

randola por medio, alalarga haze
correa,& no echa poluo:qua%to mas
pc__l:ada esmejor. Llamaron [a Jos EL
panoles carcaparilla quandolaviero,
porlagran femejanca que tiene con

nueftra garcaparilla deftas partes,q. .

es Smilace afpera, yO tengo por cier=

delas Indias Occidentales.
to que la garcaparilla de aquellas par
tes esla mifma que la nueftra, la qual

| he experimentado muchas vezes, &

- A
- o

haze los mifmos efectosla nueftra, g
la de nueua Efpaa, con laqual tiene
{emejanga,mas que conla de hondu-
ras. Es defabor infipada,{inacrimo-
niaalguna, y elagua hecha della no
tiene mas fagor que agua de ceuada.

El v{o primero defta yerua fue muy

m diferente que agora fe via; porquela
daua comola viananlos Indiosenla

cura de [us enfermedades,y cierto ha
zia muy grandes efectos. Perola de-
licadeza de nucftros tiempos, hizoq
fe viafle,& fe diefle como el agua d3
palo. Al principio tomaua dela carca
parillaen mucha cantitad, mas que
medialibra, & cortauan la menuda,




S R TSR
. Delascofas quetraen =
y quebrantadalaechauan en remojo
encantitad deagua, y defpues de bié
remojadala majauanenyn mortero
por vabuen rato,de modo que fe ha
zia toda como vna banaza , & cola-
uanla exprimiendola muy bien, fa-
lia defla como vn mulcilagen, o baua
za,& de aquello fe comaua porla ma
fanacaliente vonbuen valo, & arro-
pauan fe & fudavan fus dos horas, &
fientredia quertanbever algo , auia
,defer deaquella mifma bavaza, por
que no fe auia decomer ni beuer otra

cofa,ylanoche tornauana tomaro-.

tro valo de aquella mifma bauaza,

hecha afli por ex pre[ﬁc'; caliénce,y fu-

dauan otro tanto como por la mana-
na,Efta orde tenii por tres dias conti
nuos, fin comer ni beuerotro mante

_"".'

S

delasIndias Occidentales. ‘
nimiento,fino era aquella bauaza fali
da por expreflion dela carcaparilla,

| Y defta manerala dialos principios

muchas vezes, & cierto hazia gran-
des efedos,& fanaron muchos enfer
mos mejor que fanan agora. Defpues
introduxo [¢ otro modo de darla,yes
el que fe viaagoraeneftaforma. To
mandos oncas de carcaparilla, & la-
uadafequebranta y corta menuda,y

M feechaen vnaolla nueua, & fobre -
“llaechantres actibres de agua, y efta
§ caremojoporyeynte y quatrohoras,

& defpues tapada bienla olla cueze 2
fuego manfo de carbon encendido,
hafta gue menguan losdosacumbres
?rque ael vao que fe conofgers por
aorden de lantedida que diximos
L g ‘-’
& defpuesde friafe cuela & guarda
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De lascofas que traen |

en vafija vedriada.Sobre aquella mif
ma garcaparilla ya cozida,fe eche tan
taagua que fe hinchala olla, y hierua
vnos buenos heruores, & defpuesde
friafe cuele y guarde en vafija vidri-
ada. Purgado elenfermo como mas

le conuenga, y puelto en apofento a-
* brigado,tomara por la manana diez
oncasdel aguaprimera delacarcapa |

rilla, y fudara alomenos dos horas,
y defpues del fudar le limpiaran y to-
mara camifa y ropacaliéte y lim\)ia,
ylomilmobaraala neche,ocho ho-
ras defpues de auer comido , mudan-
do camifa y ropa caliente ; comeraa
las onze, y cenara vna horadelpues

de aver fudado ala noche, paffas , al- |

mendras,y vizcocho, y bevera dela
gua fegunda. Efta orden tenga quin-
ze

L

. delasIndias Occidentales.s
zé dias , & fi vuiere flaqueza, dar fe

tle ha de v pollo pequeiio affado, cref

ciendo [e enel procefid del tiempo.
Ade eftar enla cama,alomenos ios
nueue dias primeros, y losde masen
la camara,guardandofe del frio y del
ayre,&X alos quinze diasfeha de pur
gar,co medicina blanda & facil,& lo
mefmo alostreynta dias, de modo g
fe guarde entodola orden que dixi-

¥ mosenel modo de tomarel agua del
Palo. Y afli mifino defpues de los

o treyntadiashadetener guarda y bué

regimiento por otros quarenta dias
no beuiendo vino fino agua fimple,
liecha de la mifma carca parilla, &
guardangofe de muger.Efte esel mo
doordinario de tomarel agnade la
¢arcaparilia,qué oy fe via. Y pOE‘qUC
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. Delascofas quetraen
YO tengo experiencia de otros mo-
dos que fonde grande fecreto, & de
grandes efectos, los efcriuire aqui,

por quefe diga todo loqueay en la §

carcaparilla, pues es la Medicina,
que mas agora fe via, y que vemos
L%

en ella tan grandes efectos. Yo ha- |
g0 vnxaraue que efta muchos anos

ha, celebrado en efta Ciudad, y en

toda Efpana, que adiezy feysanos, |
que lo vlo', para enfermedades de |
buuas, y para otras enfermedades,
el qual no calienta, nt enflama,, fino

con mucha tem planc;a ,fegun fugra- |

duacion, haze fus buenos efectos.

. - 1
El primero para quien fe ordeno,
fue para Pantaleon de Negro Gino-|

ves, el qual, eftando ya curado de |
mucho$ Medicos,& auer tomadoel |}

_ delasIndias Occidéntales:

aguadel Palo, & otros medicamen-
tos, yacaficonfuncto & con va To-
rondon en la Efpinilla, & grauesdo
lores en ella | lo tomo y fano muy
bien. Efte xaraue , yolo he viado en
muchas gentes, paralas enfermeda-
des que aprouecha la garcaparilla, y
el Palo, & para otras muchas, & tie
ne la graduacion buena : Por que

fele quita la fequedad al Palo, y ca-

' lorala carcaparilla, y haze fe el
_:: arilla, y hazefeene-
| {taforma.Tomandosoncasde car-

saparilla, & quatro ongas de palo fan
¢to, preparadoscomo efta dicho,
tres dozenasde Agofeyfas, fin cueg
cos, & dos dozenasde Ciruelas pal-
fgs fin Cuelcos, & media Onca de
qu de Borrajas, & otra media de
Violetas, & vnos granos de Ceua-
o4
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Delas cofas que traen
da mondada. Todaseftascofaslee
chanentres acumbres deagua, Jr cue
zen afuego manfo, haftaqqueda en

vnacumbre y cuelafe,y a diezongas |
defte cozimiento fe echa vna de xara |
ue violado. Tomafe cali€ce porlama |
fiana,y por la noche,conla orden di- |
* cha enlas de mas agnas,guardado fu- |
dor filo vuiere,y aunque vengapoco i

{anan, Pueden comer vn pollito peq-

caparilla, que fe haze de media onga

ENs B - NS =

de las Indias Occidentales.
na,ylacarcaparilla. Y por querepe-

 eirlas feria cofa prolixajlas vean,enlo
| arriba dicho, porgciertamente ene-

fta agua fimple,y en efte cozimiento
yo he hallado grandes efectos, alsien
enfermedades,do ayalguna fofpecha
defte mal de buuas,como en enEzrmc
dades largas y importunas,enlas qua
lesno haaprouechado los reme:illo.s

“comunes de medicina, alique no pro

fio, defde el primer dia,con la demas &5
dieta, y beuer el agua fimple dela car 38

de carcaparilla, cozida en quatroa- |
cumbres de agtia, quanto mengue el |
vno;0 algo mas. Eftaorden fanato- |

do genero de mal de buuas, ytodasa
'quei!as enfermedadas que auemos di

cho,que fana el agua del Palo,ylachi §

_cedan de morbo gallico,las cura & fa

a,comolo vera por-obra,el quelo v
fare. Haze fe otro xaraue de la carca
parilla,que s : tomando ocho ongas
de carcaparilla,quebrantada y corta-
da,ycozela en quatro acumbres de
agua,, hafta que méguen los tres y q-
deel vno,y enaquel agna que queda-
reechar quatrolibrasde acucar, &

E 1
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Delascofas que traen .

hazerlo xarave enfu puncto. Y defte

xaraue tomar tres oncas a la mana-
na, & tres ala noche, comiendobué
mantenimiento , & cenando poco'y
beuiendo folamente agua fimple de
la carca parilla, & andando fuera de
cala enfusnegocios. Curanfe con el
munchas enfermedades de las di-
chas, fin que fe fienta pefadumbreen
lacura.Ehafe detomarhaftagfeaca
be el xaraue. Tomafe anfi mifmola
carcaparilla en poluo, en efta forma.
Toman la garca parilla, & quitanle
el coraconde dentro, & fecanla, &
muelen la & paffanla por cedago de
feda, & hazenla poluo. Defte poluo
fe toma enenfermedadesde buuas, o
efpecie dellas,o enfermedades cavfa-
das delias, tomado pelo de vareal de

) g s S Y

-

delas Ir;aias Occidéﬁ tales.

poluo, & beuiendo encima delagua

fimple, dela carga parilla, tomando
lo por la mahana enayunas, ya lano
che otro tanto; quando fefuerea dor
mir. A de comer buen mantenimien
to, yno beuer vino,fino agua fim=
ple della.Esbien {e purguen primero
que la comiengen a vlar. Efte poluo.
allende que fana muchas enfermeda-
des largas, y temporales, vna cura
marauillofaméte ,Gesla flemafalada
de las manosy pies , en efta forma,
Purgadoel enfermo, y atfin purgar,
{ino fe puede hazer otra cofa, tomara
fius poluos comoefta dicho,y en lafle
mafalada,fe podraco vna plumita vn
poco de agua de foliman,aguadacoa
guarofadaglea'muy fimple,ydefpues
de puefta por todas las partes do vuie

e F i
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- Delascofds quetraen
relaflema falada,pondra encimavn
emplafto, q llaman de Guillen feruen
ts,tendido delgado enrafo, o tafetan
puefto en todas laspartesdofe vuiere

pueftoel agua defolimai f; mple. Efto |

fe hadehazer cadadia, porquecone |

lloen quinze dias quedara perfecta-

mente fano. Efto lo mundifica & o

encarna y encuera,finfer menefter o
tros medicamentos, juntamente con

el poluo & agua fimple de la arcapa

riila que auemosdicho.Eseftodetan
grande efeto,& tan eerrimen tado -

quantolo veran por la obralos quelo
viaren,porque ciertamente [anaran;
Es tanco el vfo del agua de Ia carca-
parillael dia de oy,enla forma dicha
que a qualquier enfermedadfea plica,
< a venido atanto, que en qualquier

e B

delas Indias Occidentales.

achaque de reumas, y corrimientos,
ventoledades , malde mugeres de la
madre,0 otro qualquier achaque que
fea,comonofean x‘gebras o enferme-
dades agudas,luego toman agua fim-
pledelacarcaparilla,y eftoefta el dia
de oy tan pueftoen el vio queafitha-
llara agua cozida de carcaparillafim

le en muchas cafas, como aguaen
Fas tinajas, & cierto haze grandes efe
¢tos, y remedia largas y importinas
enfermedades, Vierdad es, que alas

erfonas muy caliétes de complexio,
E:s calienta mas de lo que coriurene, y

affi no la pueden beuer;mayormente
fitiené en exceflo caliente el higado,

por Euc_ lo calienta mucho. En palsio
nes de mugeres afst dela madre, co-
mo de humoreés frios, haze buenos

F v
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. efedtos, ylos eftomagos frios, calien=

3, { _tayrefluclue ventoledades maraui-

llofamente. Y en perfonas achacofas

“de muchos males, en efpecial de reu-
masy dolores viejos, y enfermeda-
des caufadas de humores malos, Y9
correnefte curlo, conla continuacio
della reciben manifefto prouccho, y
fanan delo que nunca penfaré fanar.

Su complexion es caliente y fecacafi
enelfegundo grado. Anfe de dar to-

das eftas tres aguas en Otofio, 0 en
V erano. E

5 Delapiedrade fangre,y de
lapiedradela Yjada. -
Raen denueua Bfbag s
piedrasde grandes vircudes,

leJto llavnallaman piedra de fan

gre, ylaotra piedra dela Yjada.La

=

delas Indias Qecidentales. :
piedrade fangre, es genero de jafpe,
de varioscolores , algo efcuros , toda
matizada de vnas pintas coloradas,
como fangre,de las quales predras ha
z& los Indios vnos coracones grades
y pequenos. El vio della,alla yacaes
paratodo fluxo de fangre, de qual-
quier parte que fea,de narizes, de me
ftruos,y de almoranas , de heridas, y
que fe echa por laboca. An de mojar

| lapiedraen agua fria,y tomar la elen

fermo conlamano derecha, y la téga
apretada en el pufio,y de ratoenrato -
mojarlaenel agya fria. Defte modo
la v{3 los Indios,y defte mifmo modo
la vlamos acanofotros. Por ciertofe
tiene acerca de los Indios,que tocado
la mifma piedra,enla mifmaparttdo
correlafangre,la reftrifie,ytienen en




Delas cofas que traen
eftomucha cofianga,porque fe ha vi-
fto .el efeto. Aprouecha afsi mifmo
teniendola colgadaoatadaenla par-
te mifma do correlq langre, con que

toqueenlacarne. Defta piedra aue- |

mosvilto grandes efectos. en refta-

narla fm}grc. Algnnosque padefcen |
ngreemoroydal, fe hanre |

fluxodefa
mediado conhazer anillog defta pic-

dra , Y traer los'pugﬁos enel dedo ala

continua. E afsi mifmo en fluxe me-
ftrual de mugeres, | :
| 5-’9 Laotra piedra, que llaman defa
Yjada,es vna rledrg uela muy fina
dellas parece plafma c;‘]: cfmeraldas,q
tsa a verde co vn color laceo,la mas
verdeesla mejor , traen las de diyer-
fas formas hechas que afsi antioua-
méte [a5 tenid [os Indios , VIas como

delasIndias Occidentales.
pefcados,otras como cabegas deaues,
otrascomo picos de papagayos,otras

| como cuentas redondas, perotodas

horadadas, porque v{auanlosIndios

| traerlas colgadas para efecto del do-
lordelayjada, o eftomago : porque
en eftas dos enfermedadeshaze ma-
rauillofos efectos. La principal vir-
tud que tiene, esendolorde yjada, y
enexpeler arenas & piedras. Tanto

- que vn Gentilhombre que tiene a%ui
0’

% vna,lamejordelasque yohe vif

“teniendola puefta enel braco, le haze
expeler y echar tantasarenas, quefe
la quita muchas vezes, porque pienfa
quele haze daio echar tantas, y en

uitando fela , notablemente las de-
gha de echar,y endandole el dolor de

layjada, y en poniendo fela,lo dimi-




Delas cofas que traen
chosaiios q vian dello en eftas partes,
para pafliones derifones yde yjada,
& para enfermedades de vrina. Al
primero qlo viviar fue;aura.2s.afios
a va piloto que eraenfermode vrina
& derinones, y de’fEues quelovfaua
eftaua fano & muy bueno. Defpuesa
cahe vifto quelo ha traydo muchos
denueua Efpana, ylo vian para eftas

enfermedades,& para los que nowvri |

nap libremente;& paradolor de rifio

nes,y de yjada, & paralos que vrind %

con dolor,& paralos que vrinan po-
co A fe'eftendido ¢l negocio para op

ra-& faria;anfide baco como de higa
do,y eftofe ha hallado de pocos anos
- aeftaparte, y hallanenelnotable pro

uecho. Haze feel aguaeneftaforma. §

"~ Toman

de lés Indias Occidentales.
Tomanel palo,& hazen del vnasca-

| jadicas muy délgadas quanto es pof-
§ fible,& no mug’ grandes y echan las

enagua clarade fuente , que fea muy
buena & aflentada;; & tienenlasalli
todo el tiempo q dura el aguaen be-
uerle, enechandoel palo, dentro de-
media hora fe comienga el aguaapo
ner con va color azul muy claro, &
quantoanas va,masazul [e torna,con
lerel palo de color blanco. Defta a-
gua beuenala continua, & conellaa

Hzuael \_rino;y haze muy marauillofos
gy manficltos efectos, fin ninguna al -
pilaciones,por (?ue elaguadellas cu- |

teracion,, nique fea menefter mas g
buenaordery regimiento. No tiene

9§ clazud: mas] a‘béf que finofe vuiefle
3 cchadoencella cofa alguna, porque el

palo hole immuta nada. Su coniple-

G




" Delascofas quetraen &
xio es caliente & fecaenel primero
arado.

S Dela Pimienta de las Indias.

=
“yins

que no la tenga fembrada , por la her
mofura del fructo que lleva. Esplan-
ta grande) tanto que yo he vilItJo en
efta Ciudad alguna que ygualaua co
algunos arboles. Echalas hojas ver-
desa modode Albahaca dela ancha

que es en diuerfas fornmas : vnos Pi-

HUENLOS fOnlargos,otrosredondgs, 0 3

O quiero dexar dedezir de |
& {la gi-mientaque traen delas §
. {Indias,que no folo firuea me |
dicina,pero es excelentifsima, la qual |
es conolcida en toda Efpana ,porque |
noay jardin, n1huerta , ni maceton |

e P

 delasIndias Occidentales.
tros de hechura de Melones, otros

8 de Cerezas, pero todos fon‘alpi

| pio, quando no eftan maduros muy
verdes , & maduros muy colorados,
con vn color muy graciofo. Vian dé
los en todos los guifados & potages,
porque haze mejor gufto, que la Pi-
micnta comun: hecho tajadas, y -
| chadas en caldo, es falfz excelentif-

" fima, vlandellosen todo aquelloque
- firuélasefpecies aromaticas que traé

« de Maluco,
Y quelasdela
1 cados:eftotrano cueftamasqfembrar
a la, por que en vna planta ay efpecias
que llaman Charanfolt. Echa vnas
flores blancas de que fale el fiudo,

T' de Calicud. Difier€ en

dia cueftan muchos du

para‘tedo el ano; con menos dafio y

mas pronecho nueftroConforea mu

cho, reflelue ventofedadcs , fonbue

nas paraelpecho, & para los frios:
' G j




- Delascofasque traen d  delasTndiasOccidentales,
de complexion, calicta y coforta;cor do,porque a Leuante doella folia ve
roborande los miembros principales. AIr van mas naos Eat‘gadaé de]h, que
Es caliéte yleca,cafien quarto grado. ' vienehierro de vizcaya. Laqvienc
38 Traé de dinerfas partesde lasIn- B denueltrasIndias, es muy mejor fin
diasnueftras, muchas medicinas pur ! Comparacio-n,qﬁe la que trayan dela

gatiuas, quefe han hallado & delcu- WIndiaaVenetia,ylas Galeacag,de ay.
bierto con el tiempo,que fon grandes W4 Genoua, & de Genoua 2 Elpana, q

fus obras, y electos :delas quales dare Mguando aca venia;con nofer elfabue
aqui vna breue relacion, para quefea Sa ; (ij'or qué eramuy delgada,y por

preiudio 513'.31“ a‘tractar dela rayz,glel maaurar,con el tiempo tahhi‘go,vc-
Mechoacan,de que fue nueftroprin- “hiaya fan‘ eorrompida,, que aproue-
cipal intento efcreuir. ychaua poco. Efta nueftra que craé de
t# De la Cana fiftola. Slancto Domingo,y fant Iuan, es ma-

Iene delasIlasde fancto Do dura, gruefla,llena, pefada, melofa &

3| mingo,y de fant [ua de puer  Wfrefca. Tanto que muclizs vezes vie-

“lto rico, mucha cantidadde Wne defde afeffenta dias quefe COgio,y

Cana hftola,y estanta, quenofola- Yeon fer frefca; es de graciofo gui% > ¥
mente {e prouce de ellatoda Ef pand, ¥nodelolor horrible queeralade Le
pero toda Europa, & cafitodoel mi Buanee , y aflthaze [u obra muy mejor
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Delas cofas que traen

y con mas facilidad. Esla Cafa fifto
la,& laobra della de gran feguridad, |

purgdbegninamente {in ningunaal-

teracion. Euacua principalmente co- |

lera, & defpues flegma, & lo que efta

enlas vias y enlastripas. Tiépla mu-
choalosquelatoman, purificalafan
gre , haze muchas buenas obrasen ¥
todo genero de enfermedad ; efpe- |
cialmente en pafsiones de rifiones,y =

de vrina, tomada dos horasantesde

cena.Y enreumas haze manifeftifsi-
mo prouecho, tomada doshorasdef~
pues de aver cénado facilmente ; cu-

ra males de pecho continuada, y do-

lores de coftado tomada con lamedo |
respectorales. Por de fuera aplicada
conazeyte de almendras dulces,qui- |
talos dolores graues, del pulmon , & |

U e

delasIndias Occidentales.
doloresde rinones. Esbuena en fie-
bre caliente,y viadaala continua an
tesde cena, 0 delacomida, prohibe

el engédramientodela piedra .Qui_

talafed. Eshumida enelprimer gra
do,, declina a calor, aunque es poco.
Eslenitivarefolutiva, clarificala fan
gre, & quebranta la agudezadella,
ydela colera rubea. AylaenlasIn-

| diasdefpues que fueron defcubsertas.
" Eldofs della espefode diez realles,
' depulpafacada por cedago, haftaon

gay media:y quatro ongas en cafia.

- 5# De las Auellanas purgatiuas.
ﬁ L princifio que fe r%c[cubrie-_
é >eg ron las Indias, truxeron de
E‘ Sancto Domingo, vnas Aue .
llanas erianguladas , eon las quales fe

purgauan los Indios , y era a ellos,
. Gy
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- Delascofas que traen

purga familiar. Y defj pues los Efpa-
noles, conla necefsidad fe purgaron
conellas,& venidasa eftaspartes, fe

purgauanalsimiimo muchas gentes |
conellas, con hartoriefg de algunos |
qcon el viodellas penfaron perderla |°
vida,por que s purga fortifsima, que | =
allende que haze mucho exceffo de |
camaras, prouoca vomitos forifsi- |

mamente , & con mucha violencia,

tas congoxas. Purgan potentifsima-
mente tiegma, y defpues cholera. Es
excelente medicina para colica, refs
fuelue ventoledades, puefta en elifte-
rescuacua medianamente. Sumane

delasIndias Occidentales.
ra & color es como nueftras auella-

- nas,tienen vnacafeara delgada,de co
 lor caftafio claro,fon trianguladas, la
| medulainterior es blanca & dulce, 3
| toque porfuduleura, han burlado 2

muchos convellas, [.lamanlas comun
mente los medicos Ben , el qual esen

' ‘dos maneras, vno que llaman Ma-
¢ gnum, otro Parugm : el Ben magni,
| = fonefltas auellanas purgativas. El Par
co grandes cogoxas & anguftias. Al- | ‘
gunosdefpues, lasretificaron con to- 3
ttarlas,& nofon tan violentas, nitan |
exorbitantes, ni hazen fizobra con t3.- _
: W Sucomplexiones caliente, en elprin-

uum esdel tamafio de garuancos, de
que enItaliahazen aquel azeyte olo-
rofoquellamanaze yte deBen,con q
fe vnta cabellos y baruas per delicia.

cipiodeltercero grado , fecaetvel fo-
gundo. Su dofis es de media drag-
ma hafta vna, pero han de fer to-
=5 e
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Delascolasque traen
$8 De los Pifiones purgatiuos.
""" Raen de Nueua F‘fpaﬁa , Ve
nos Pinones, con que los In-
Jdios fe purgauan : y eneftas

partesfe urgan muchas gentesicon |

¢llos. Ellosfon como nueftros Pifio-

nes, los qualesnafcen de vnas macor |

cas grandes, a manera del trigo de

las Indias. No tienen la caxcaratan
duracomolos nueftros, es algo mas |

negra, fonredondos y de détro muy

Purgan valentifsimamente colera &

flegma , & qualquier aquofidad. Es
medicina mas manfa que las Auella-
Nnas, purgan por camara, y por vo- |

mito, St los tueftan nao purgan tanto,

nicon tantas congoxas. Purgan defu |
naturaleza humores grueffos : espur |

e g
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delasIndias Occidentales.
ga muy viada, entre los Indianos.
olidos & defatados con vino, a-

} uiendotomado primero xaraues que

difpongan el humor quefe pretende
cuacuar, & vfando la dieta conue-
nible , tomanfe dellos cinco, o feys,
mas o menos,conforme a la obedien

\ cia del eftomago, del que los,ha de
¢ tomar. Tueftan fe de ordinario, por

quealsi fon mas domefticos, & me-

| nosfuriofos. Esmenefter que el que

blancos, pingues & duces al gulto,

lostomare, tenga guarda, como pur
gado. Dan fe en enfermedades lar-

gas, & do ay humores grueffos. Son |
calientes en tercero grado, &
fecos enfegundo, conal guna
pinguofidad,, que lesre- -
mitealgo delo feco,




Delascofas 'qué_-’tilaeﬁ
3% Delas Hauas purgatiuas,
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T % |E Carthagena, & nombre
= =de Dios,traen vnas hauas ; al
~2"'modo, delas nueftras, fal-
uo que fon mas pequghas , ds la color
y hechura de las nueftras ,tienen en-
tremedias delahaua, que diuide las
dos medias, vnapelicula delgada co-
motelade cebolla. Quitan lesla éaf:
carayla pelicula interior & tuéltan

. delasIndias Qccidentales.
fiolesfe purgan conellas con mucha
feguridad, por que es medicina mas
blanda y mas facil quelas dichas. Yo
he vifto muchos que han.venido de
aquellas Fartsspm:garft: conellas; &
fuccederles muy big, y purgar {in mo
lettia. Y han de aduertir que les qui-

- reaquellapelicula cc_}_ue efta entre me-
. diasdelas dosmedias hauas,por que

* filatomanestanta fu fuerca,y vehe-

- mencia,de vomitos & camaras »que
. poneengranderielgo al quelatoma,

las, & hazen las poluos, & toman'e

con vino,o hechas poluos mezcladas t & anfi mifmo tengan cuydadode tq

conacucar,tomando vna cucharada
delospoluos, y encima vn trago de
vino. Purganfin mucha moleftia; co
lera& flegma, v humores grueflos
mixtos : es medicina acerca de los In
dianos de mucha eftima,por|a facili-

dad con que fe tdma. Muchos Efpa-

ftarlas,por qlas prepara,y remite
chodefuagudeza. Lo qual lia de for
general enefta medicina y ¢ntodas

N lasdichas: por queel toftartas es vep.

dadera preparacion dellas. Defoyeg
de tomada qualquier medicina delas
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Delas cofaSquetraen =
yadichas’, nofe hade dormir cofaal
guna. Es menefter tengan gran guar
da, como purgados, en todo a%ucllg
que vieré que a homibre purgado o
uenga. Danfe eftas hauas prepara-

das, en ficbres muy largas & impor | )

tunas, y en enfermedades de humo-

res mixtos & muy grueflos, y énco- |
lica yenpafsiones de junéturas, yes -y
purga vouerfal. Son calientesenfe- [

gundo grado, fecas en primero. Dan

{e dellas de quatro hafta fé*rs,tai’cadas’ £

mas 0 menos,como fueréla obedien |

ciadel vientre del quelas toma.

$&Dela Lechede Pinipinichi,

I /1N todalacoftade tierra fir- |

"me facan'vna leche de vnos i

P Alarbolicos como mancanos,J |:
llama losIndios Pinipinichi,delosqua |

- delasladias Occidentales,
les cortado vna rama, fale luego dela

. cortadura, vnaleche algo efpefla &

pegajofa, dela qual comadas eres, o
quatro gotas, purga por camara va-
lent:feumamente,-principalmente hu-
mores colericas , & aguacetrina , &

~ hazefu obra con mucha vehemencia
- & fﬁ:ﬁcza. Tomafe en vino,o defle
ca

aenpoluoen dpo-::a cantidad, por

| quees fuobra podercfifsima. Tiene v
- nacolayes,que en comiendo o beuig
' docaldo, o vino *ootracofa, luego

dexa de hazerfi; obra. A menefter ta

. Fa gran guarda ybuena ordencel que
8 latomare.Es caliente & feca enel ter

cero grado. ap§ Todas eftas medi ci-
nas P auemos dicho fon viol@tas yde
Sraturia, y{e han dexado de viar def
puesque ha venido el Mechoaca por
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De las.coras- q:ue traen _ N delas IndMSOCCiant’ralcéj
queenelfe hallaobra mas fegura. ¥ ¥ ta,por masde dozitas leguas. .Aqﬂf
con cftono fololos nueftros, peroen 8 eftanaquellas minas tan célebradas,
todaslas Indias han occurridoaelco | ydetanta t'iqucza,qucfllaman lasCa
moa purga excelentifsima, del qual 1-'_ | catecas, & cada dia fé van defcubrié-
trataremos agora, | 1 || do en la tierr muy ricas minas de
- S&Del Mechoacan. . | Plata & algunas de oro. Es tierra de

L Mechoacan, es vna rayz | may buenos & fanes ayres, que pro

: i 'que aura veynte afiosque fe k duze yeruas falutifcras,para fanar de

a:‘

A_\ldelcubrio, en laproninciade mitichas enfermedades. Tanto < B

nueua Elpafia, enlasIndiasdel mar | t1€p0 delos Indios, bos comarcanos
Oceano, Lraefe de ynaregionqesa | (veniana clla',- ara fanarde {us ma-
delante de. Mexico masde quarents i esy enfer medades,por las dos caufas
leguas e llma Mechoacan, I qual. § dictias Escierra muy Rercil, & muy
conquiltodo Hernando Cortes afio 4 AN fo ade pany, de caga y fiructas,
de.1524.. Estierra de mucha riqueza | t}:qe :11 S ?““.Chas,& algunas de
de oro,& mayormente de plata, por 5 gtces,‘quc ticue mucha abyn-
quecneftoesla mas rica uerraqay M ° aliglt[:x ?PF_I cados. Son los Indios de
entodasaquellaspartes,y feciencen § fueiatierta mas b“‘f‘.‘ difpueftos &
cendido que toda aquella tierraes pla § deméoresroltros, que los comarca-
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Delascofasque traety . delasJndias Occidentales;

nos;& aun mas fanos. El principalla | _ﬂ}l;lyueﬁregh_a amiftad CacocinCa

ar de aquelta Prouincia, llamanlos | cique & fenor de toda aquella tierra,
%ndios enfulengua Chincicila, & los (& d'l’adri Guardian,, tuuo muy larga
Elpanoleslo laman comoa todoel | c-llfﬁl??l?ﬁdad, que le pufo en mucho e=
reyno Mechoaca,y es vo lugar muy & ﬂf echo. El Cac:que..co;_no viefle que
gradedeIndios,fituadocabe voalagu | ; {umal yua adelante, dizo le vn dia
03, la qual esde agua dulce,y demuy | que el le tracrya vn Indio fuyoquee-
mucho pelcado. Es como vna herra- | = 2 Medlc'{) »€on quien el fe curaua,
dura, yenlatierra deen medio efta & que podrsa fer, que le daria reme-
aflententado ellugar,el qual el diade [§ di0afu mal, Lo qual oydo por el pa
oy tiene gra tracto'& comercio, por | dre guardian, &wifto el poco apares=
las minds grades de platagay en tod_a & Joque de medico, & beneficios alli te
la tierra, Luegoqagquella prouincia |§ ™45 agradeciofelo & dixole quefelo -
e gano de Indios, fueronalli ciertos ' ** uxefle: el qual venido, & vifta fiy
'fra}}les francifcos, y fundar6 vn mo- |} ":“fel‘mfdﬂd : dlxq al Caci_qu'e , que
. nefterio de fuorde, y como en tierra |8 fieltomana vnos poliios que e] [e da-
nueua,& tan diftate de fu naturaleza, [ 'a ‘ile ybarayz,que elle fanaria. Lo
cenfermar algunos, entre los quales | ﬁ”ﬂ fabld,?— porel Padre , con el def=
enfermo el guardian, con quientenia § ‘€0 quetenia de falud, vinoa ello »¥
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Delas cofas quetracn

dio medico,en vipoco de vino,colos

quales purgo tanto & tan fin pafsion, k-

que fe atiuto mucho aquel dia, y mu
cho mas de ay adelante, de modoq

fano de fu enfermedad. Losde mas

padres'que eftauan enfermos ; & al-
gunos Efpanoles (1lue afsimifmolo -
{tauan figuieron al padre guardian,y
tomaron de aquellos poluos mifmos,
vna & doz vezes, & quantas fueron

menefter para fanar:del vio de los

quales , les fue tambien que todos fa-
naron. Los (})adres embiaron relacio

defto ‘al padre prouincial a Mexico

donde eftaua: el qual,lo comunice
con los de la tierra, dandoles de la
Rayz, & animandolos a que la'to-

_tomolospoluosqorrodiale dieclIn |

!
.
|
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. delasIndias Occidentales;

niade losde Mechoacan, la qual v
da por muchos,& vifto las obras ma
rautllefas q hazia, fe fue eftendiendo
fufama, que en breue tiempo todala
ticrrafe hincho defusloores y buenos

electos,defterrandoel vio del ruybar

bo de Berberia y tomandole fu nom-

~ bre,llamidole ruybarbo de as Indias
- que afsilo llaman todos comunmen-

te. Alsi mifmolellaman Mechoaca;

'_._éf’c’r‘] fe tracy coge en la prouincia

lamada Mechoaca.Y no folo en Me

x1i¢o,y entoda fu tierra, fe purga con

§ ello como purga excelétifsima, dexa

das todaslas otras. Peroen el Peruy

| entodaslas partesde lasindias,no v-

fanotracofa, nife purga con otra pur

1 82, con tanta confiari¢a y facilidad ,

maflen porla buena relacion que te= |

que quando lo toman, pienfan tener
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ctertalafalud,y anfiloflenan de Nue

ua Efpafia, como mercadaria muy |8 E
. e purgaffe corilas medicinas que aca

Dos que yola viaghila primera vez, %
Que cono vn P afeual Catafio'Gigo :
- todellas por fabios varones. Elcon-

| cedio a'mis palabras, & purgofe con
| Vna purga que yo ledi, comole con-

‘ues ,_v_{nfeff’e de Nueua Efpaﬁa',-ga‘y?'o
en viniendo enfermo, y como e eu-

rafle, altiempo que le'quife purgar,
queel traya v Ruybarbo
‘de Nueua Efpana), que era medici-

medixo

‘na excelentifsima, conla qual fe pur

B
1

il
(d

‘ua Ruybarbo de Mechoacan, y que

elfe auia purgado muy muchas ve- |

- zesconello, y le auia fuccedido miuny |

bien ;quefialguna purga auia de to-
mar, que tomaria aquella de
'a Creditoy experiencia. Yo le abo-

mine ¢l v[o de femejances medjcinas

?UC tc~ 3§
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_ delasIndias Occidentales

nueuias, de que no tenianios cofaal-

guna élcripto,nifabido, y perfuadile.

teniamos, de que tanta experiencia
y conofcimiento auia , y eftana efcrip

uenia a fu enfermedad,conla qual aii
que fe le figuio notable aliuio & pro-
uecho, no quedolibre dela enferme-

gauian todos en Mexico ,que Hamae & dad , de modo qus fue neceﬂhrtq pur

garfe otravez, & quando venimos
ala fegunda purga, no quifo tomar o

tra, fino fu Ruybarbo de Mechoa-

can, conel qual purgo tambien, que

uedo fano, & fin ninguna enferme-
jad. Aunque me pareciobienel efe- 1
€0, no quede fatisfecho hafta que 0- |
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. Delascofasquetraen:.
tros muchos que vinieronen aquella
{azon, y enfermaron, fe purgaron co

¢l mifmo Mechoacan, & les fue muy

- bienconel, porque eran acoftumbra |
- dos purgarfe conello ennueua Efpa-

na. Viftas fus buenas obras en tantos

nosefectos. E afsiconlos que yo ex-
perimenteaca, como conla relacion
& grande credito delos que venian
de nueua Efpafa. Y en tanto grado
fe haeftendidoe] vfo del,que¢s yaco
munen todo el mundo, y fe urgan
conel, no folo en Nueua Elg

Erouincias del Peru, pero en nueftra
-4

Ipafia & toda Italia, Alemania &

Flandes, yo he embiado grandesre- |
laciones del, cafi 3 toda Europa ,alst

ana y | _ :
3 ©0,como cofa queeftaya aueriguada

delasIndias Occidentales,
enlatin, comoen nueftralengua, Es

- yatantoel yfo del glo traen por mer

eria principalen mucha-c‘an;idad
quefe vende porgran [ummade dmg:
T0s, y estanto que me dixo vn dro-

o guero, queallende delo que auia ven
comence de viarlo, & purgara mu- i
chosconello, dando credito a fusbue | ~
‘ ! domasdedie quintalesdello, ylo q
1| lepidenes, Ruybarbo de las Indias,

" por que

L Aldea

dido paralos dela Ciudad,auia vens
ido para fuera della, en el afio pafla-

aestan familiar, que noay
onolo vfan, como medici-
na feg}.;rifsima,.& de grandesefectos,
por que parael no han menefter Me-
tico, q eslo que atodos da mas coten

& aprobada por buena, Yo he iauefti
gado mucho,de los que viené de nue
ua Elpaiia, en elpecial delos que han

H v
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. 7" Delas cofasque traen
eftado en Mechoaca, la maneradela
planta glleva eftarayz,y que forma
y figra tiene las‘quales trac de |2 tier
ra a detro,quaréraleguas adelante de
Mechoaca,de vnatierra qllama Co
lima,y es'tanto el delcuydo de todos,
como lleuael principal intento al in-

interesy a fus ganacias,y no fabd mas
della,de qlosindios en Mechoaedtes |

vendélas rayzes fecas y limpias, co-
moaquilas traé, &los Efpancles fe

las céfran,’y como genero de merca- |

derialas embiana "'ijaaﬁa,. Ecierto
enelto fomos dignos de muy grande

reprehenfion,q vifto queayen Nue: §
ua Efpana, tantas yeruas, y plantas,
& otras cofas medicinales, que fon |

‘de tanta importancia,, que ni ay quie

“efcriua del[as, ni fc? fepa que virtudes, |

 delasTadias Oecidentales.
‘& formas tengan; para cotejar las
‘corlas nueftras, que fi thieffena-
nimo para inueftigar y experimen-
‘tar tanto genero de- medicinascomo
losTndios vendefy enfus mercadoso
tiangez,feria cofa de grande vtilidad
‘& prouecho, ver & faber fusproptie
‘dades,y experimentar fus varios, &
grandesefectos, los'qualeslosIndios

| publican, y manifieftan con grandes

- experiencias que entre {i dellas tiend:
-&los nueftros fin mas confideracion

las defechan, & de as que ya tie-

nen, fabidos fus efecos, no quieren
-darnos relacion , ninoticia que fean,

niefcriuirla efigie y manera gue tie-

nen. Pues andado inveftigando la pla

‘tadelarayz del Mechoacan, vn paf-
Hagero qania venido de aquella Pro-




De las cofas que trach

uincia, nie auifo que vn padré francil

€0, que auia venido deaguclla tierra
auia traydo eni el nauio donde el vi-
0o, la propria yerua verde del Me-
choacan, en vn barri] grande; y'que
con mucho cuydado laauia traydo,
delde adelate J{: mechoacan, y quela

teniaen el monefterio de Sanc Fran- |

 J

cilco defta ciudad : de jo qual recebi

mucho contentamiento,y afsi fue lue
goalmonefterio, y enlapuerta dela
enfermeria eftaua vna como media
pipa,enla qual eftava vna yerua muy
verde que dixeronfes el Mechoacan

que el padre auia traydo de nueua Ef |

pana,no con pequefio trabajo, Ella es
vnayeruaque vatrepando por vnas
canas, tiene vn verde efcuro lleua v~

nas hojas que _l_c’{s mayoresferandelta |

delas Indias Okcidentales.

mafio de voa buena elcudilla que v+
Tai én redondo,con vna punta peque
ha, frontero del pe¢6 tiene lahoja,fis
nervezitos, es delgada cafifin humi-

dad;lostallos fon de color leoriadol cla
ro, dizen que echa vnosrazimos con
vnas vuillas del tamafio de culaneros
fecoy que efte esfuy frué’c‘o;,el--qizal;m-@'-
dura por el mes de Septiembre , echa
muchosramos; los quales fe eftiendé

| fobrela tierra, & fi le ponen cofa’eng

feembuelua,y, trepando porella.La
rayz esgruella,a modo delarayzde
Ie;-- Nu €24,tanto que algunoshan due
ridodezir que feaella o ef; peciedella.
Pero difieren mucho,por quela rayz
dela nueza verde ¥ leca mordica fa
cho, l.o qual nohaze|a rayz del Me
choacan; antes es infipida & fin mor




Delascofas que traen
Su complexion es caliente ‘en el pri-
mer grado; & feca enelfegundo, por
que tiene partes acreas , fubtiles ;con
alguna ftipticidad; lo qualfe parece,
por quehiecha fu obradexa corrobo
rades los miembros interiores, fin la
debilitdcion & flaqueza que dexa las
otrasmedicinas purgatiuas, antes los
que fe putgan conella, quedan def-
puesde purgados mas fuertes & re-
zios ; ¢ antes quefe purgaflen. No
tiene reécelsidad de retificacion, por

q{m o'véemos enefta rayznocumen §

=

delasIndias Occidentales,
entodaedad , haze {u obrafin mole-
ftia & fin aquellos accidentes que las -
otras medicinas folutiuas fuelen ha-
zer. Es medicina facil al tomar, por

¥ queno tiene mal gufto. Solotiene ¢l

. fabor de lacofa con que fe toma, por
queesde fpyao infipida, & aflies Fgcil_
. para losnifios, por que,Ja toman{in
| lentir lo que es, & afsi mifmo para
las perlonas que no puede tomar me-

~ dicinas, porquecftano tiene olor ni

" fabor. Yol

to, ni dano riotable, Solamente el vi-
nolées vehiculo, & corroboracion |

parafuobra, por que tomada con vi-

1o, haze mejor obra, que con otrolt |
cor alguno, por que nofe vomita, & |3

-
-

ebra mejor. Daleen todo tiempo,Y §

Lohe purgado con ellaamu-

chosmifo8, &a muchos vitimam ete

viejos, porquela he dadoa hombre

| de mas de ochenta afios;, & hazer

senel obra muy buma,-:&-&gura.ﬁn
niguna alteracionni peladumbre,y

ﬁn.'?cdar debilicado, ni enflaquect-

! -do. Euacug etarayzhumorescoler

I




- Delascofasquetraen
dicinaloseuaqua.Enpafsiones de pe
cho,comotosantigua,afma,viadaeita
rayz muchas vezes la quita y fana.

‘Enypafsiones de rifiones caufadasde |
humores grueflos,los euaqua,y expe |
le. En paftiones de buuas haze grade |
obra,& parefce g para eftaspafsiones |
lacrionueftro fenor, euaquando los
humores dellas,que por lamayorpar |
tefonfrios, mayormente quadofon [ an |
* thas,cotidianasflegmaticas, & qeor
' reneltecurfo,y enfiebres erraticas,

de mucho tiempo enuegecidos, los
purga, & los expele fin ningun tra-
-Eajo;'multiplicando el tomarlolas ve
zes que fueren neceflarias, porque en
eftas enférmedades viejas y antiguas

nobafta via euaquacion,pero fonne |

ceflarias'muchas cuaquaciones, as

quales{e pueden hazer con muchafe |8
guridadcon efta rayz. Y de aqui €5, g‘

]
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delas Indias Occidentales?
qno fe deué de marauillar,ficé vna ¢
naquacio, nofe configa luego lafalud
que fedeflea,, por que muchas vezes
fon menefter muclas, para defarray

_gary expeler dettodo el mal humor

quecaufala tal enfermedad. Euaqua'

| eftarayz marauillofamentela caufa

de las fiebras largas & importunas,y

L todas ficbres compueftas , mayormeé

teen las antiguas, como tercianas no

yenlascaufadasde opilaciones, vlan
dodella lasvezes que fuere menefter:
por que en femejantes enfermedades
largas & importunas, nofe ha de con
tencar el medico con vna euaquacion

fino con muchas:pocoa poco diﬁ;i;
tiendo, & poco apoco euaquando,

1y




Delascolasquetraen
puesfe puede hazerla evacuacion,¢o
tanta feguridad c6 efta medicinatan
bendita. Viarla ha el que la vuiere
mencfter, con butnanimo & confi-
anca,qle hamucho de aprouechar.
Lo qual haftaagora hemos viftoen
tantos; que con jufto titulo fe le pue-

de darentero creditoide fus buenis o »

bras, pues vemos con quanta facili-
dad & quan fin accidentss haze lose-

fectosqueauemos dicho’, & & ef; pera

que cada dia fe defcubriran mayores - |

que {¢ puedan ahadir aeftos. $a El
methodo & ordé quefea de teneren
laadminiftracion, yenel dar deftos
poluos, hechos de lardyzdel Mecho
acan, {e tomo del Indio medico que
diximos, y defpuesfc ha viado en va

rias & diverfas maneras, Lo prime- |

de las Indias Occi déntgl‘esf ;
ro glerequiere quehaga elqhadeto
mar eftos poluoses,que fe (Prepare co
bué regimi€to y buena ordéen todas
las cofas no naturales, fuardando fe
de todo aquello que pudiere ofender,
alafalud,& vlando de aquellos man-
tenimientos que mas le conuengan,y
masdifponganel humor que princi-
palmente pretende euacuar,y coefto
vie de algunos xaraues q tengan efte
mifmo refpecto, que difpongan el hu
mor y preparen las vias por dobade
falir, 8 para efto esbien tomar conle
jode medico. Vfara de clifteres, fino
eftuuiere el vietre obr‘:dtcn;e, mayor
menteeldia antes  los vuiere de to-
mar, fipor calo fuere neceflaria f:a.nf:
eria,hara fe co el parecer del medico.
El cuerpo anfi preparado,y difpuctto

I 1iif




Delas cofas que traen
para purgarle,fe tomara efta rayz ef>
cogida,comoauemosdicho, yle mo
lera haziendola poluos,gnofed muy
lubtiles, ni muy grucflos fino med;a
naméte molida,y pefaran dellos Ja c3
tidad que fe vuiere de tomar, conio
diremos,y echarlos hasery vino blan
€0,en tanta cantidad como fuere me
nefter , para beuerlos , & tomar {e
han por la mafana, el vino esel me-
jor licor con que fe puedentomar, &
alsilo vfan enlas Indige tod'ég enge-
neral, por que el vino como-atiemos
dicho, corrobora & da fuerca a eftos
poluos, & por que ay algunos gue
no puede beuer vino, en tal cafp ﬁjos
suedendar con agua-cozida con ca=
¢1a,0 con anis, o hinoio. Efipor fer
VIO puro les ofenc{C, puede fea-

delasIndias Occidentales. :
guarcon qu'alquiel" aﬁua , pero es ta

poca la cantidad que de vino fetoma,

q nopuedeofender ni dar pefadiibre
anadie. Puedefe aguar coaguadeen
diuta,0lengua de buey , 0 de aln} 1r§>—
nes, Y porqueefta mcdlcgna no fe da
enfiebres agudas,fino en cronicasiar
gasy temporales, fufre fe Pl m-nlo maif
queotro licor alguno,y coefte 15}\! 4
fto yo mejor obra. Danfe afsi m; 1.11

eftos poluos,mez¢lados con conlerua
violada, & conxaraue violado, y es
buena pratica, por qcon fu frzaldgd_ y
humidad , fe corrige el poco calor &
fequedad que tienen, & toman E: be
utendo encima vinoaguado,oalgun
agua de [asdichas. Hazé fe deftos pol
uos pildoras formadasc6letuarioro
fadode Mefue, & cierto hazen muy
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Delas cofas que traefy
buena obra & purgan muy bien, E-
chale tambié en pafta de obleas,o fir-
plicaciones, y en miagapanes, & co-
mo ellos no tengan mal fabor no fe
fienten, que firue mucho para ninos,
& paralos que no pueden tomar fe-
mejantes cofas. Laspildoras que de-
ftos poluos fe hizieren ha de for muy
pequenas poco mas que culantro fe-
co,por que mas prefto fe diffuelyan,
y no calicnteny obran mas prefto &
mejor. Pueden fe dar por [a mafana
y alanoche, Danfe eftos poluos con
profperi(simos fulceflos, echados en
Xaraue rofado de nucue infufiones,
mezclado la cantitad que dellos fe v
uere de tomar ados oncas de xara-
ue, & ciertamente haze efta mixtio
marauiliofa obra, por que fe vigora

- St
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delasIndias Occidentales.

y esfuerga muchola obra dedos pol-
uos. Evacuan humores cholericos
rrueflos, maticos, & permix-
%:)s& la fe);oﬁ ad dela fangre, & al-
fiesgrande medicina,y de maraut-.
lHofa obra. Euacua potentifsimarmen
te'el agua Cetrina de los hydropicos

& Cacecicos , frequentandolos mu-

chas vezes, dando entre vna purga
& qtracofas que corrobort y esfuer-
genel higado.Encaldo fe tomanmu
chasvezes, & hazenbuena cbra. A
f¢.de tomar ¢éfta medicina; o purga
por, [a mahana, bien de manana, y
defpues de tomada ;pueden dormlr
media hora fobreella, antes quepur
guen, por que el fuefio prohibeel vo
mito, y haze mejor actuacio el calor
naturalenla medicina. Perofi temucre

e o e ey e
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. ‘Delascolas que traen .

- trago$ de caldo, ocon comer qual-
quier cofa, haziendo fu obra, la de-

xa de hazer totalméte. Y afsino pue

de exceder , nife puede defenfrenar.

Cierto es detener en mucho , que f
aya hallado generode purga, que co
tanta feguridad & tan podegofamen
te haga{uobra, y que efte en volun-
tad delquela toma, defque ashecho
lo que le parece que bafta,que con v-
nostragos decaldo, noobre ni-pur-
gue mas. Defque el medico, oelen-
termo vieren que haacabadode eua
-euar,, y ha purgado,lo que le conuie-
ne, darle han de comer, tomandoal
[:rinc_ipiode lacomida vna efcudilla
de caldo; y defde avnrato coma de
vnaue, 'y enlode mas gouierne fe €o
mo purgado, afsienel bener ; como

de las Indias Occidentales.

‘enel comer, comoenla guarda que

ha de tener de fu perfona, por aquel
dia quelo tomare.. Guarde fe de dor-
mirentre dia , ni bever hafta la cena,
la qualfera liviana y de cofasde buen

-mantenimtento.Otro dia tomara v-

na medicina lavativa, y alguna con-
ferua,y de ay adelante tendra buena
orden, y buen regimiento en todo
lo que le conuenga. E fi con tomar
vna vez eftos poluos, elenfermo no
fanare, o no euacuareloque es me-

nefter para fanar, pueden fe tornar

atomar tantas vezes, como viere el
medico que conuiene, el qual tendra
cuydado, defpuesde purgadoel en-
fermo, confortar y alterarlos miem
brosprincipales. ern efto yono pue

“dodar parefcer precifo, por que fon




Delas cofas que traen
diu¢rfas & variaslas enfermedades;
y fon menefter para efto varios y di-
verlosremedios , y mirintento no .es
masqefcrivirelviode larayz del Me
choacan, como de cofa de tanta im-
portancia,y como de purga y reme-
diotan excelentifsimo, como natura
lezanosha dado. Quefjel tiepo nos
haquitadola yerdadera Myrra, y el
verdadero Balfamo, yel Cinamo-
‘mo,y otras medicinas quelos anti-
guos tuuieron, que ennueftros tiem-
posnoay memoria dellas, lasquales
coneltiempofe hanperdido. El mif-
mo en lugar de ellas, nos ha defcu-

bierto & dadotantas y tan variasico |

{as, como auemosdicho ,§ nueftras
Indias Occidentales nos embian , en
eipecial el Mechoaci purgacan exee

oA " len

delas Indias Occidentales,
lentilsima y tanbenigna, que haze fa
obracon tanta feguridad, blanca ep
el color,graciofa enel olor,facil de to
mar, finpefadumbre enel obrar, &
finaquella horrihilidad que tiené Jas-

ppurgas, y finaquellos accidentes, &

congoxas que vienenal tiempo de to
marlas, ytin aquel trabajo con qha- .
zenfuobra, Tieneefta rayz, aliende
delofufo diche,otras propriedades Y.,
obras o___ccu-ltas,que no alcancamos, q
conel tiempo & vfo della fe fabran y
defcubriran cada dia, @5 El dofis 0

cancidad que fe da delos poluos he-

chosdelarayzdel Mechoacan,es co
forme ala obediencia del vienere del

‘quelos vuiere detomar, Vios pur-

gancan poca catidad, q Yo conozco

-vifenor deftos reynes q con pefo de




Delascofasquetraen _
medio real purga muy bien, & otros
que han menefler pelo de dos reales,
y otrospelo de tres, yeneftodeueca
da vno variarla cantidad , como tu-
uiere obediente el vientre,mas o me-
nos. Anfimefmo fe varia la cantidad
conforme-ala edad; por queel nifio
ha menefter poco,y el mogo mas, y
el wvaron ya robufto, mucho mas,
& menos el flaco, ymas el fuerte.
Y porefta caufa variarael Medico

la cantidad,como le parefcierc que [
conuiene. Por que al nino le darape- |
{o de medio Real, & al mogo, pefo |
de v Real, & al hombre pefo de dos |

Reales, quees lo que comunménte
{e toma. kinlas mugeres no conutene

 delasIndias Occidentales!

ciony es,q pues efta en mano del me:
dico quitarles fuobra, quando viere
qexceden, vale mas dar vnpocome
1S, pucs con tomar vnos tragos de

¢ caldo,fiexcediere, feo puede remediar

clexceflo. Eftoes fuma, lo que tengo
hatta agoma entendido dea rayz que
traca de la prouincia de Mecho acan,
lo qmas fupiere della efcriuire,como
eltiempo,y viodellalo de moftraren.
s 5% Del Solphur biuo.
f Y Vando acabe de eftriuir e-
! ftos poftreros Renglones,
Bernaldino de Burgas va-

&o €xperco en fuarte, me
moftroen IZ:V botica vn pedaco de Sul

o
S}

‘ | phur biuo traydo de nueftras Indias,
darmenos que pelo de dosreales,y " §
eneftole puede cener vna confidera-' §

colamas excelente que vi jamas,
men nueftros tiem pos le ha wifto. Es

: K ij




- Delascofasquetracn
tranlparente como va vidrio,, de co-
lor de finifsimo ore,tomando vnpo-
quito del y echandolo enla lambre,e
cha grandilsimo olor de piedra agu-
fre, con humo verde, olidoel peda-

© ¢o, no tiene olor.. Truxeron lo de P

Quito, en las Prouinciasidel Peru, 8 de Quit .
- : o,el qual ap

de vominero que alli fe hallo,env- {8 ,¢l qualaplicado enlas cofas

nasfierrasjunto alos mineros delo- |1

ro;qie no en baldelos alquimiftas di
zen que la materia delaro, es el azo- |1

gue,y el fulphur: el azogue como ma

teria, y el fulphur comoforma&a- ¥ fos. viado algunas noches, defpues de

gente. Y alst esefte que yo vi,quees 3

1
Traen de Nicaragua otro Sulphur, |
ero es pardo ciniziento, denfo finco §
%01* ,fin trafparencia, quefe halla jun- §
¢o al volcan de Nicaragua, elquale- §

cOMmo vn pcdaqodc oro finifstmo.

$

' mado pefode vorea

delasIndias Occidentales,
chado en lalumbre echadefiolor de
glcgra_guﬁ*c , pero escomo vn peda-. -
odeticrra,que en ninguna cofa pare
ceal de Quito, mas q;:g: el.olor,;) no
ticne aquel color de oro, ni aquella
tranfparencia & diaphanidadque el

q“éﬂ‘immcn_eﬁ a medicina, haze ma-
rautlofosefectos, mayormente moli

o do c%( defatado con vino,& puefto de -
nocf 1e alosque tienenel roftro colo-
- radonamado , que parecen lepro-

he§has euacuaciones voiuerfales . lo
quitay fana marauillefamente, de q
tengo mucha experiencia.Sana la far
nadefatado con azevyte rofado. To-

: Ten- vn hueuo, fa -
nalacolicay efpafmo. Esbueno pa-

: - K 1]




~ Delascofasquetraen
raeldolordela yjada,fana tomado
laictericia. Escaliente y feco excefsi
uamente, loqualfe parece por laami
ftad que tiene conel fuego, que toca
do del fe inflama & haze llama. El es
la materia principal, de aquella dia-
bolica tnuencion de la poluora, que

de tatos males y dafiosha fido caufa. |

Del Palo aromatico

= Sfi mifino me moftroel mif-
=% mo Bernaldino de Burgos, §§

) enJlvn lefno Fuc al parecer pen-
fe que eraPalofan@odelo de San
Inande puerto rico, el qual vuo efta
_ forma: Eftando encafa de vn merca
der principal defta ciudad , haziendo
vha medicina a vna chimirea, dog-
man por lena aquel palo,el humo que

falia de lalefia olja mucho, y davade |

L 3
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delas Indias Occidentales.

i muy fuaue olor, deloqual fe ci}i)an

to mucho, & pregunto quedeadoa
utan echadoalli aquel buen olor :los
de caflale dixeron, que aquel bueno-
lor,eradelalena que allife q[ucrna—
ua que echaua de fi aquel olor , ¢l
tomo valenio de aquellos,& quito v-
na rajade lamadera,laqual ni tenia
olor, nifabor mas q otra madera co-
mun , quitole va poco dela corteza, -
& olio?a ,guftola, & halloenclla vn

olor aromatico excelentifsimo, & va
fabor ni masni menosq de Macias,
o Nuez mofcada, & muy mas viuo
& mas agudo , & mas fuaue , & con
mas aromaticidad que quanta cane-
la ay en el mundo,& con mas viucza
&acrimonia que la pimicnta, yo la
gufte quitando a corteza del mifmo

B
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De lascofas que traen

P,aIO ,"de que tenia vn gran -]Cﬁof; & |

clertonoay cofa aromatica, delas g
tenemos, que con tanta fragancia &
contanta viueza penetre ,Comome

enetro fu gufto. Tanto qguftando
Earto poco del,truxe todo eldia aqu'el
fabor enla boca, aromatico., maraui
llofo, como i truxera vn. pedagode

Nuez mofcada. Defte palo dizen,q

en mucha catidad corto vnmaeftre -

de vonauie fuyo, qvino porla Haua
na,y en vna Montana,cortaron:muy

gran cantidad de ello, para lefadel -

auto , & lo que [obro , llenaron
a cafa del {efor, & lo gaftauan co-
mo -dicho tengo. - Por do confide-
ro, quantos:Arboles, & Plantas ay
enlas Indias nueftras, que tieng mity
grandes virtudes medicinales, pues

delas Indias Occidentales,

endaléha para lachimenea fe gaftan
Arboles, olorofos Aromaticos , de
cuyacorteza hechio poluos, [ podria
hazer muy grandes efectos, conforta
doel coracon,y el eftomago,& mué-
bros principales, fin bufcar [a Efpece
ria de Maluco, & las medicinas de A
rabia, & las de Perfia. Pues en los ci-
posincultos, y enlas montafas eXpe
tancameéte nos las da nueftras Indias.
La faltaes nuefira, qno las inueftiga
mos,ntbufcamos, nihazemos la difi-
gencia ?uc COuiene,para aprouechar

nos de fus marauillofosefectos. Lo .

qual efpero que el ¢i€po que esdefcu-

ridor de codaslas cofas, & la dil 1gen
Cla,y experiecia , nos las demoftrara,
con mucho prouecho nueftro.




@; LAS COSAS QVIE 5w

contiene eftelibro,

5 Del Anime.
Del Copal.
DélaTacamahaca.
Dela Carana,

* Del Azeyte dela Higuera del In-

fierno.
Del Betumen.
Del Liquidambar.,
Del Azeyte de Liquidambar:.
Del Ballamo. | %
De la Yerua de Tuan Infante.
Del Guayacan,, y Palo Sancto. -
DelaChina.
Dela carcaparilla}
Dela Piedra de Sanere.
DelaPicdradela 'ﬁarda-‘ |

—

Del Palo parala vrina yrifiones. -
Dela Pimienta.

Del#f#a fittola.

Delas Auellanas purgatiuas.
De los Pinones purgatiuos. -
DelasHauas purgatiuas.
DelaLechede Pinipinicht.
Dela Rayzde] Mechoacan.
Del Sulphur vivo.

Del Palo Aromatico.

Fin.




a; LIBRO QVE TRATA
de dos medicinas excelentifsimas, c6-
tratodo veneno:qfon lapiedra Be-
zaar,y la yerua Efcuercon:ra. Dofe
ponenfus marauillofos efectos, & fus
grandes virtudes, c6 la cura delos ve
nenos. Y laordé que fe ha de tener pa
raguardarfedellos. Dofe verangra-
desfecretos de medicina, & mu

chas experiécias. Agora nuzua
mente compuefto gor el

Do&or Monar
.+ Medicode
Seuiila.
Dedicado ala muy Excelen
te Senora Duque-
- {adeBejar.
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L LAMVY EXCELENTE SERNORA DV QVE,
fad: Bejar Marquefa de Ayamonte,y de Gibraleon Condef~
fadeBenalvagary de Baiiares | spiiora de :
dasvillasdeBurguillos yca -
pitlay Curielcon [ partido,
mi ﬁ‘ﬁara-_ﬁ!ﬂu&b&ﬂﬁ -
nardes [u Medico,
" Salkd.
(¢)

Velen losque efcviuen algyna obra,muy exces
lenteSelora,dedicarta s algan grande privcipe,
o [eor , para que fiendo fauorefcida dellos , con
masréfpelio y con meforvolunsad [¢ lea. To Se
flora excelentiflizea tengormas ragon para hazerefto, lo v+
no por fer vueslra exceleciatangran Pringefa, o otro porfer
Yoeriadodevnesiraexcelenciay y por que medizute vueSira
excelenciasuuenoticia dela piedra Beyaar, y delayerua Ef-
cuerconerdydequeeneSte libyoten go detravar.Lasquales fons
dos cofas de gran importanciay muy neceffarias para la vi-
da humana , pues remedian Yeurantantasy tan ds'frcjﬂ&:' en=
fermedades, como en el proceffi delaobra e veran. T pues

medianteyuefiraexcelencia yotune entere noticia deflas daos

cofas. Afilas confagroy dedico a yueflra excelencia > park
que medianzeel fausr devuefira excelencia | entiendan todas
las grandes vivtudesy maranillofos cf ilos deftas dostan o=
tables medicinas. X tendrais en mucho la buendobra ytraba
Jogueen eflo feba tomady. Lo qual fuplico avueflra excelen-

eia reciba , como decriado, gue deffea lavida para emplear
Jaen elferuicio de vueflra excelencia. T anfi mifwio Procira
gueladevueflra excelencia fea por muchis &
muy largos aios augment e,

i




«; LIBRO QVETRATA

de dos medicinas excelentifsimas co-

tratodo veneno,que fonla piedra Be

zaar,y layerua Elcuerconera. Dofe
ponen fusmarauillofos efectos,& gra
des virtudes. Conla cura delos vene
nados,y la orde que fe ha de tener pa-
ra guardarfe de todo veneno, Agora
nueuamente copilado y. hecho por ¢l
Doctor Monardes, Medico de Se-
uilla.

Rx]V cho fe quexa Plinio en fu li

> #ibro dela natural hyftoria , di

+ iziendo,que todas las cofas en
elta vidafon al hombre contrarias, y
folo alos animales, le es Nacuraleza
madre,, puesles dio fuercas inftintos
-naturales mediantelos quales fupie(-
fen elegirlo prouecholfo, & hoyrloa

Dela pied. Bez. & yer. Elcuer.
ellos danofo : {olo al hombre dexo fal
to de todo ,pues ni fabe lo quele couie
ne,nt huye delo que le dana, porque
finoesenlefhado, & finolo aprende,
ni lo fabe,ni menos defu cofechaloen
tiende, por do viepe a padefcer tan-
tos trabajos,que facilméte viene a ca
er en defaftrados fines: y entreeftos
peligros,como a cada paffotiene, la”
cofa que masle acaba,y le es mas con
traria & que mas publica & occulta-
mentc le ofende,fon los venenos, que
en cada yeruezita fehallan,y encada
mineral fe ocultan,y en cada aninfal
{e encierran , finlos quela maliciade
loshombres ha inuétado coera fi pro-

pios. Eftos fon muchos,que naturale-

za pulo en plantas,arboles,piedras, &
animales para que el hombra nofe en

L




DelaPiedra Bezaar,
{oberuelca o6 fu dignidad, fino que fe
_paqvnayeruezita le puede ofender,

& vnafruta,o piedramatar, Contra |

toaos eftos venenos, anfien general
como-en particular, losmedicos afsi

Griegoscomo Arabes & Latinos,el |

criviero grandes remedios,afsi gene-

rales como particulares: Entre los [

- quales pufierovno,Gen losti€pos pal
{ados fue de grande eftima, & tenido

enmucho por fus grandes vircudesy §

marauillofos efectos q tiene paracon |8
tratodo venenoy accidentes del. A 8
M. Gro.
tiepoaflsicomoes defcubridor de to- |
das las colas,afsi es deftruydor & con | |

efte llamaron Piedra Bezaar, peroel

fumidordellas , por quea muchosa-,
10s que nosla oculto y efcadio,de tal
manera,q no fabiamos mas g era pie-

& la Yerua Efcuerconera.
draBezaar q fi nunca fuera, & fii no-
bre nosera tan eftrafio & no conofci
do,como pueblos en Scitia, El mifino
tiempo queriédo nos pagarlo qateni
do efta piedra preciofa efcodida por
tacos anos,no [olo nos |a ha demoltra
o & defcubierto, pero juntamente
conella, nos ha dado vna yerua, que
¢s anfi mifino contra Veneno, que
llaman la Yerua Elcuerconera, que
es de grandes virtudes, que de po-
cosanosa efta parte, ha iido delcu-

bierta, nofin Pequeiio prouecho nue

3 E por que eftas dos cofas, que fon
la Piedra B :

4 I'tedra bezaar, & la Yerua Elcuer
conera,fon tan youales & tighen tan-
tas virtudes coera veneno,quife elcre
uir de entrabas jicas, F parateneren

Lo




"DelaPiedra Bezaar, A
teranoticia , para lo que eftas dos co-
fas tan excelentifsimas aprouecha, es
menefter faber primero & tratar de

los venenos, como preludio delao- |

bra. E afsidiremos que fea veneno, y

¢l conocimiento de los venenados, y |

. el remedio dellos, & como fe deuen

de prefervar delos venenos, ypore- |

fto trataremos primero efto,qno fer

uira poco para nueftro intento , de lo
que auemosde elcreuir dela Piedra
Bezaar, & yerua Ecuerconera.

58 Venenoes la cofaqtomada por |
laboca , o por de fueraaplicada ven- .

ce nueftro cuerpoenfermadolo,o cor
rompiedolo,0 matadolo.Efte fe halla
en vna de quatro cofas: o enplatas, 0
en minerales,o ecnanimales, o en mix

105, los quales hazen fus efe@os,0 por §

& laYerua Efcuerconera’
calidad manifiefta,o por propriedad
oculta,o dzentrabas cofas jiicas. Eftos
venenosen parte nos oftendé y mata.
En parte viamos dellos para nueftro
aproucchamiento & falud corporal.
en parte viauan dellos los antiguos pa
raremedio de fus trabajos. De losq

& nosofenden,afsien general comoen
particular Diofcoridesen el fexto da

fuhyftoria de platas trato dellos muy -
exactamente, poniédo e¢n general los
remedios,y en particular lo que con-
uenia para cada vne dellos. ¥ lo mif
mo hizieron otros Griegos & Lati-

1§ nos & Arabes, que podra ver, quien

quifiere mas particularméte faber de-

':_: llos. Eftos efcriuieron muchosanchi

dotos & medicamentos, con los qua
les cada yno fe puede preferuar deno

L ii




Dela Piedra Bezaar,

fer venenado. Por que la malicia huZ |
mana es muy grange , ¥y muchoshan |
procurado por fus 1ntereffes y venga |
¢as, no folo con venenos ofender, & |
matar ala gente popular, peroa Em |
peradores, Reyes, Pontifices & ora

des Principes y Sefores, los quales
quanto en mas altos eftados fon con-

ftitutdos & colocados, tantos mas pe B
ligros tienen. Teniendo efto muchos

varanes fenaladosde los antiguos co
pufieron muchos & digerfos medica
mentos, para que mediante ellos, no
pudieflen fer ofendidos de los vene-
1os & cofas venenofas ¢ fe podia dar.
Como vemos que hazia e] Empera-
dor Marco Antonio, que temiendo
no fer venenado tomaua cada mana-
12 v poco de Theriaca, & Metrida

&laYerua Efcuerconera.
tes vnas vezesfu confection Matrida
tica & otras vezesciertas hojasderu
dacon nuezes & higos,& alsi viaron
otros tales medicinas parano fero-
fendidos del venano fifeles diefle.O-
tros viande venznos para remediar
y curar muchas enfermedades, & al-
fi vlandelloslos medicos para expe-
ler y euacuar los humores que dema
fiadamente abunda en nueltroscuer
pos,por que eftono [e puede hazer
fuertemente, fin que fe haga wo_l.e_n_;-
cia yfuerca a naturaleza,, & anli las
medicinas purgatiuas fuertes no care
cen d= veneno, verdad ¢sque e pro-

~ curacon toda diligencia corregirlas

& prepararlas,peroaunque efto fe ha
gatoda via, les queda venenofedad
co que hazen aquella obratan fuerte.

il T




- Dela PiedraBezaar,
Anfimifmofe vlan venenos en cofas
de chirurgia conlos qualeseftirpany

corrompen la carne mala & lo {uper- |
fluo de las llagas, & abré & firuen de |

cauteriodo es menefter. Tambié los
venenos preferuan de enfermedades
como el azogue traydo,preferua alos

ninos del ojo. Y el Soliman dela pe- |

fte. Yo conolfci vn enfermero que e-
ftuuo en vn hofpital do curaud a mu-
chos heridos de pefte, que con traer
va pedago de foliman juntoal coraco
nunca I¢ le pego , nifue herido del tal
mal. Otros viaron antiguamente de
venenos,fin conofcimiento defe;con
que e libraron de las mitierees criieles
que auian de padecer,o injurias,o fer-
uidumbre perpetua. Como Demo-
ftenes,que como Je quifielen dar vna

e S8

& dela Yerua Efcuerconera.
muerte cruel & injuriofa, adelanto fe
el contomar el veneno que de conti-
no cofigo traya en vn cafutillo de ba
xo de los cabellos trasla oreja.Lo mif
mo hizo Democrito conel veneno q
trayaen vnanillo, Lo mifmo hizo A
nibal quando (e vio vencido. Y Cleo
patraporqno triumphaffe della Po-

' peo: & otros muchos que por librar
{e de la muerte ignominiofa que efpe=

rauan, quifieron ellos tomarla co fus

Propias manos,antes que fufrirla.

5% Lasfefales principalesen qfe co-
nofce que vno efta yenenado, o que
ayatomado veneno, fon:quando al

guno defpues de auer comido , o beui

do ficteTuego vna peladumbre muy
grade & vna graueza en todo el cucr
PO;¢on grandes cogoxas de vomitar,

Ly

1
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Dela PiedraBezaar,
y que del mifmo eftomago le fale vn
olor y fabor horrible, y que no fe pue
de menear , tiene grandes boftezos y
defperezos, muda ¢ le el color del ro
ftro, vnas vezes amarillo, otras car-
deno, otrasde color de tierra, y de-
ftas colores fe mudan las vhas, labios
y todoel cuerpo. Tienen vna inquie-

Quedos, nienpie, nienla cama, an-
tes concongoxas y anfiasfe rebuelca
enlacamay enelfuelo,fientZ enel co
ragogrades cogoxasy defmayos,tie-
né gran ganade vomitar,pero no pue
den, loblanco de los ojos, feles para
_decolor de fangre & inflamado , mi
ran conroftro ayrado y horrible , el
pulo tienen defordenado,, y afst mil-
mo el sefluello, y fobre todo vn frior.

& dela Yerua Efcuerconera,
vniuerfal por todo el cuerpo, mayor

tud gtm no pueden foflegar, nieftar

mente en los effremos, y cfto con-
forme al veneno que vuieren toma-
dWorquc fiel veneno fuere rio to-
do el cuerpafe enfria, enefpecial pies
r manos & roftro, echando frio el
Kuelgo , eftan atonitos & cafi fin {en-
tido. Sies caliente el veneno, tienen
granfed & ardor interior y exterior,
que les parece fe abrafan, Haze mu-
cho al cafo para conofcer qual feael
Veneno que tomaren, verel vomi-
to, & io queechan enel , parajuzgar
por el color que venenofea, por c%uc
todos los venenos, tienen {us colo-
res. E conolcido , que fea por efta
via, o por relacion, oindicios, feha
de procurar rcmediar con {u contra-
r10, para quefe extinga y mate f ma




Dela Piedra Bezaar]
licia, delo qual entodoslos medicos
wbﬂuos ay harto efcrito » alsien gé—
neralcontratodos, como e particu
larContra cada vno dellos, qcada v-
no tiene fu cotrario pararemediar{u
malicia. Lasfefales mas malasen los
venenados,{on:lo; defmayos muy fre

quentes,echar los ojos en blagco y e-
llos muy colorados, echar [4 lengua

e fuera muy gruefl & negra, el pul
focaydo y formicante fudor frio vni
uerfal por todo e] cuerpo,mayormen
teloseftremos ¥ pechos. Dandole ¢
que vomite no puede vomitar, tener
turbado ¢f enzendimiéto ; yeltoesen
todo genero de veneno tomado, o

por mordeduras de animales veneno
fos,tanto que defuarii co ef-

. r = B i ; ~
fen frenefia. |o qual esfefial mortal,

-ry =

& laYeruaEfcuerconera.
Es menefter, para mejor conofca,
qual fue el veneno que fe tomo,que fe
mirefi quedo algo ge lo que con&w,o
beuio,para ver que fealo que ¢ ausi
enello mezclado, juzgandolo por e
color& por el olor & porel gufto, 0
dandolo algun animal , como perro,
gallina o gatoy mirar los cfeé}oi que
haze,por que fife en_trlf’icce,fenades q
ay dano, & fi muere, fehales po crr_e
fa que fue fuerte el veneno. Conolci-
do que feaeftar venenado.Lo pri me
roquefehade procurar s que haga
vomito ¢l paciente, que esla cola que

mas prouechme‘, por que no aya

 lugar de diftribuir fe el veneno, por

lasvenas yartheriasy fubir al cera-
con,porque fi alli fube,folo Dios pue-
de dur el reme dio. E per efto convie-




Dela Piedra Bezaar, -
ne qefte remediodel vomito o haga
€0 lamayorprefteza que fer pudiere
por que antes que pafle del eftomago
feexpela,& paraefto fe hande procu

rarlascofas q co masbreuedadio pro.

tocan,como es meter los dedos;agua
caliente,y lo mas comun'es azeyte du
ce beuido en mucha cantidad ,demo
do que fe hincha el vientre dello,para
Jue mejor fe exgela lo enel contenti-
30 »elqual tenido algun tiempo pro-
curaran con los dedos,o pluma prouo
car el yomito, el qualfe hara, hafta
que fe tenga'entendido que fea expe-
lido, y echado todolo que comio, o
beuio que hizo el dafio. £ ] azeyte
no baftare para hazer efto, pueden fe
hazer vomitiues comécando por [os
mas debiles,como cozimiéto do enel

e -

& la Yerua Efcuerconera!
do, fimiéte de rauanos,de macanilla,
y de cofas femejétcséj proucca vomi
to,anadiédo al cozimicto fi fuere me
nefter,, vna drachma de Agarico,el
qual allende de prouocar fuertemen-
te vomito, tiene propriedad de que-
brarla fuerca de| veneno. Algunés
por gran {ecreto dan vn quartillode

| agua de Azahar tibia, por que allen-

de que prouoca yomito , tiene virtud

particular deiftinguir y matar Ia fuer
cadel veneno, ha le de dar caitente,

cantitad de vn quartillo, y efto e vie

ne por fer agua facada deﬁxﬂor de na

ranjo, que es genero de cidros, que

tienen gran virtud contra veneno,

mo lo eferenimos, en vn tratadillo

que anda impreffo conotros mios,

que trata de naranjas,




Dela Piedra Bezaar,
Es muy bien q con los vomitiuos fe
‘mezclen cofas que tengan virtud con

tra veneno, como Theriaca, Metri- |
dato,y otros femejantes,de que adel |

te trataremos. En nneftros tiempos
fe ha compuefto y facado va azeyte

que llaman de Vitriolo.o capparrofa
[ por que dello fe faca folaméte,, ¢] qual
es la cofa mas excelente para _expeler
y echar el Veneno,y. para.extinguir {i
malicia de quantasfe faben agora, to

mado leys gotas dello en algun.agya

cordial,porque haze [alir por vomito )
el veneno,extinguiendo fu malicia,Y"

no folo efte azeyte de vitriolo apro-

uecha para elto,pero para muchasen |

fermedades,comolo demueftra Fuo
mintus grande alchimifta, y muy do
&oendittilaciones medicinales, Por

anto

~ &laYerua Efcuerconera) |
tantoel que curare el venenado ha

de tener elpecial cuydado:enlo pri-

MEro procurar vomité, por que efta
eslarayz principal dela cura. Procu
radoel vomito, f e derg def; pues,del
alenfermo medicinasque tégan vir-
tud particular para quitar & ‘matar
lamalicia que el veneno déxo im pref
faenel eltomago & miembros princi
E .Eparaeftofeha de procurar fa

T que veneno en particular tomo el
enfermo, por que fabido ocurra lue-
go a Diofcorides, Galeno , Paulo ; A

uicena, y a otros auctores, por que .

| ellos ponen el remedio en particular

contra cada vno delos venenos parti
culares o qual efcriuen copiofatnen

g Lc. A algo del veneno delcendio alas

tripas que no fe pudo expeler por el
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vomito, vien de Clifter lenitiuo que

Hepanga por camara el veneno que a
cudio aquellas partes. Sidel veneno

no {e tuuiere noticia , ni fe fupiere.que |
veneno tomo el enfermo, ha fe de mi §
rar fifonlos accidentes de veneno ca |
liente , como eselroftro inflamado, |
ardor interior , punctiones por todo |

el cuerpo, los 0jos colorados,las vias
hinchadas, fed ingentifsima , con al-

guna calentura & ardores & puné‘cio

nes en el eftomago , entonces fe cono |
cerafer el venenocalido, y anfi han |
de fer los remedios, que allende que |
tengan gran virtud contra veneno, |
alteren X quitenla mala complexion 3

caliente qeita imprc-ffa en los miem-

bros interiores, dando interiormen- |
te, juntamente con las medicinas be: §

~ &laYeruaEfcuerconera,

Xaarticas colas muy frias & cordiales
& poniendolas exteriormente fobra
los miembros mas principales, junta
mente con el v{o de buenos manteni
mientos, faciles y refuntiuos, altera
dos cofas frias cordiales, que extin-
ganla malicia del veneno, Pero f; [os
accidentes fuerd de modo quefe crea
auer {ido el veneno frio quees [uehio -
profundo , eftar enuelefado , a modo

| delethargico ) & que tiene los miem

bros frios,, y el roftro fin colos ento-
ces fe hande vfar medicinas a:ilende
de las bezaarticas que ten ga;] virtud
f:allel?te , que quiten la frlaldacj,afsf,
Interior como exterior, calentando
el cuerpo y miembros principales c6
Medicinas que tengan virtud para e-
llo, & viando de diverfiones varias,

M ij




DelaPiedraBezaar,
& deremedios que den calor, y ex-
tingatila malicia del veneno, junta-
- menteé conlos mantenimientos g ten

gan'la miifima vireud paraello:yen §
efto fe ha de confiderar quefe hande |

hazerlosbeneficios & rt:‘medio.s-qUe

fe hazen paralas curas de las enferme |
 dades, que caufa el veneno, no olui- |

dando la principal intencion q es ma-

tar X deftruyr la malicia del veneno |
' quelascaufo, conlas medicinas & re |

medios que diremos adelante.

38 Quando el que efta venenado no
fiente , ni fabe qual fue el veneno que
- tomo, nilos accidentes del,lo decla-
ran, ha fe de creer que fue de los ve-
nenosque hazen fuobra a toda pro-
p;'iedag,que esel peor de todoslos ve
nenos. Entonces conuie nexque fe ten-

&laYeruaEfcuerconera;
ga mayor cuydado, procuradoel vo
mito [e haga muy copiofo como efta
dicho , yfialgo defcendio alas tripas
e eche dlifter lenitiuo, y luego fe le da
raal enfermo cofas que a toda pro-
priedad tengan virtu%l elpecifica con-

traveneno, quellaman bezaarticas,”

ide las quales ha de vfaren todo tiem-
IPo, y enlo que comiere & beuiere,

procurandola confortacion interior,

Y exterior delos miembros principa-
Bles, & vlando de fubftancias y man-

tenimientos que d€ grande esfuerco,
facadas {;or tornillo, y de otras for-
mas, enlas quales fe han dgechar co-

& fasque tengan virtud bezaartica con-

8 traveneno en general , de las quales
) trataremos adelante. Y efto fe hade
o hazernofolo enlos venenados de ve

M ijj
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nenos ocultos, que hazen fu obra por

propriedad, pero en los que tomaron

veneno conofcido & manifiefto que

haze fu obra por qualidad, por quecel

venenoeslacofa que masproftra& |
‘ debilite a naturaleza, enflaqueciendo |
muy de prefto, y derribandola vir- |
tud. Las medicinas q tienen efta vir- |
tud y propriedadefpecifica cotralos §
venenos fon muchas, vnas fon fim-
ples y otras compueftas,y por que de |

las vnasy delas otras ay muchas dire

las mas vfadas y en que fe vee mayor |
experiencia. De las copuettas, la prin |

cipal eslaThertaca que eferinto An-

dromacho, Ia qualirefta bien hecha, |

eslamas principal medicina que qua |
tasfe han compuefto contra tédoge- |
nero de veneno, & aupque para fu §

& la Yerva Efcuerconeral

verdadera compoficion falten algn?
nas medicinas, toda via haziendofe
lo pofsible , vemos que hazeen efte.
calo merauillofos efectos,y no fola to
mada con alguna agua apropiada,

_peropueftaen las_pun&uras , O MOr=

deduras delos animales venenofos, y
anfi milmo enlasapoftemas pocoio-
fas quefe hazen en tiempo de peite.

| El Metridato esde grande efeoen

efte cafo, & firue algunas vezes por
Theriaca. Lade Cidras . ¥ de Elme
raldas, hazenmarauilofa obraento
do veneno de la Terra figilata tie-
ne prerogatina fobreellas, mayormé
teen fiebres que eéigaTidla calidad.
La Theriaca dia Thefaron es apro-
piada en venenos frios, y en morde
durasde animales venenofos, en elpe

M. ]
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De la Piedra Bezaar;

cial enmordedura de animal que ra- |
ute, E alsi ay otras muchas medici- |
nascompueftas que tienen virtud & |

propriedad cotra veneno , pero eftas

que he dichofon las mas principalesy |

de que mas experiencia fe tiene. Las

medicinas fimplesfon muchas.la mas’
P >

principal esaquella Terra lemnia ta
celebrada de los antiguos, en efpecial
de Galeno, el qual por folo verla &
ver como la hazialos facerdotes, na
uego hattalainfula de Lemnos, que
oy fe llama Eftalimene, la qual es la
principal medicina fimple que cono-
cieron y fupieronlos Griegos. El ver

dadero Diptamo que nafce en la infu |
lo Decreta, que oy llaman Candia,a |
qui€ occuurren las cabras, quando fe |
ficten heridas de la yerua venenof2, |

. dos fqbre efta yerua e

_ &layeruaEfcuerconera;
po:l'gue encomiendo dello fe libran.
El Efcordeon, e quales de tanta vir-
tud en prohibir corrupcion,que en v-
na Batalla los cuerpos que eftaud cay-
([i}uuieron mii-

cho tiem po intactos & fin putrefac‘ti&
alguna, y los otros que no cayeronfo
bre efta yerug fe haﬂaron muy podri
dos & deshechos:Ia fimiéte de la (@
ra es grancofa contra todo veneno,
como lo demueftra Athaneo en vna
hyfto.rla larga qcuenta della. La mif-
ma virtud tédran [as pepitas de las na
Tanjas, pues fon enxertos de Cidras.
Lhueflo del coracon del Cieruo es

e

€ grandes virtudes para contra ve- [
neno, & deﬁnayos de coraco. Lo mif’
Mo haze el marfil ,el qual allende de !
‘a4 Vireud alexiapharmaca, cuga ma-

o il




DelaPiedraBezaar,
rauillofamente laicericia, de lo qual
tégo grande experiencia en muchos.
Todapiedrapreciofa tienela mifma
virtud contra veneno, enefpecial en
jacinto , & [as perlas, & mucho mas
las efmeraldas, defa qual tomada nue
ue granos refifte todoveneno,y enen
fermedades venenofas, mayorméte
do vuiere piicturas de animales vene
nofos,y en camaras de fangre veneno
fas,y en fiebres de mala calidad. EL V.
nicornio verdadero,esla cofa de ma-
yor efe®o q auemos vifto y en q ma-
yor experiecia fe halla,del qua ajr po
- coelcrito, folo Philoftrato en lodeda
- vidade Apolonio dize fer cGera vene
no,lo qual ampliars losmodernos mu
cho,conuiene fea verdadero,por qay

rache fallo & fingido, Yo vienefta

W el o ety Wil
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& laYerua Efcuerconera’
Ciudad vn veneciano, que traya vn
pedacomuy grande que pedia por el
quinientos efcudos,y en mi prelencia
hizo [a experiencia del. Tomo vn hi-
lo,& vntolo bien con yerua de balle-
ftero & paffole por las creftas de los
pollos, al vno dellos dio vn poco de
vnicornio raydoen vn poco de agua
comun, & al otro no dio cofa alguna,
efte murio dentro de vn quarto de

hora , el otro que tomo el vnicornio,

duro dos dias, fin querer comer, &
al fin dellos murio feco como vn pa-
lo. Creo yoquefife dieraa hombre,
ue no muriera, por que tiene las vi-
25 Masanchas para poder expeler de
fiel veneno, y pudieran fe le hazer
Ptros remedios , mediante los qua-
253, conel vnicornio pudieralibrarfe,

e o i e




: Dela Piedra Bezaar)

De todaseftas medicinas com pongo
yo vnos poluos, que afsi por calidad
manifielta, como por propriedades
ocultas tienen gran virtud , & fonde
grande eficacia para contra todo ve-
neno, & para fiebras peftilenciales, o
qtengan mala calid a(fo para do quie
raque aya humor, o caufa venenofa.
‘Tomen deterralemnia, o Bolarme-
nico nueftro, preparado, pelo de tres
reales , de fimiente de Cicﬂas, Efcor-
deon, Diptamo, Perlas preparadas,
de cada vno pefo de dosreales , hue[-

" “fosdecoracon de Cieruo, Marfil : de

cada vno pefo de vn real, Vnicornio
& piedra Bezaar, filos vuiere, pelo
de veyate granos,haga fe poluos [ubti
les y mezclen con ellos diex panes de
ero: Delosquales fehade vlar pefo

& delayerua Efcuerconeral
de medioreal , con algunaagua apro
priada, parael efecto que fe ordenia-
ren. Han e de tomar muchos dias- en
ayunas, & fe han de echar enlos ma-
tenimientos, y en las fubftancias que
tomaren : Por que hazen muy gran-
des efectos, quitando el fomc_fqto df:l
veneno, reprimiendo fu malicia, co-
fortandoel corago,y los de mas mié-
bros principales , quitddolamala qua
lidad que el venenodexoimpreflaen
ellos. Y afsi mifmo fe viara en ficbres
peflilentes,o que tengan mala calidad
por que reprime la malicia venenofa
dellas, lo qual fino fe haze es porde
mas la cura. Anfi mifmo fe daraalos
mordidosde animales venencfos, o
¢npunc@uras dellos , para que extin-
gua, & mate la malicia del veneno,




Y aunque eftos poluos fean de tanta
virtud enlofufo dicho, muy de ma-
or virtud y excelenciaen la piedra
K’»ezaar,porque en ella fe hallan todas
las virtudes y propriedades que ento
daslas medicinas que auemos dicho
juntas, por propriedad oculea , y por
gracia del cielo en ella infufa,para c6-
tra venenos.La qualfife hallare, es el
mejor , & mas alto remedio de to-
dos, como lo demoftraremos en lo
- figutente. '
8 Dela Piedra Bezaar.
U w/1Sta Piedra Bezaar tiene mu-
€ = chosnombres por quelos A
P A_A\rabeslallama Hager:los Per
fas Bezaar :los Indios Bezar : los He
breos Belzaar:losGriegos Alexiphar
macum : los Latinos contra venend:

& la Yerua Efcuerconera®

los Efpaiioles Piedra contra venenos
defmayos. Conrado Gefneroenel
Kbro que hizo de animales hablando
dela Cabra montefa dize. Efte nom
bre Bezaar es nombre Hebreo, por
que Belen Hebreo quiere dezir tan-
to como dominus, y zaar venenum,
como fidixefle fefior de los venenos:
E con razon, tiene el tal nombre,
.pues es tan fenora efta piedradelos
yenenos, que los elfingneymatay
eftruye,como fenor dellos. Y de a-
quies, qatodaslas cofasqfon contra
veneno,o cofas venenofas llam3 Be-
Zzaarticas por excelencia. Efla piedra
¢ engendra en lo 1nterior de vo ant-
mal que llaman comurmente cabra
montefa. Engendrarfe piedrasenlos
animales,es cofamuy comi: mayor




De la Piedra Bezaar,
mente enel hombre , que no ay parte
enfucyerpodono fe engendran , &
anfimidmoenauesy pelces y raptiles
delcampo. Plinioenellibro. 28. cap.
9. dize quelos cieruos vanalas cauer
nasdoay culebras & ferpientes, y co
{u anhelito lasechan fuera y las comé
y eftofe tiene entendido lo hazen, o
por [anar de alguna enfermedad, o

por rejouenelcer, por que vien mu-

chosanos. Los Arabes amplian efte
negocio para demoftrar que del co-
mer de los Creruos aquellasferpiétes,
fe vienea engedrar la piedra Bezaar,
& dizen en efta mauvera, Enlas’ par-

tes de ©Oriente , {e crian vnos animae

les que llaman Cieruos,los quaies por
el eltiole vanalas cueuas y cauernas
de los animales pongonofos, que en

' azuella

.  &laYerua Efcuergonera;
‘aquellatierraay muchosy muy ve-

nenofos, por ferla tierra tan caligte,
& con fu anhelito los echan fuera, &
los pifan y matan & fe los comen, &
delque eftan hareos dellos f& van con®
lamayor preftezaque puedé do quie
raque ay agua, & fe metenen ella de
tal manera que no dexan fuerafino el
hocico para Poder reffollar , y efto
hazen paraque conla frialdad del a-
gualetiem f(}lc elgracalor,que del ye
RENo que comicron tienen,y eftan a-
llifi n beuer gotadeagua hafta que e
lestiem pla y resfria aquel fncendio,y

que fe les ha pafladoaquella furia del

calor. Y eftandoen aquel agua fe Jcs
Shgendraen loslagrimalesde losojos -

r'lia-pied_ra »laqualfalidos del agua fe:
s cae, & la cogen para el vio denie

R




Dela Piedra Bezaar, -
dicina. Efto en fuma eslo que eferivé

los Arabes, del modo comofe engen
drafa piedra Bezaar. Y o he procura-
do y be con fuma diligencia' mueftiga
do delos que viené dela India de Por
tugal, & que han paflado 4 delante de
la China, delaberla verdad defte ne
gocio, yes: En la Indig mayor que
elcrive Tholomeo tatos bienes y-tan
tasriquezas, a delante del rio Ganges
eficiertas montafias que confinan co
la China, fe cr1a vnos animales muy

femejantes a Cieruos, afsienlagran-,

deza comoenlaligereza,comoen 0
tras cofas que tienen'muy conformes
a Cicruos, faluo § tienen otras partes
que participatfcon cabras, afst enlos
cuernos que tienen como de Cabra
Lueltos a tras,como en lahechura del

- &laYerua Efcuerconera) »

cuerpo, por do les Puﬁerqn'hq'mbrel
de cabras montefas,, lo qual me pare-
ce que fe deue de emendar, & |la.
mar Jos Ceruicabras, por las partes
que tienen de entrambos, qes ge cier

oy decabra, Eftos Ceruicabras, en

aéf.lcllas partes, vian el oficio de los
ieruos q dize Plinio en los lugares
dichos,en q vanalascauernas de las
fieras, y cofuanhelitolas echa fuera

¥lascomg,y defpues e van do quiera

Que ay agua yle meté enella, hafta g
liente que ha paffadd la furia debvene
Roque comiero fin ofar Heuer gotaal
gung. Salides deay fe va por cf capo,
Y pgn?é_ nylgh as yeruas falutiferas de
gravireud,q fon cotra veneno,qellos
PPrnftinto nacural conocé,de lo qual
,f‘ elulea afsi del Y&neno (j COINIEron,co

¢



*  DelaDliedraBezaar,
mo delas yeruas que pacieron,que fe
engendre mediante el calor naturg}
por virtud efpicifica, infundida al tie
podelageneracion, enlascauidades
de fusentranas y'enotras partesde fu
cuef'po vnas piedras, dellas grandes,
dellas pequends : las qualesfon la cofa
de mayoradmiracioy de mayor vir
tud que hafta oy fabemos para cotra
veneno. Tiéne fe entendido, que de
aquel venenb tan perniciofo que co-
mieron y de aquellas yeruas tan falu-
tifera8 que pacieron por obra mara-
utliofa [sengendro la piedra Bezaar.
E fegun dizenlos que de aquellas par

tes vienen & han viﬁo,gfe animal
de quien fefacan eftas piedras, esdel

tamano de vin Cierno & cafide Tuhe |

chura, tiene dos cagrnos lolamente; |

_, &layeruaEfcuerconera.

anchos con las puntas agudas hueltos
haziafras que caen mucho, firpeloes
razo de color ciniziento :pot la-ma-

I

yor”pa"rie &bermejo, de otras colo-

| res,ay muchos dellos en aquellas mo-
tanas. LosIndieslos cagan & matan,

conarmas, lazos y enramadas,y.fon
tan brauos que matan algunas vezes
alguno dellos, fon muy ligeros, falea
mucho, vizenen cauérnas,andaama
nadas, ay maches y hembras, {u boz
esbramidos ,facanles las. piedras de

lointerior defusentranis, y de-otras -

partes cauas del cuerpo,& ponen.mu
cha diligencia en cagarlas, porlo mu
cho que lesdan losportuguefes que a-
lliconeratan por las piedras quefesfa
can, ylesllenanala China a vender
las,de allia Malucho , y de Malucho -
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Dela Piedra Bezaar;
a Chalicut,por qalli ¢s el mayor co-
merciode ellas,y las tienen en'tato; q
valealla vna fina cincuenta efcudos,
como aca. Elcriutendo elfe grarado,
fuya ver vinanimal que deue fer efte
mimo, otiene las fenales todas que
tienélos de-ajuellas partes , el qual yo

vienlacafa del fefor Arcediano de

nicbla,fenor mu}gcn erofo,qfeloem
biago de muy lexos tierras, porlavia

de Africa,elqual es deftamanera.-

Es vo'animal del tamafio de v Cier
uo,tiene elmifmo pelo,color & cuero
quevn cieruo: tiene el roftro y ca-
beca y cola de Cieruo, es muy ligero
como cieruo , elhocico como cieruo,
& afsimifmo fuafpecto. Tiene de ca-
brala hechura del euerpo,por que pa-

rece vn gran cabron,tiene alsi mifmo

Mt e e o b e

& la Yerua Efcuer conera. .
los pies como cabron, y dos cuernas
bueltos a‘_t.r-af,al go cay dos,co la'S’Eutas
retorcidas,q parecen fer de cabro, to-
dolo de masesde glerno. Tiene vna
cofa q pone gra admiracio,yesqlee-
cha de vnatorre a baxo, & cae fobre
los cuernes,y no fe haze mal, antesre
fulta como pelotade vietoenel ayre. -
Come yeruas, leglibres, pan&todo
lo que K: dan, esde gran fuerga, que
con vna cadena ficmpre efta atado,
por g quiebra y roe las cucrdas; Efto
elperado que fe muera,olo mare para

ver fitiene la piedra Bezaar. 5@ [a

hachuwa y forma de&’e}s piedrases de

digerfasmaneras,porq vnasfon prolo
gadas como cuelcosde dat'lles,otrﬁl.g 15
como caftafias,otras comd bodogsre
dodds,otrascomo hucuosde palomas.
o et &S N IIIJ
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¥ sdela Picd‘ra..B-ez‘aat;; -
Yoten go vna que parece proplamen
te rinon de cabrito, pero tadasfonro

- manas,noay ninguna punti aguda.

Afsicemo eftas piedras fon diuerfas
entlas hechuras,fou varias enlos colo
res, porque vnas tienen el color-ca-

{tano ofeuro,otrasfon cetrinas,comt

mente fon de'co*m& Negro,co

o e : : _
) mo color de betengena , otrasay mu

‘chasde color gateado,co aquellas ve-
tas que tienen losgatos de algalia de
color de griselcuro. Todas eflas , 1as
que fon finas, eftap compueftas de v
‘naslaminas, vna fobre otra comé cal
cosde cebollas, con marauillofo “arti
ficio pueftas, y aqueftas'laminas fon

- tanlindasy relplandeftientes, qué pa

receque cada vna della fue brupida,

- ‘congrande artificio: &-alsi qujtada

— S— S,

& dela Yerua Efcuerconera.

lade encima , la que fuccede efta mu-
chomas re[ﬁlam?efcien te & brufiida,
Iqué la que quito, y eneftofe conofce
erfinay verdadera, & por folamen
teeftoala queyo'tengo quite la pri-
mer laminade encima, & quedo la
quefe figuio defpuesdellatan relum
brante & mias'quela primera. Eftas
laminas fon masgrueflas; o mas-del-
gadas conforme, a la maghitud de
la piedra. ‘Es piedra liviana:; Taefe
con facilidad ¢omo alabaftro , por
que e¢s blanda: Siefta mucho ¢n a-
guafe deshaze. Enlointerior de den

+ o no tiene coragon, ni -fundam%_nto
fobre que fe forma, antes es coricava

‘%"19.- eoncauidad efta llena de v pol-

U6 dela mifma fubfticia de la'piedra,

q¢slo mejor y de'mayor chIc;t[o della.
. »
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Dela PiedraBezaar, _
carfe delos animales dichos qlos In-
dios cagan con grandiligenciaparafo
lo el efecto de facatles las piedras ya
dichas, & [e vee enellasla obra,y ma
nifieftos efectos, como diremos; Se-
sapio demueftra queeniu tiempo a-
uia tambien deftas piedras falf: asqua-

-do dize. Ay deftas piedras que nofie

-nenlavirtud cotra veneno, comolas

verdaderas. Defta piedra no hallo a-
- uer eleritoauctor Griego , niLiatino.
Solaméte entrelos:Arabesefta trata-

‘do elnegocio dcllfa,dy entre algunos

-modernos, comoa

sfante diremos:
y para folo efto traerefos auctores A
rabesantiguos quedella efcriuieron,
& los ‘modernos Latinos, & los de
nueitros tiempos, $4 Entrelos Ara
bes;clqué mas fealargo eneloreuir

& la Yerna Efcuergonera;
della , fue vn Seraphio varo muy do
&oen lahyftoria medicinal enél cap,
306.do elcriue muchas cofas defta pie
dra Bezaar dignas de faber,el qual de
{uauétoridad dize quanta excelencia
tenga efta piedra contra todo veneno
de qualquier manera & caliddd que
fea , & contta las mordetluras de los
animales venenofos,:eftinguiendo y
éxtirpandolarayz y mala calidad
los venenos imprimen en los cuerpos
hbrando dela muerte al quela viare,
Dala en poluo, y dize hazer el mil-
mo efeéto chupandola, o teniendola
enfa boca. Porque defpuesde toma-
da prouccafudor, y expele el vene-
noafuera, & amplia el negocio, di-*
Ziendo , que trayda configo con que
llegue alacarne, trayédoJaenla par”
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- DelaPiedraBezaar, -

te yzquierda,preferua al quela truxes
re de hio ler ofendido de veneno,nide
cola venenola,porque fu propriedad
& virtud es ral que en qualquier ma-
neratjuefe aplicare al cuerpo refifte
al veneno que no ofenda, & alos ofen
didosfana, y efto no folo lo haze alos
que vuiefledftomado verieno peroa

» los que fele pofiefie en el eftribo ropa,

O carta, o otra parte quede ofenda. A
prouecha mucho, dize el mifmo Sera

10, efta piedra enlasmardeduras de
Yos animales venenofos, y en fus pun-

&uras, tomando el poluo dellapor fa -

boca,por que prouacande fudor lo ex

~ peletodoala parte exterior. Aproue
i ®cha mucho echar el poluo defta pie-
dra enlas puncturas, o heridas deftos

animales venenofos, por 4 deftruye

- & laYerua Efcuerconrea;
& quita lamalicia del veneno,yentd
toes encarecidoefto, %ue aunque las

* llagas hechaspor los tales animalese

ften cqmencadasa corremper, lascu
ra& fana : Pueflos los poluos defta
iedra fobrelos animales venenofos,
ros entorpece y les quitalasfuercas, y-
fife penen énla parte con gque hieren,
aunque.hagan llaga noimprimé ma-
licia venenofa, yeftofe vee por expe
riencia en los alacranes,por que pue-"
fto el poluoen la parte con que muer
den, {e les quita toda la fuerca ve-
Nenofa,fin que hagan masque la pun-
ctura. A las Biuorasy animales pon
¢cnofos echandoles tres granos defta
Ec-d ra con algun licor, mueréluego.|
afta aclui eslode Serapio.gRafis fi-
mia de Galeno varg entrelos Arabes




Dela PiedraBezaar,

el masdocto, en ellibro que efcrivio
llamado continente dize alsi. Lapie-
dra Bezaar , piedra es que tira algo a-
marillo ; blanca fin ningun genero de
gufto, la qual dize aver la expérimen
tado dos vezes , & hallar en ella vir-
* -tud eficacifsimacotra Napelo,el mas
fuerte de godos los venenos.Dize alst

mifmo afier vilto en efta piedra, los

masadmirables efectos’ contra todo
* veneno queel vio jamasenotra me.
dicina que fuefle contra veneno, afst
fimple como compiefta,o anthidoro,
o conpolicion hecha contra veéneno,
como T'hertacas y otras compoficio-
nes, por que de Mayor eficacia & vir

tudes la, piedra, que ninguna dellas.

Efto 1}“&1}0 cotirmaen loslibros que

hizo alt¢y Almangor diziedo: Alos
yene

& la Yerua Efcuerconera;
venenos malos que ofendenal coras:
¢0,y hazen fu abraatoda fubftancia,
O'quanpoco aprouecha cura alguna.
hecha enellos, fino fe toma la Be%aar,-
porqueeftalorefifte, y dize mas, Yo
milmo vi q refiftio el veneno del Na
felo que es el mas perniciofo de todos
0s venenos,, hafta aqui Rafis. Otro
moro muy docto & grande aftrolo-
80, que elcriuio delas piedras elculpi

das de baxo defignos y planetas, y las

Virtudes que tienen,que fe llama Ha-
Mece benreripho enfu libro que efcri
uto de las virtudes de las plantasy de
laspiedras, & delos animales que fir-
Uenal vio de medicina, dize. f.a ple-

ra Bezaar es contra todo veneno, tie
Neallede delto particular propriedad,
‘@mada en poluo contra las mordedu

O




Dela Piedra Bezaar,
ras de losefcorpiones:ytrayda cofigo
elculpidaescotra todas las mordedu-
ras delos animales venenofos. Otro
morollamado Abdala narachefpafiol
varé dodtoen medicina, dize. Lapie
draBezaares corratodo veneno.Yo
la vi como cola preciofa en poder del
Rey de Cordoua Miramamolin, al
qualdier6 veneno perniciofilsimo, ¥
comolediefsé la piedra Bezaar fue I

bre totalméte del venéno, porl o qual.

el rey diofu palacio real al q le diola
piedra G le ibro de la muerte,y cierto
fue do derey,puesvemosq el alcagar
de cordouacs oy ciacofa muy infigne
y de gra valor,y lapiedrafuetenidaen
mucho,pues fe diota gra precio pore
la. Auézaor medico moroefpaniol na
tural de Penaflor, entre CordouaySe

& la Yerua Efcuerconera.
villa enfu Theyfir dize ,comoa vno
yallorado por auer tomado veneno
muy malo,ielibrocodarle dela pie-
dra Bezaar pefo de tres granos ena-
gua de calabagas,por qera el veneno
caliéte , lo qual parecioferafsi, por q
luego en tomddolo fe paro el leto-
mo icterico muy amariilo. Aueroys
medico y philofopho gradifsimo efpa
nol,natural de cordoua,en el Coliget
qhizo de medicina, dize. La piedra
Bezaar,esen gra manerade manife-
ftifsimo prouscho cotra todaslas mor
deduras de venenogy principalméte
cotra mordeduras i’ losefcorpiones.
Haliabashaze mincig dela Piedra Be
Zaar en tres partes,enlo Ghablo de ve
Nenos,pero pafla por ellymuy liviara
mente: [olo demueftra que es blanda,
O jj
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De la PiedraBezaar,
puesmanda que fe friegue enagua, y.
fe de el agna della alos venenados.
R abi molesde Egypto natural de Ef
pana, medico gradifimo, que figuio
entodas las pifadas de Galeno, en el li
bro que hizo de venenos en el tracta-
do primero en el cap. 3. hablando de
las med.cinas fimples, y del vfo dellas
que conuienena las mordeduras de
los animaies venenofos,dize R efirire
de las medicinas fimplesq tenemos
entre nos, las de mayor vtilidad &
prouecho, y de mayor experiencia,
que fon de muchos aprouadas. Deftas
es lafimiente dé¥ Cidra.&e. Y la o-
tra esla Li{meralda eran medicina co
tra veneno.X ¢, E Galeno hizo men-
cion e 1a tercera que es la predra Be-
zaar,que fefacade vnanimal, Ja qi]al

& dela Y erpa Efcuerconera.
eslemejante a vna bellota,fu color ti-
raaverde, engendra fe pocoa poco,
engroffandofle, & infpifandofe: &
Eor efto fe halla enella vnalamina fo

reotra. Dizen algunos que fe engen
dran enlosangulos delos.ojos de .-
nos carneros gay-en Otieate. Otros
dizen que [c engendra en-la-bolfa de
lahiel eltos mifinos carneros,lognal

eslocierto ylo verdadero. Ay otro
Bezaar G es piedra mineral enlatier-
rade E;I;E Eg-to ,de diuerfos colores de

laqual han dicho marauillaslos ante-
paflados en fus libros, pero ninguna
cofa defta piedra mineral, tenemos
Prouado por experiencia,yolasheex
perimentado y a ninguna cofa apro-
uecharon : Perola piedra Bezaar que
fefaca de los animales dichos, tene-

O 1y




- DelaPiedra Bezaar,

mos experimentadg'm virtud co mu
chas experiencias. Dada al que fuere
mordidpo de animal venenofo,& pue
ftafobre la mordeduracuraraffe y li-
brarafle cen el ayudade Dios. Eftas
tres medicinas tienen experienciaa-
prouada en todos los venenos del ma
do que fon, la fimiente e Cidras, la
Hlmeralda o piedra Bezaar deani-
,131‘.11_ Lo mifmo recitaea el capitulo
quarto’Dos cofas demucftra impor
tates,alledede fus Virendes, qfeenge
draefta piedra enla hiel delos anima
les,que parece que lieua gran camino
& razon , porque vemosen muchos
engendrarleles piedras en las hieless
lo orro es dezir qfe va engendrando
.Fogo a poco, to qual demueftra por

aslaminas de q escompuefta. Auice

& la Yerva Efcuerconera,
na vara ta docto,noelerito defia pie
draen particular,como de otras mu-
chas cofas , g cofer dePerfa patugal,
de la ciudad de Bocara,auta de te ner
mas noticia G los moros efpaioles, q
tan particalarmente della elcriutero,
folo toca della enelfegtdo canonen
el capitulo quarto,diziendo de las me
dicinas queap priedad obran cotra
la malicia d-clviieno,exemphhca-cu
la Theriaca,y enla piedra bezaar, &
mas adelate,dize qla theriacay la be
zaar,;fondos cofas q coleruan la fant-
dad & la virtud de los{| piritus;paraq
pueda expeler el veneno de 11—.‘11 enel

narto libroenla fen fexta encica.4..
y enla quinta en tres partes,lod la pie
drabezaar para cotraveneno,y lo tul
mo haze en la cura delahicl de la bi-

O 11y]
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Dela Piedra Bezaar,

uora, dize que es cofa excelente para
ello,los quales lugaresfon tan breues

ue no haze fino paffar ¢6 ella como
(?e paffo,y aun eflo no lo dixo dé fu ca
fa, por quele tomo de R afisen e] tra-
ctado ‘c&tauo, en efte mifino capt-
tulo dize de las cofas que mas aproue
chan esbezaar, fi fo pudiere hallar,

ue demueftra con quanea difficulead
Ee auia. Y en el capiul6 de los que to-
maron Napelo dize. [_a piedrallama

da Bezaar cetrina colorada ,pura, y:

que fea aprouada, efto por las fictt-
cas?'de.ui.a auer en futiempo, Eftos
fon lo

entre los Arabes que ba efcrito defta
piedra Bezaar, que niofon pocos, los
quales devieron teger en {us tiglnpos

o conolcimiento della, poreltratoy co

e _

s auctoresq yo hallgantiguos:

& la yerua Efcuerconera.
mercio que los reyes de Marruecos
tenian con la India Oriental , en elpe
cial con la perfia,por do veni las mer
caderias y cofas preciofas de la India,
lo quaime certifico vn cauallero nuy
principal que eftuno por gouernador
porelreyde Portugal_ﬁ;ucho_ tiem-
poenella, & tuuo noticia defta pie-
dra, y del modocomo fe auia y faca-
uanlos Indios de los animales, y la for
ma dellos, que me dio muchaluz pa-
raloquetengo dicho. Y ella experi-
mento yla vio experimentar a mu-
chos c6 mucha aprouacionde fus gra
desefectos, y yolaexperimente enel
mifmo,de vna que teniala mayor y
mejor que he vifto en mi vida,queco
Mo tuusefle vnalarga & dificil enfcr-
medad , & conella “vnas grg]dcs tri-
S it V

L




Dela Piedfa Bezaar, i
ftezas y temiefle de veneno. Le hize
tomar muchas mahanas,pefode tres
granos de aquella piedra bezaar con
aguadelengua de buey, & fue muy
bienfano. Muchos medicos moder-
nos y de nueftros tiempos,han hecho
mencion defta piedra bezaar,& lace
lebran en fuslibros con grades prero
gatiuas para cotra todo genero de ve
neno,y paracotra otras muchas en-
fermedades,dela qual dir¢émos todo
aquello g hallaremos el Cripto por ca-
da vno dellos, Entre los quales An-
dreas Mathiolus fenes, varé muy do-
o enlos cométarios tan do@ifsimos
q hizofobre Diofcorides, enellibro
lqcxto,cétando las medicinas qfon co
tra todo veneno,por propriedad {pe-
cifica,elcriue dela piedra bezaar muy

e P | S N B

&la YervaEfcuergoneral
grades virtudes,y ponela por la medi
cina & remedio mas principal qoy
ayenel mundo, para contra vene-
nos, & cafi refiere muchode lodicho
por los auctores q auemos alegado.
Andres delaguna natural de Segouia
aquienilamaronhombres muy do-
¢tos Galeno Efpanol, enlos comen-
tarios que hizo fobre el milmolibro
de Diofcorides, enlengua Efpanola,
fobre el mifino libro fexto, quees de
venenos, pone quan admirable re-
medio fea la piedra bezaar contrato-
do genero de veneno, & contra las
mordeduras de las fieras pongono-
fas, & contra las fiebres peftilencia-
les, o que tengan mala calidad. Y an

fimifmo esgran remedio cotrala go

tacoral,y qexpelela piedradelosri-




De la Piedra Bezaar,

fnones, & dada con vino deshaze I
ptedradela bexiga. Alli pone comole
engendra efta piedra en vnas cabras
montefasen Perfia, & como la fin
hadefer luftrofa efcamo fa,blanda,de
colorde berenge na,y que es remedio
muy celebrado entre principes &gra
grandes fefiores paralos efectos ya di

chos.Valefcusde tarito medico per
celebre de fu tiempo, natural de Mila
difcipulo de Tornamira enel libro fep
timo de fu pratica,loa mucho eftapre
draBezaar paracontra veneno,& o-
tras enfermedades por fus efectos, &
porla mucha fama que de fus obrasa
utaen fittiem pogcontra todo veneno.
Sanctus' Ardionius de Pefauris medt

co ltalo ,en vn libroque hizode ve-

nenis, loa mucho I predraBezaar,y

o o Y ~ o
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& la YeruaEflcuerconera.
laprefiere a todas las medicinas, afsi
fimplescomo com pueftas, que tienen
virtud contra veneno, o mordeduras
de animales venenofos, & dize quelo
vio & lo entendio por grandes efo:—
riencias quecon ella hizo. Amato [Lu
litano varon en nueftros tiemposdo-
¢to, queagora refide en Ragufa,en
loscomentarios que hizo fcbre Diof-
corides;, enel libro fegundo de Cerui
genitale, trato defta piedra Bezaar
Muy d octamente , comohébre Por-
tugues que fe informo mucho de 0s

elunaicion que vinterode la India,
&dize, La piedra Bezaar es de he-
thura de yna bellota , de color cent
2lento , declinante azul elcuro, com-
Puefta de muchaslaminas, la quzlila
ManBezaar,como preftanafsimo re




Dela Piedra Bezaar, ;
medio contra qualquier veneno, Sa-
canla de vnos animales como Cier-
uos, que ay enlalndia, que lesllami
Cabras montefas, halla feen lasen
tranas & partes interiores dellos, de
la qual dados tres granos con, agui
de Azahar, es preftantifsimo reme-
dio contra todo veneno, & con agua

de Azederas , contra fichres peftilen

ctales;matando Ycﬁinguiendo la ve-

nenofidad y malicia dellas: m acalas
lombrizes dada con agua de verdo-
lagas,do vuiere con ellas fiebre, & do
no la vuiere con vino blanco. Dize
tener experiencia auer curado ¢ ella
el dolor de coftado rebelde y cruel, &
fifuere coplicado ¢6:mala calidad co
uiene mas, dada a los venenadosen
los vomitinos,haze expelerel vene-

i

. &laYerua Efcuergonera;
no por veneno, & dadaa losque ya
han vomitadolo haze expeler por fu
dor,opor camara. En las fiebresda-
daen dia de termino, proucca fudor
co el qual muchas vezes fe libr3 de-
llas. En la cturia tercera, enla cura
74-y enla cura.83.cur ado ciertas fie
bres peftiléciales, dize q tomados pe-
f({de tresgranosdela piedra bezaar
o agua apropiada, eftingue y mata
lamalicia del veneno de Ias tales fie-
res,y lo da como remedio preftatifsi
Mo,y dize losreyesde la India tener
elta piedra en mucho,y bié parece fer
alsipues envn prefente Genla primer
conquifta dellaembio jrey de Cho
chin gl rey de portugal,entre las cofas
Preciofas que Je embio porlade ma-
YOrprecio y eftima fue yna piedrabe
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DelaPiedra Bezaar,

zaar , poco mayor que vna auellana,
la qual fue aca mucho eftimada,quan
do entendieron, fus grandes virtu-
des :y efta fue la primera que los por
tugueles truxeron a Elpana, y gef‘
pues ellostruxeron otras muchas, vi-
ftos los grandes efectos quelos Indios
hazianallaconellas, & oy las traen
con los diamantes,rubies & otras co-
fas preciofas de gran valor, que traen
de aque'las partes & las venden por
grandes precios. Nicolo Florenuno
entrelos de futiempo mas fabio,encel
fermon quarto,tractado quarto,en el
capitulo nono : loa infinito la piedra
Bezaar, & dize todo aquello que di-
zen Aueroysy Serapio, fin poner na
da de {u cafa, comolo hizo entodolo
que el efcriuio, Toanes Agricolaam-

monius

~ &laYeruaEfcuerconera,

monius aleman,q efcrivio de las me?
dicinas fimples de nueftros.tiempos,
en ellibrofegundo,hablando de la pe
dra Bezaar , dize fer anthidoto efica-

] i e . > 8
, cfsinlo contra veneno,& fer medici-

na divina, y eficacifsimo remedio pa
ralos venenos,& mordeduras de anj
male’s venenofos. Hieronymo Mon
tuo, medico Francesdel Rey Henri
¢0, eneltratado que elerinio de reme
dios chirurgicales,en los remedios de
los venenados,pone la predra Bezaar
por el mayor remedio de todos quan
tosen nueftros tiempos fe hallan con
grande experiencia que della tuuo en
muchos fenores. Antonio mufa beafa
uolo medico doctifsimo de Ferrara,
enelprologo delo que eferiuio fobre -
Os anthidotos de l\iefuc,frecita v ¢a

P
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DelaPiedraBezaar, :
foique aconteéfcio enFerrara de mu-
chas perfonas venenadas,las quales fe

- remediaron, yomitando el veneno

conazeyte de vitriolo, v tomandola
piedra bezaar. El celzcizad__or flama-
do Petrus de ebano,fatural de Padua
varg entre los de futiempo docto , en
vntractadoque efcrinio de venenos
en el cap.8rdife. Bezaar anthonoma-
ftice (e dize de cierta piedra dicha afst
Bezaar,anya propriay efpecifica vir
tud es,cotra todo veheno mortifero,
librado de la muerte ¢6 toda prefteza
fin fer menefter auxilio), ni beneficio
de otro anthido ni medicina , nime-
dicb alguno, & afsi por excelenciale
dize Bezaar por ella, toda medicina
quelibra de veneno, o de muerte, 0
ccotra graue enfermedad. E quien

 &laYerua Efcuerconera)

efta piedra tuuiere configo, efte fegu”
roque conella feralibre de todo we-
neno mortal. K porella vanRey de In
glaterra llamado Oduardo fue libre
de vna herida poncofiofa mortal, §
el gran'Soldan con vn-cuchiilo vene-
nado le dio,eén vna batalla que vute-
roenla conquifta de vieramar, cerca
delaciudad de Aaron:el qual eftado
yacercadela muerte le dieron la pie
draBezaar, la quaile dio el granrmae

ftre delos templarios, que era orden

cn aquellos tiepos de mucha eftima,
& muy tica: & dize masq vio en fu
Yepo otra piedrh Bezaar liviana , y q
e raya como yeflo, de color puluvlu-
Iento que era teniden mucho, hafta
aqui Conaliador.Conrado Gefnerog
tgurino enellibro qhizo de anima-

P ij




‘Dela Piedra Bezaar,
fes,hablando dela cabra,loamuche e

ﬁg‘--piedm Bezaar para cétratodo ve:

neno. Otrosavctoresay q hazen mé
cion defta piedra,pero paflan porella
liuianamente, no mas Se quatola loa
paracofas de veneno,en genefal y en
particular : los quales dexo de recitar
porque baftalosdichos, para que ten
gan auctoridad contodoslos que de-
Ha fe quifieren aprouechar. Keftaq
digamos loque yo he wifto por expe-

riencia dellapara mas confirmacion

de fu auctoridad , & fus obras mara-
uillofas; Paraquefepan quelo eferito
porlosau&ores luflotlichos efta aprd
uado con manifieftos exemplos. A+
ura catorze afiosque mi fefiora la Du
cucfa de Bejar , fue auifada por elfer
fordon Iuan Manrique, qenla cor*

& dela Yerua Efcuergohera.
tefe vfaua para defmayos, vna pie-
draque llamaua Bezaar, por. que i
fenorala Duquefatenia yn hijo muy
enfermo dellos, cafi delde funifiez, &
como defleafle fufalud , procurava fa
ber algunremedio, vifto quelosordi
narios de medicina, de que fe auia he -
cho muchos, porlos ms fabios nredi
cos de Efpana, no auian aprouecha-
do ninguna cofa. Puesauilada delos
buenos efe@os qenefto hazialapie-
draBezaar, comunico feel negocio
comigo,el qual fue para miharto nus
Uo, por que no tenta mas noticia de-
fta Piedra ,deque eftuniefle efcripta
enloslibros, & no penfava quela v-
uieffe en eftas partes, & afsi fuplique
que fe pufiefle diligencia en aueria,
Porque yo, deflcauaa falud defte fe-
. .
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nor porque lo merecian fus virtndes,
& fumucho faber en todo genera de
letras,y en todo aquello que vo prin-
cipalfefior comoel era obligadoa fa-
ber & valer, como por ver la pi.edra
‘qera cofa Ipor mimuy defleada. Em
biofe porla piedraa Lisboa,por me-
dic dewn Giffoues,truxerd (e dos har
to b_uenas engaftadas en Oro, del ta-
mano de dos cuelcos de Datiles, vn
poco mas gordas,de color verde y ne
gro como berengena. Venida la Pie
dra nocon pequeno cotento nueftro,
cada vnofiguiendo fu deﬁg;ﬂo , acor-
dofle que endandole el defmayo, los
Fulales_, Je;tom-:zua n mopinadamente,
eledieffe, Venido el defmayo vna

tarde , tomo fe ivegola orden que a-
uia venidodelacorte, queera quefe

3 »

.die

& la Yerua Efcuerconera.

‘tomaflen pefodetres granos de’pol-

uo dela piedra,y fe echafien en agua
delegua debueyla g baftafley {e le
, ﬂé Hizo {e alsi, & abrien dolela
boca {e erabajo que la eragafie,lo qual
hizo aunque 6 dificulrad. Y deldea
dos credos que la vuo tomado boluio
de defmayo tan facilmente , como fi-
nola vuiera tenido. Vifta labuena o
braq |a piedra auta hecho, tuuimos
laenmucho: Y en muchomas la tu-
uimos,quando fe vio,que cada vez ¢

fele dana boluia tan facilmente,porq

en efto auia notable difergcia, en que
fino com gua la pjedrale durava mu-
cha el defgpayo,y boluia del con tra-
ajo, y en mucho tiempo no podia fa
lir enteramente del,pero quado le da
uan la piedra boluiaprefto y con mu-

P iiif
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. Dela Piedra Bezaar, "
cha facilidad,como fino vuiera teni-
do defmayo. E afsi mi fenora la Du-
quela, traya [a Pr’edra.en:la Bolfa,
rayda la quantitad que auia de to-
mar, porque endandole el delmayo
fe le diefle con mas facilidad ;&nole
durafie tanto. E auiz:mas s que defde
que lo vio nole venianlos delmayos
tan continuos como folia. Viftoefto
dixe vndia a mi [enor,que era doctri
nade medices que las medicinas que
nos curan de las enfermedades , nos
pueden prefleruar que no caygamos
enellas,que me parecia quele deuia-
mosdar cada mafana el poluo.de la
piedra Bezaar-,qucj podriafer que con
el vfo cotinuo deila confumiria el va-
por que {ubia al celebro que deuiade

LR lervencnofoy de mala calidad , &la

&IaYerua.Efcuert;oﬁ?ra.- |
piedfaeftinguiria & mataria efta ma
la qualidad & confumiriael vapor.
fubia de todo el cuerpo, ode algumie
bro particular,& guigid_a. larayz&o.
rigendel mal quedariatibre. Hizo fe
alsi, & diofele cada mafiana en ayu-
naspefo de tres granos dél poluo de
la predra,con agua'de [egua de buey.
E plugo a nueftro fefior que hizieffe
tangrande efecto, que defde eldiaq

_ acomengo a tomdr hafta que murio

deotraenfermedad, defpues de mas
de diez afios, nunca mas defmayo le
vino,la qual piedra tomo feys mefes
arreo,fin faltar vn dia. Vifto efteefe
<to tangrande & tan ‘manificfto, te-
ntendo yo en curaavna fefora mo-
faquefe llama déha Maria Cata-

10, que cftaua enferma de vnos def- -

i e

~ v


http://fubia.de

. DelaPiedraBezaar,
mayos, mucho tiempo auia,y{iendo
curada de grandes medicos, los tenia
tales y'ta grandes, que auiadefmayo
quele duraua diezy doze horas fin
boluer, & eftos eran cafi cada dia,
& eftaua ya, tal, que no e leuanta-
ua muchos diasauia de la cama.Y co
mo yo fuefle llamado para curarla,
vifto lo pocoq auid aprouechado s
otros medicos,dexelos remedios ¢o
munesde qlos otros auian hecho har

tos Jr por muchos ahos,& hizele tra
erde

Lisbona vna piedra bezaar , &
dg@.ues de purgada,fela diporla or-
de dicha,y.delde el dia que la comen-
coatomar hafta oy , nuinca mas def
mayos ha tenido, qa masde doze a-
nos,gafto toda vnd piedra del tama-
fio de vndatil, En efte tiempo el licén

& la Yerua Efcuerconera.

ciado Luys de Cueua,varonen fufa

. cultad docto,comiédofinfaberlo cier

ta cofa venenofa, fe pufo tan mortal,y
con tantosaccidentes del veneno que
auia tomado,que fe penfo breuemen-
te muriera , & aunque tOmMo vomiti-
uos & Theriacas, & otros remedics
paracotra veneno, quandoyale vi- 8
nea ver eftaua tal que fe tenia pocael I
peracadefu vida, ?ﬂcomo viefle que §
de veneno procediafumal, &lo po-
co que los remedfs que le auian he-
chc?le preftauan, yo mifmo fuy abuf
carle el remedio, que era la Piedra

Bezaar ; la qual delpues de bufcada

en algunas partes,la halle' en poder
de la dicha Dofa Maria Carano,
quele ania quedado el pelua interior
Il . ' /

dell piedra, & penfando que no lo




 DelaPiedraBezaar]
mayos, mucho tiempo auta,yiendo
curada cé_e grandes medicos, log tenia
tales y ta grandes, que autadefmayo
quele durava diez y deze horas fid
boluer; & eftos eran ¢afi cada dia,
& eftaua ya tal, que no [e lenanta-
ua muchos dias auia de la cama Y co
mo yo fuefle llamado para curarla,
viftolo poco q aui aprouechado los
otros medicos,dexelos remedios co
munesde qlos otros auian hecho har

tosgr por muchos afios,& hizele tra

er de luisbona vna ptedra bezaar , &
dgﬁ)_ues de purgadayfe [a di porla ,01*
dé dicha,y.delde el dia que la comen-
oatomar hafta oy, nnca mas def
mayos ha tenido, qamasde doze a-
nos,gafto toda vni piedra del tama-
no de vndatil, Enefte tiempoel licen

- peracadefu vida.

& laYerua ERuergonera.
ciado Luys de Cueua, varonen fu fa

. cultad docto,comiédofin faberlo cier

ta cofa venenofa, (e pufo tan mortal,y
con tantosaccidentes del veneno que
auta tomado,que {e penfo breuemen-
te muriera , & aunque tomo vomiti-
uos & Theriacas, & otros remedios
para cotra veneno, quando yale vi-
ne a ver eftava tal que fe tenia poca ef
%como viefle que
de veneno procediafu mal, &lo po-
“co que los remedfos qucle autan he-
chc?le preftauan , yo mifmo fuy a bul
carle el remedio, que era la Piedra
Bezaar ; la qual delpues de bufcada
en algunas partes,la halle en poder
de la dicha Dona Maria Catano,
quele auiaquedado el pelua interior
de[3 piedra, & penfando que no lo
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. DelaPiedra Bezaar,
autade tomar lo tenia guardado, el

qual yotome,guc lerian feys granos -

depelo, & lodiuidi en dos papeles,

congrancontentamiento, de que
auia ha.l;lad‘o remyedio paraquien tan-
tolo auia menefter, bolui 4 {iy pofada
& le halle con las mayores anfias &

ahguftias fé‘ puedepenfar. Dile [ge-

goenllegando loseres granos del pol
uo quellevauaenel vi papel, cona-
guadelengua de buey, & dentro de
trescredos que los%uia tomado,fe co
mencaron notablemente 3 remetir
los accx_clcntcs-,co ngoxas,y defmayos
¢ tal manera que quando vino lano
che eltaua ya en buena difpuficion &
fuera def peligao d '
tenido tan propinqua,, de mode que
otro diaamanelcio bueno, quanto al

¢ muerte, que auia

& laYerua Efcvergonera;
peligro, pero quedo'tal que por mu-
chos mefes no pudo conualefcer del
grande mal que avia paflado. Yendo
elmifmo Licenciado Luysde Cue-
ua camino con v fefior;andido a ca-
¢a, vnpage gradefeechoa beuer en
vn charco de agua detenida bien ma-
la, & llena de animales venenofos, y
acabando debeuver fe fintiotan corta
do y detakmaneragnefe pudo me-
near de alli,hinchandofele el vientre,
&todo el cuerpo con grandes cengo
xas & defmayos, con grandes vomi-
tosy fuddr , de modoque le llcuareon
atraueflado enfu cavalloa vna aldea
que eftavarcerca: y defpues de hechos
algunos beneficiosle dieronla piedra

€zaar , que Hevavael fefior de Rel-
Peéto, & e hizotanto proueeho que




Dela Piedra Bezaar,
otrodia‘pudo cAminar con fi amo.

Vna nifa comio cierta cofa venenos

fapor do levinier6accidétes de muer
te,comolo hazenlos venenos , & vi-
fto guc no aprouechauilos remedios
medicinales, le hizedarla piedrabe-
zaar,& luego eftuno buena. Yola he
hechodar a nifos que hiere nque tie-
nenalferezia,y aleshecho a muchos
manifeltifsimo prouecho.Y a los que
tienen lombrizes, que en efto haze
rande obra, por que las haze expe-
?er,&c las deshaze marauillofamente,

quitandoles lps accidentestque ellas
fuelen hazer. Y efto mifmo haze, do
quiera qne {& teme, que aya.mate-
12,0 humor venenofe. En las cofasq
mas manifiefta fe ha vifto luobra,es
en peftilencia, por que am_endo-,fl.l

. - S B
- PR — -
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&laYeruaFlcuerconeral
Alemania pefté muy-grande, a to-
dos los que fe le daua la Piedra be-,
zaar, muy claramentefe viael gran-
deefecto quefe hazia enellos: & ha-
ztendo experiencia della, auiendé en
¢l Holpital quatro heridos de aquefte
mal, fela dieron alos dos dellos, &
alosotrosno: Los quelatomaron ef
caparon , los otros dos murieron.
Dio {e entonces, a muchos heridos
defte, mal, que dellos tenian dos fe-
cas, dellostres, ‘que efca l}:amn. Y de-
ftofucron teftigos nfuchos grandes,
y Sefiores, que alli fe hallaron, que

0 wicron manifieftamente , & otrag
perfonas particulares , como es no-
torio.a todala corte. Aprouecha muy
cho efta Piedra en triftezas, & me-

lancholias. Su Mageftad del Empera




dor que feaengloria; la tomata mii-

.chas vezesparaefte efe@o y&Kafsila
hantomado y toman muchas_ perfo-
nasque tienen triftezas fin caufa ,por
quelas quita & hazeal quela vfa ale-

gre y de buen continente. A muchos |

he vifto harto apretados de cogoxas,
& defmayos con melancholias ,qen
tomado pefo de tres granos deftapic
dra, conaguade] engua de buey, ha
facdlmente fanado, En fiebres de ma
la qualidad,y en peftilenciales , e8¢0~
{a marauillofa k buena obra que har
ze, por que les quitala mah'ciac']" tie-
nen,y eftingue & mata la mala cali-
dad del veneno, queeslo principal &
primeracofa queel medico ha de ha-
Zer,porque {iefto no fe quita ante to-
das cofas por demas es Ia cura quefe

hiziere

& la Yerua Efcuerconeta.
hiziere. Muchos vfan efta piedra tra
yda enlaboca,vn pedagodella en tid
posfofpechofosde pefte, & dofe te-
mieré veneno o cola venenofa.Y an-
fimifmo aprouecha mucho teniendo
laen agua,& aquel agua dadaalosen
fermos de fiebres peftilenciales o de
mala calidad, Vncaunallero tuno to-
dos fus'criados con fiebresde mala ca
lidad , que llaman comunmente mo-
dorras, & vna piedra Bezaar que te-
niapueftaen vicantaro deagua , de
la qual hazia que beuieflen los enfer:
mos, & todeselcaparon & fe librarg
de la muerte, E muchos por efta cau-
latienen efta piedraechadaala conu

nuaen el agua que han de beuer eftan .

do enfermospor c{.le"aprouecha mu-
cho, para quitar da mala calidad de

. Q_

*




Dela Piedra Bezaar,
fiebre, & da esfuerco al coragon. Y
no folo-apreuechaefta piedra en co-
fas venenofas & venenos, peroeno-
tras enfermedadeés, como fe ha vifto
por experiencia. Por que dada enva
guidos de cabega aprouecha mucho,
& afst mifmo en opilaciones), lo qual
fefupo.que vna Monja que tenia def-
mayos, &muy grandes opilaciones,
tomando que la tomo, por razon de
los defmayos fano dellos, & afsi mil
modelas opilaciones que tenia, & co
auer mucho tiempo que nole venian
los mefes, le vinieron muy bien & co
piolamente. Aprouecha mucho efta
piedraalosque vuieren tomado fo-
dtman jorejalgar ;0 otro veneno cor
roliuo, por que mata, & confume Ia

malicia del venene , & quitalos accr-
£

& la Yerua Efeuerconera; -
dentes del aunque enla corrofiony
efcoriacion que haze es menclter v-
farde remedios a ellos conuenibles :
por que en efto no haze ninguna cofa
la piedra: Laleche tiene enefto gran
prerogativa , & haze manifeftifsimo
efecto, tomada em mucha cantitad :
&muyalacontinua , por que allen-
de que es marauillofo remedio ,esel
quelehade vfar. Envenenos corro-
ltuos, haze expeler el veneno por vo
mito,;y extingue fu malicia, y es el
vedadero anthidoto contra venends
corrofiuos, y defpues del vio della &
puede dar la piedra, olospoluos, o al
guna medicina de’las dichas G tienen
virtud contra-veneno. Afsi mifmo a
prouccha mucho efta piedra enlas fie
bres que tienen tavardete, quefon v-



http://que.feh.ade

o/ re falga biena fuera g

- . Dela Piedra Bezaar,
nas pintas coloradass como morde-
durasde pulgas, que comunmente a
parecenenlas efpaldas & partes arte-

riofas del cuerpo, efto viene en las fie.

bres malignas de mala calidad, yes
determinacion de naturaleza,que ex
pele el humor mafo a fuera, por ¢l
cuero, & alsi conulene que fe procu-
& nofe meta
adentro, yeftofe hara haziendo fri-
¢tiones, poniendo Ventofas, & o-
tros beneficios que euoquen el humor
a fuera, por do intenta naturaleza e-
charlo, ‘prohibiendoie pithimasy vn
Clones , & otras cofas que eftoruen’el
falir deftas punctillas. io Otro que:co
uiene hazer enapareciendo el tguar-
dete,es dar al enfermo cofas que ten-

ganvirtud de eftinguir y matar el ve

& dela YervaEfcuerconera.
neno, de que avemos tratado co pio-
famente, teniendo refpectoa no ha-
zer fangria defpues de aparecido, fi
no fuere la replecion & henchimien- -
to de fangre mucha. Vna cofa he ha-
llado para efte tavardente , & fichres'
de mala calidad, de mucho prouec-
choy notable experi€cia en muchos,
¥y es Belarmenico nueftro preparado
enld¥a conaguarofada, dado en to-
das las medicinas que tomare, y en
las comidas que comicre, que cier-
to en el, he (Lallado grande efecto:
Mayorfnentc €N VRano que vuo a-
qui muchas modorras, que matchos
felibraron con el vio del,por que cfte
nueftro Bolo armeno defiere poco
deloriental. Y efto fera en falta dela
piedra Bezaar, por quecftaexcedea

s L1y




Dela Piedra Bezaar, -
todo,como lo vien vn cauallero muy
principal defta ciudad , que tenia v-
na fiebre de mala quadidad , con mu-
chos accidétes de vomitos | defmay-
0s,y otrosaccidétes de fichre mala,al
qual aparecierclas puntas ya dichas
por las efpaldas, yen dido le [a ple
dra Bezaar,c6vn poco de vnicernio,
- luego ceffaron los accidentes, & to-
mo'mejoria, por quefe eftingufo, &
mato [a malicia dela fiebre, que cau-
favatantodafio. Y defta maners po-
dia contar de muchos, que en Efpa-
fha de catorze anos que a que la vfo,
fe han librado de branas enfermeda
desconelvlodella, #* - .
Que parece cierto cofa de milagro,
losefectos que vina piedra facada del
vientre,o hiclde vnanimal cono v

& la Yerua Elcuerconera.
Cierno, o Cabra, en tan poca cantt-
dad dada, haga tan grandes efectos
comolos que auemos elcrito. E por
que es yatiempode tratarde la y-:i:r-
ua Efcuerconera ?us nos auemos de-
tenido mucho enla piedra Bezaar, di
relo queay della fabido. _

- S99 DelaYerua Efcuergonera.

—A Yerna Efcuerconera deq

. rometimos tratar: Es vna
| -rﬁ’erua fabida, y hallada de
treynta anos aefta parte , G ¢! tiempo
nos [a ha defcubierto comoa hecho o
tras muchas cofas,comovemosqtrae
delas indias occidentales, y fo’.'n tatas
cofas como cada dia vemos, nuca por
los paffados, n1 por nos viftas, como
efcreuimosen v tratado, que hezi-
mosal reuerendifsimo de S(tiﬂ_li?j,quc
L S 1

e PRSI




Dela Piedra Bezaar,
tracta de todaslascofas que traen de
nueftras Indias que firué al vfo de me
dicina, Esel cafo que en Cathalunia,

b enel Condadode Vrgelenvn lugar

»
-—

quele dize Momblanc, fue la parte
do fe defcubrio, & hallo [a primera
vezelta yerua Efcuerconera, que co
mo toda aquella tierra fea moleffada
de ciertos animales muy vengnofos
que laman Efcuerco, & afi de oros
muchos, enelpecial defte »que allen-
de que es muy malo & muy ponco-
nofo; ay del mucha cantitad , afsien
los camposlabrados, como en los ar
oles & yeruas, mayormente en las
labrancas , de tal manera que lo tiené
por plaga, & trabajo irremediable,

"

vinas ;nt hazer fus

8 porquenilas gence?puedé labrar las

"gadas & las or

—

&la YcrmEft‘uergoner_a.
tras obras del campo neceflarias, fin

‘quefean cruelmente ofendidosdellos

Cuyo veneno'y pongofa es tanta que

do quiera q muerde lo hmlcha;luego

congrandes dolores,& accidentes ve

nenofos, & fube la hinchafon al -corg'i-

gon,que fino lo focofren viene facil-
mente ala muerte. Y lo mas trabeyo:
foque tenian , era el poco .aen’ﬁdm_q
auia, por que los remediosde hersa
cas y otros beneficios que les haman,
no preftauan cola alguna. Pues en c-
fte tiempo auiendo efta: plaga tanfin
remedio, truxerona aquel lngar vn
mero cativio de Africa, que curauaa
los mordidos defte animal tan vene-
nofo, condarlesa comer de vna ray{_z
Xeumodevna yerua queel conol- |
cia, !o_qu%l aprouechaua tanto, que

e B




L ronno folo libre‘,pero rico, F,

DelaPiedra Bezazr) -

fanavan dé las mordeduras &. ponco

ha muy tacilmente, por lo qual accur.

' riotanta gente ] moro, que le hizic
nunca
elmoroento do efte tiempo, conpro
meflas & dadiuas quifo dezir, g rayz
yeruaera, con que fanauatan gra
emal, hafta que dos perfonas curio
fasdel pueblo viflo, quantd yuaa to-
dos,fobrefaber que yerua era aquella
e fueron tras dej »1in queellog viefle,
& vierondo cogia la yerua | & faca-
ualasrayzes dejla, ydo el moro,fuero
lugar do elfa auja cogido, y hallaro
lofaltadela yerug gel moro auia cogl
do:dela qual tomada y facada buena
cfiridad,porq alli auia mucha, fueron

feconella ala villa & a cafidel mo-
70, dolehallaron quee fava facando

——

& la Yerua Efcuerconera. o
layeruade vn coftal en que la auia lle

uado , & miradala vna yerua &d la 0; _
tra,vieron q era teda vna, por don

pudo negarel moro g era defcub1l<er: |
talacelada, y que layerua que e lgs
uia cogidoy daua, y la que tr?.lyig.n s
otros, eratoda vna, Defde_a 1l e :
méco a conocer portodos , & los qvéc
la auian menefter, layuana coger ‘
vlauan della, para las mordedu eE | &
eftos anim ales que tengo dlChO. ?.:-_
maroalayerua Efcue:;gonerfl ; 121013
curay remedia las I_n'ord.edul asde
queftosanimales dichos Eﬁ_:orglg eg
lengua Cathalana, & por lafimditu ;
que tiene la mifmarayzdella, con ;3-
mifmo animal , q parece larayz elnda
figura el mifmo. ,ES efte anima g
longura comunméte de palmo y m
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Dela Piedra Bezaar] ;
elgado enlacola, & vafeen-

dioesd ‘
groflando hazia cabeca, 3 manera
de vn hufo de pals. Tiene |o cabec

gruefla y quadrada » colaboca grade
yralgada), tienela legua negra'y agi

3, los diGtes tiene menudoscomo de
bitora hébra > €onlos quales muerde
&conla lengua picacomo elcorpion.
La color del es Clizicta que tiraa ne

8r'0, Con vnas pinturas Varias,es ani-
mal torpe en ¢ andar, efta de. conti-
ho entrelas planeas, & miefles & vi-
nas. Afsi muerdealos animales, co-
moa los hombres, anda de contino
portierra, & por efto temen dopmir
enclcampodolos ay,esfierade ma
lavifta, & de malas obras, Fi peor
fumordedura & da mayores accide-
tesy peligro que la mordedura de la

e T

& la Yerua Efcuerconera. %
biyora de aquella tierra, folo }e--e-s c-lc;:
traria efta yeruallamada de lu nt;}l
breEfcuerconera, por quefile echan
encima el cumo defta Xcma;) lo entoi:
pece,, & filelaechanen la oca ,d?d-g.
traga muere, {i alguno es mor o
defte animal & come dela rgy{g o ic
ue el cumo cle_la. yerua, lueg?—.a:lniai;n.
a‘uuque'e[’cg»lzlnchado,lueg{é ermz 5
cha,y fe quita los doloresy | e~der yno
y fife toma acabado de mor ey

vienenlos accidentes, nife hincha la
mordedura,nilaparte dolafie ra mor
dio, tarito iue aleunos per pqﬂatiem
pohazen glos muerdz}' el Iammandt_'g
el brago,o0 pierna,y eftadoles m O-lf 1 1
do comélarayzdela yerua,y nol e
tendano ni accidente alguno, I‘c()l o:a
imprefsion que los dentezuelos dexa
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_, DelaPiedra Bezaai:
ronhecha, Sicon ¢l cumo defia yer-
ua fe mojaren biep [as. manos, y to-
maren conellasel Efcorcy, o ;nmr%
pece de ta ‘manera, que nj muerde,'

nife puede menear, fino efta como
muerto.Bsla rayzdefta yeruade bisé
fabor, quetira algoa dulte, comofe
cruda, como canahorias, aprouecha
como tengo dicho en las mordedyras
de aquellos animales ;

: quefe dizende
funombre, comida ella crada , o affa
daoen conferua. E afsim ifmo apro-
: .uecha-ﬁ_J ¢umo, hecho delas-hoj.as pa |
ralo mifmo, beuido por{i, o mezcla
do conotra cofa cordial y.contra ve
nen?.E no foloremedia las mordedu
ras del Efcorcu, pero Jas de Biuoras y
de lg‘s alacranes Y animales veneno-
fos.Sacada ¢ agua por a_lambiquc ,0

e & — —

&la Yerua Efeuerconera;
alquitara, dada enlas fiebréspeftilen
ciales, o-que tenganmala calidadle
esgranremedio, y dada endia de ter
mino quando naturaleza intenta al-

~gunfudor, lo proucca marauillofa-

mente tanto, que dexa muchas ve-
zes al enfermo fano. Su rayz fe ha-

zeenconferua, J( es de muy buen gu-

fto, que fe puede comer por golofi-
na. Dadaconel agup diftilada de la
Yetua, esmuy granremedio paralas
fiebres dichas. E para defmayos, y
truftezas de coracon,y melancholias.
Elagua fcpone enlas epithimas cor-
diales” En todaspartes vian oy diael
agua diftilada en fas fiebres [ofpechio-
fas;beuiendo della ala cotinua,o mez
clada con aguascordiales. Dafelaco

Aeruay clagua por muchos dias para
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curar opilaciones de higado YP ago ?
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partes interiores, K para las qno les
viene bien el meftruo, y para del-
mayos de coragon.l.a manera yefi-
gie defta yerua Efcuerconera es muy

linda, ynaturalezala pinto muy ga-

lana, como auia de aprovechar para
muchas cofas. Es de-.aﬁ)tura de va cob
de enalto, poco mas a menos, tiene
la hojacomola gchicoria quando efta

- muyadulta, algo mas ancha,, trepas

da gruefla,que fe efparze por la tierra
es luenga , y aguzada al cabg,en la
qual ay vn neruio que figue de funafl-
cimiéto hafta la punta , esfucolor ver
de claro, echa muchos tallos redon-
dos,de]%ados,dums, hgnolos, yenlo

alto'dellos echa vrios capullos luégos

nerutofos, redondos con vnas puntas
COMmo
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" &laYeruaEfcuergoneral
comodientes, g tiran algoa capullos
de clauellinas,en el mes de Mayo falg
deftos capullos wnas flores muy apre-
tadas de muchas hogitas,las quales a-
biertas del todo fe haze vna flor gran
de yiredoda,y aquellas hojasfe hazen
como los rayos del fol amatillas , qes
forde muy linda vifta, En finde lu-
nio fe le caenlas hojas y los capullos fe
tornap red6dos,echa de fi muchas ari
ftas muy en redondo qparecenbié, y
enel otono enlos vafitos q quedacefta
lafimiente,paffada [a fithiéee e caé las
hojas de la plata, Larayzdela mane
rade vna canahorid carnofa pelada,
acaba copundta, y va fe engroflando
hazialas Eo jas,tiene vna corteza del-
gada,pegadaala mifma rayz,devn
colorpardo, que tiraa negro,algo af-
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pera. Cortada, 0 quebrada echadef]
vna *aquofi‘cﬂ'rd ﬁegajo facomo leche,
es blacatodade détro, pingue, dulce,

‘nafce porlamayor, parte en lugares
motuofosq tiene humidad. Sueople
- xioescaliente y humidaen el primet,
grade. Las virtudesq riene fon las qa
uemosdicho. La principal esfer con-
trael Efcorcu,animaltan‘venenofo,y
qtato dano hazé,qenefbocierto fuo-
bra parece cofa de milagro, es bié qui
‘dofétome el cumo facado de lasho-
jas quelea clarificado, y que fe tome
la rayz, que'eslo que tiene mas vir-
tud. Afe de confiderar que allende
que fe tome el ¢umo, y larayz.defts
yerua para remediar el venenotan
pernictofo de efte animal , eSuiene e
hagatodaslas mas diligécias q aue-

* &laYeraa Elcuerconefa,

~mosdichopata remediarlos venena

dos. Por dp es bié qmictras qfe trae,
oprouee el gamo,orayz dicha, qacé
quatro o ctncodedos, mas arriba' de
la mordedura,para §no paffela mali
ciadel venenoalasde mas partes del -
cuerpo,y eftoen brago o pierna,por q
fifuerela mordedura en parte dono
fepuedeligar,anfede ponerenlacir-

- clferégia emplaftos eftipticosfuertes
_Fue prohibi la furia del veneno,y efto

¢ ha de hazer co breuedad, antes que’
el dafo fo comunique conlps miem:
bros intericres, porque fi vnaveza
{eelcoract,es travajola y dificil la cu-
ra. Y efto hade fer vpiuerfal en todas
las puncturas, o mordeduras dsani-
males ponconofos. Laqual herida fi
tukre pequena,es menefter ampliari
' S
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ydilatarlacojafla,o en otra manera,fi
fuere gezicte feralas jiﬂ‘as liuanas,y
fide tiépo profundas, por.q cala mus
cha fangre, faldra mucha parte del ve
neno. Y defpuesdelas jaflas feechara
-vérolas q chupe y faque a fuera el ye-

neno, mul tip‘licandolas quitas vezes

fue1€ menefter. Algunos ay q chupan
las puncturas y faca el veneno eolabo
ca, pefoesen cofa -Ecligrofa parael g
lo haze,por q yafe ha vifto merir por
hazetlo,mejor esremediarlo c6lasvé
tofas,o co poner el fieflo de vn gallo,0
pollo, o palomino encima dela pictu
ra biuo,pelada aquella parte, y mulci-
plicarlos muchas vezes quatasfueren
menefter, q fe entiédaqha traydoel
verieno (eftaua enlaherida, hafe de
tener cada vna tato tiépo , q feficta g

& la Yerua Efcuergonera.
fe entriftece,0 fe va a morir. Tabi€ es
bué remedio poner losbinos abiertos
por el efpinazo,y efte tanto ti€po qua-

aentriarfe quitarlos,y poner otros.Sa

pudieré,podran fobre lallaga, medici
na q tenga virtud de tener llaga abier
ta, Algunoes via enla puctura cauterio
aétu—afy haze grade efecto, eftinguié
doel veneno,y cofortado la particula

tar el veneno , pero noes tabueno co
mo el acual,entrabos proluben qno
| e cierre lallaga, q esmuy neceffario

paraly cura,zprou-echa mucho el cu
modela yerua Efcuerconera, puefta
{obrela mordedura, o punétura por
fi; o mefclada con otras. medicinas be

R 1
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to té'F%an' aquel calor yen comecando

cado el veneno por lamejor orden g

el mifmo efecto hara el potécial € ma -
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zaarticas,como Therjaca, Metrida-

to, & otras mediti nasfemejantes ac

- ftas, & fila Piedra Bezaar fo pudiere
auer , echando el poluo. della fobrela
llaga hara marauillofo efecto. En to-
doelte tiempo fe ha de tener buena
orden, & buenregimiento, en todas
lascofas no naturalesi& vlando de ¢-
bacuaciones qirando conuenga, con

~ medicinas benedictas, mezclando ¢6
ellas, medicinas contrafvencno, &

- quando conuiniere viar [angria ha-
zerla. Y enlo de mas occurrir a la cu-
ra delosaccidentes’, cada vito como
fuere, & como conuenga, vaiuerfal
& particularnente. Teniendo fieni-
pre cuydado, darles alos enfermos,
de mananaen ayunasla conferyia de
la rayz dela Elcuergonera ;& fua-

&laYerua Efcuerconera.
enasola Piedra Bezaar, olos P__O,[CL;_OS.
dichos, o Belarmenico prepsbxia_l 0,
& entre dia fe pueden viar, filane-
celsidad fuere mucha. Ale de tener
'cu.jrdado. de vatar 1&?[(304‘3(;‘01’1t COEll -
colas. que tiemplen, & aiteren:0 €-
pithtmas , de lo mifmo, que tengan
confortacion con poluo , & aguas w[r _
diales, .éntre los quales, f¢ po‘ngada
de la Yerua Efcuergonera. Allens e
de las virtudes que la Yeroa Eicicim -
conera tieng, paracontra las o e:
duras de aqueltos amqmles ,eﬁl par
ticular , & para remedio dc todos en
vniuerfal,tiene otras virtudes particu
lares queconel vio della la experien=
cia noslas ha moftrado. Es muy apro
wada para defmayos de corac;_qgg Y-,Ei

ralos que tienen gota coral, & para

Ry
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las mugeres § padecs ahogamiéto de
la madre,tomadola:cofbing hechade
larayz,y beuiedo el cumo clarificado
dela yerua,oel aguadeftillada deella.
Lprouecha defpuesde venido el pa-

'romfmo,perqmucho mas antes que

venga quando le fintiere {r‘e_m'r,tomé
dalarayzcselagua, prohibe Gno vé
ga,yaq viene es mucho menos,& no
obra tanto;como quado fe toma def-
pues. A los qtiené vaguidos de cabe-
¢aaprouecha, E anfi mifio alos que
fienté cofufic enla cabeca,comada def
‘pues de heghas euaquaciones vaigerf-
ales aprovecha mucho, Tomada i [z
. ¢otinua alegra el coracoy quita las tri-
ftezas fin caufa, F gumo facado-de as
Liojas y clarificado, y puefto alfol por
algunos dias;, tomadolo ¢laro del, y

y -
& la Yerua EI'c_uergo-nc;:g-;f
puefto enlos ojos,clarificala vifta: &
uita el pafio dellos, o nuue, file mez
3&1‘@: co vinpoco de buena miel. Alos
qtienentemor que feles de veneno,to
madalaconferua dela rayz y elagua

por la mafanano les ofendera aquel

‘dia.Todoefto haenfenadoelvioy ex

periencia defta yerua fin tener au&ror
a qui€ feguir,por q hafta agora nofa-

-bemos de baxo de qnebrela deferiua

los aucores. Joanes Odorieus Me-
chiorius medico Alg:mg‘, fcrive vna

b

epiftolaa Andrea mathiolo, dizicd 0
q Pedro Carnicer medico cathala,le
embio la yerua efcuergonera fecaa A
lemanja. Pregfica efte medicoa Ma—
thioloqyeruafea,do K/_e;n_c ydeferitie
layerua muybié,y-el N ath;olo 1110 S;tl
B2 que yerua fea,ni otro alguno hafta

A
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donosdel dafio, es tanto como curar
nos quadolo tenemos, En eftolos an
tiguos pufieré muchas preuenciones,
¥y vlaronde muchas cautelas. Eritre
| lasqualesesvna muy.antigua en cafa
delosreyesy principes y fefiores,q es

|| lafalvagfeleshazeal ti€po del comer
yaltiépo del Beuér,por quefmediante
efta,fe aflegura de no comer cola que
les pueda ofender. Efta faluz les haze
el haeftrefala,§ tiene cu ydado de po
ner el majaral ?eﬁor;y el ﬁ firuedeco

paqdaelbeueral fefior, qcomo ellos

0| tienetfenétacoloGel fenortha de co-
W | mery beuer,fono ligados a dar cué-

ta dello, y el cozinero y botiller s'¢-
llos,por g el coziners es obligado qua

i do entrega.cl.man{'ar almaefire fila,
| hazerle lafalua,y lo mifmo el botiller

e S

& la YéruaElcueronera,
del vino y delagua.L.o qual por cier-
toes loable coftubre y neceflaria para
la feguridad y falud de qua-lﬂmer prin-
cipe o fefior,por q fialgl dano vulerg.
enel manjar,0 cnﬂa beuida, encuétre

' primero con otros;q no co elfenor,en

cuya viday falud vatato.Verdad esq
efto ya fe haze mas por cerimaonia, y
eﬂ;a(}:) qpor auifamiétode falud y vi
da. Y deaquiesqalos fehoresde titu-
lofe hazeefta cerimenia,o cupllm}c-
to,,y.por eftolosllamael vulgo fefio-
resde falua. El dia de oy fe haze muy
al cotrario efta cerimonia, de como
fuela o ftitucion,y como fehade ha-.
zer,por q agora c6 tomar vn pocode
pa & traerlo por encima del majar,y
morderlo yecharlo a mal,o ¢6 guftar |
6o los labios vna gota de vino,0 agua .

o
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cumplen conlo ving & ¢6 lo ‘otro co»
mo parabié hazerlo e§ menefter "quc
realmére coma delmanjar, y beuan de
lo g hatvde bever, porq enotra mane-
ramalfe puede faber fiay dafio o no,

antés g l'legue.al vientre delfefior. De-

ue anfi milmo el fefior mandaiﬁ.éj le apa
rege muchos majares Forcj fienvno
fintiere defgracia ynolo quufiere co-
mgr,pueda comer de otro, ydelosde
mas, parque fiendo muchos comera
poco de cada vno, & comiendopoco
del que eftouiefle inficionado ; no po-
dria hazer el dano que haria fiendo v
~no,odos & qle vuefle de lagsfazer
dellos,por que eftdndo qualquiera de

eilos 1nficionado, & comiendo mu-
cho delharia el dafio mayor,yaduyier

tan que muchas vezes dael fpiritu de

& layerua Efcuergonera;
no comer dervn majar; y dexarlofin
guftarlo,& auer defpuesen el notable
dafo. Esbien comer cotenedor, o cu
charaloque comiere, yquefeanhe-
choscomo Hietonymo Montuo,va-
tondocto enmedicinag, hizofe hiziel-
fealrey EnricodeFrancia, yesqpa- |
ra conofcer fitietie veneno que fe co-
me,ha fe de hazer vaahorqueta, o te
nedor,& vnacucharade vna mixtis
de oro,& plata que llamaron losanti
guos Eletrum, &hade ferde quatro
partesde oro,& vna de plata,los qua-
fes fean lifos, limpios & myy bien bra
fiidos , con el tenedor tome las cofas
Yolidas , & conlacucharalas cofas li- |
quidas,por que metiendolos enlo que
fecomiere cortado o potages , fi tiene
veneno, luego el oro tomavn color
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platillosnicaldillos y peca;gc;,par que
en eftos puede auer mayor dafo, &
ya qfea,nolleué cofasde olor, como

“am bgr‘ ,almizque, efpecias aromati-
cas,nilleué mucho agro, por qde ba-
xo defto fe puede mas ocultar ;g colo
aflado o cozido, yaborezca q lleuen
mucho dulce,por G oculta mucho.Mi
re muchoel q tuuiere fofpecha,quado
tuere a comer ¢o habre;nofe precipi-
teacomer luego muy a priefia, finoq
fe refrene,y comiencea comera efpa
cio poco a poco, tomado gufto como
tégo dicho.Elo mifmo (e ha de-haser

‘alaled, gquado esgrade nofe fictelo |

qle beue,y afsi muchoscofed han be-
uido tinta,lexia,y aun agua de folima
fin fentir lo q beué hafta qtienen elda
.o en el cuerpo.Por eflo coutene bena

L

& la Yerua Efcuerconera.
aefpacio; pocoa poco, romado gufto
en lo'q beuere. Que cierto qualquie-
m,ﬁicon mediano cuIdad*o eftuulere
aduertido poreftaorde facilmétehalla
ra fivaiere dahoenlo g comiere, 0 be
uiere. Y afsi mire mifmo mucho elco
lor delos majares,por qeldemoftrara
mucho el dafioq vuiere, por q eftara
de otroarte de como hadeler, eftado
diferéte del colorq amiadetener.Haze
mucho al cafo §las vafijas ¢0 q beute-
re,y comierefea limpias,nucuas,y rel
pladefciétes,y fituefle po fsible fucflen
deplata limpiay brufda,por qfi.ves
nenoay enlabeuida , facilméee feem’
pafia,y torna leonada, o negrala pla-
ta. Porq noha muchos diasqenelia
ciudad;a vn getil hombre de hartari-
quezadidoleabeverenyna copala |

S 1
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na de plata,vio que veniala copa mé:
chada de vn color leonado efcuro, Y
admirofe,guftoel vino fin beuetlo, y

arrugolelalégua y boca mucho, y

rofeel vino, queauian echado enla
taga, & no tenia aquella afpereza, &

mirofeelagua, & tenia el jarroencl

fondon muchos granos de foliman, G

aun no eftauan deshechos. Yo fui ll-,a-

mado,y cogi del jarro masde veynte
granttosde folima, Y auia dias Ganda
uael fefior enfermo,de do cjecture §
noera aquellala primera vez que pre
tédieron toxicarle,y afsilo efta enfer-
~mo haftaagora, coauer buenosdias |

que {)aﬂ'o. E digoefto por qfino fue-

raqlataca fe cmraﬁo , ¥ le inficiono,
nofe cayeraenello. Esmenefter que
lastinajasy vafijas,dofe tiene ¢l vino

PR EE Sy
& la Yerua Efcuergonera.
y el agua,efté tapadas, por qrno entre
enellos, nicaygaalguna cola pongo-
fiofa,como Aranas, Salamaquefas &
femejates fauddijas, y por efto es ma-
lo betzer co va{ijas eﬁ!-f:chas de boE?,
comobotijas; qlo mejor es ver logle
beue ,encofaanchay clara. Pcrfqn_as
curiofas y que miran por fu falud, tie-
nen v pedaco de verdadero vnicor-
nio,en vna cadenita de oro,, para ch
eftede cotino enel agua quehadebe |
uer,& cierto es bien hecho,por que )
llende que quitala fofpecha del gen\.:-
no,poneala beuida vna virtu C(?l - 4
dial marauillofa. Tambien ha de pro-
curarnoeftar alalumbre hecha dele
fa venenofa,y mala, por que el humo
venena como fi tomafle pongofia, & ;
‘demeteren la camara carbon que e

T S 1
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comitenga a encéder, que muchoshi
muerto dello. Tenga fus ve[hc;iuras,?v
e

W | cofas de liengo , perfonas dequien

confie, por queen ellos fe puede po-

T ﬂ 1 nercofas que -haian notable dafio. Y

- paratodolo dicho, aprouecha tener

. 81 criadosfieles, que fean tales de quien
ity fcconﬁc,yquc(}ean debuena cafta; a
W quienel fefior leshaga muchos benefi

- tios, ymercedes. E fobre todo ha de

- procurar, que el medice que tuuiere
cargode fufalud , fea letrado;y expe-
rimetado,difcreto, y de buen Juyzio,y

- quefearico,yde buena cafta, qfiecndo

defta manera; noharacolaq -
nodeua,pues en fusmanos
efta la vida, & falud

delfefior.

@§ Deogracias, w

— e

@ MALARA
al Le&or.

5 |
$® Diolalengualatina ycaftel_[apa :
con la griega fusprendas conofcidas,
al gra doctor Monardesdel qﬁcrldas
con quiCn_fuﬂ§t-an altgrla‘ {foberana.
Agoraelefcriviendo de alli mana
vna contiendaentrellas y fus vidas,
turbadas rinen cafiarrepentidas
porq quifo efcreniren légus.lhyfpana.
Hefparaleuantofu boz mendo i
lenguaslatinay griega dad ventaja
al Monardes, g fu doctrina im prima
Gra prouecho € mishijos gyo etiedo
que por enriquecerme elto tr'aba ja
y mira maspor miqpor fu eftima.
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